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Editorial

»ES gibt tausend Krankheiten,
aber nur eine Gesundheit!“

Ludwig Bérne

Liebe Leserinnen, liebe Leser!

Forschung und der damit verbundene Fortschritt der modernen Medizin fiihrt dazu, dass die Ge-
sundheitsversorgung in Deutschland ein sehr hohes Qualitatsniveau hat. Bei zahlreichen Erkran-
kungen wird heutzutage mit schonenden Behandlungsmoglichkeiten ein brillanter Heilungserfolg
erzielt. Zudem gelingt es immer besser, die Lebensqualitat zu erhalten - auch bei Menschen im
hoheren Alter.

Wer erkrankt ist und einen Facharzt aufsucht, mochte dennoch sicher sein, sich in besten Handen
zu befinden. Wichtig ist daher, dass Patienten sich vorab gut informieren, welcher Spezialist infrage
kommt. Wir geben Ihnen, liebe Leserinnen und Leser, in unserem Arztemagazin 2022 einen um-
fassenden Uberblick dazu. Die Regionalkarte auf Seite fiinf unterstiitzt Sie bei der Orientierung, sie
zeigt die verschiedenen Standorte der praktizierenden Arzte.

Sie erfahren zudem, welches Leistungsspektrum die jeweiligen Fachdrzte anbieten. Anhand von

Bildern erhalten Sie einen ersten Eindruck von den Experten und ihren Praxen. Gleiches gilt fiir
Kliniken in der Region. Die Spezialisten sind in alphabetischer
Reihenfolge und nach Schwerpunkten im Magazin aufgefiihrt,
sodass Sie sich schnell zurecht finden und gezielt suchen
kénnen. Viele der Arzte und Kliniken sind zudem auf unserer
Gesundheitsseite unter schwaebische.de/gesundheit zu
finden.

Viel Freude beim Lesen des Magazins wiinscht Ihnen

lhre Sabrina Holzl
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Branchenverzeichnis

Alle Spezialisten
im Uberblick

Augenheilkunde

Augenzentrum Biberach

Dr. med. Otto Dollinger

Priv.-Doz. Dr. med. Klaus Schmitz, FEBO
Dr. med. Janet Stahn

Prof. Dr. med. Martin Leitritz, FEBO

Dr. med. Gudrun Suchenwirth-Haag
Marktplatz 17, 88400 Biberach

Tel. 07351 500 40

Fax 07351 500 444
praxis@augenzentrum-biberach.de
www.augenzentrum-biberach.de
Augenzentrum Biberach, Standort Riedlingen
Augendrztin Stefanie Morsch

Dr. med. Otto Dollinger

Zwiefalter Str. 56, 88499 Riedlingen

Tel. 07371 966 155

Fax 07371 966 955
riedlingen@augenzentrum-biberach.de
»> siehe Seite 21

MACURIA - Die Makulaexperten
Max-Eyth-Straflte 60, 88074 Meckenbeuren
Tel. 07542 9476040, Fax 07542 9476041
info@macuria.de, www.macuria.de

»> siehe Seite 52

Augenzentrum Eckert: Ulm/ Neu-Ulm
Insel 2, 89231 Neu-Ulm

Tel. 0731 26207010
info@augenzentrum-eckert.de
www.augenzentrum-eckert.de

P> siehe Seite 19

Augenlaserzentrum Neu-Ulm
Edisonallee 19, 89231 Neu-Ulm

Tel. 0731 1553850
info@alz-neu-ulm.de
www.augenlaserzentrum-neu-ulm.de
P siehe Seite 20

Chirurgie

Sana MVZ Stadt Biberach, Chirurgisch-orthopéadische Praxis Biberach
Arztezentrum am Klinikum

Marie-Curie-Stralte 6, 88440 Biberach

Tel. 07351 55-5900

www.sana.de/biberach-mvz

Sana MVZ Landkreis Biberach, Chirurgische Praxis Laupheim
Eugen-Bolz-Strale 1, 88471 Laupheim,

Tel. 07392 707-290

www.sana.de/biberach-mvz

Sana MVZ Landkreis Biberach, Chirurgische Praxis Ochsenhausen
Biberacher Stralte 1, 88416 Ochsenhausen

Tel. 07352 92353-30

www.sana.de/biberach-mvz

Dermatologie

Dr. med. Moritz Huber, Dr. med Martin Heister
Ehlerstr. 19, 88046 Friedrichshafen

Tel. 07541 74324, 07541 9536400 (Privatsprechstunde)
info@hautsachegesund.de, www.hautsachegesund.de
online-Sprechstunde: www.onlinedoctor.de

Haut- und Laserzentrum Lindau MVZ GmbH
Dr. med. Hendrik Schuster

Uferweg 11, 88131 Lindau

Tel. 08382 944550
info@haut-laserzentrum-lindau.de
www.haut-laserzentrum-lindau.de

P> siehe Seite 23

Gyniikologie / Frauenheilkunde

Sana MVZ Landkreis Biberach, Gynédkologische Praxis Bad Schussenried
Goethestralte 17, 88427 Bad Schussenried

Tel. 07583 3717

www.sana.de/biberach-mvz

Sana MVZ Landkreis Biberach, Gynékologische Praxis Laupheim
Eugen-Bolz-Strale 1, 88471 Laupheim,

Tel. 07392 707-237

www.sana.de/biberach-mvz

Medizinisches Versorgungszentrum Friedrichshafen
Rontgenstr. 14, 88048 Friedrichshafen

Tel. 07541 963600

info@mvz.klinikum-fn.de, www.medizin-campus-bodensee.de

Medizinisches Versorgungszentrum Tettnang,
(Zweigstelle Gynékologie)

Hemigkofener StraRe 18, 88079 Kressbronn

Tel. 07543 7898
www.medizin-campus-bodensee.de
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Innere Medizin

Sana MVZ Landkreis Biberach, Gastroenterologische Praxis Biberach

Marie-Curie-Stralbe 4, 88400 Biberach
Tel. 07351 55-5910
www.sana.de/biberach-mvz

Sana MVZ Landkreis Biberach, Pneumologische Praxis Biberach
Marie-Curie-Stralbe 4, 88400 Biberach

Tel. 07351 55-5917

www.sana.de/biberach-mvz

Sana MVZ Landkreis Biberach, Internistische Praxis Riedlingen
Zwiefalter Stralle 62, 88499 Riedlingen

Tel. 07371 184-145

www.sana.de/biberach-mvz

GASTROENTEROLOGIE MEMMINGEN

Internistische Facharztpraxis

Dr. med. Heiko Fensterer, Dr. med. Bernhard Schiefer
Arztehaus Donaustrasse, Keltenstr. 10, 87700 Memmingen
Tel. 08331 834-250, Fax 08331 834-251
info@gastroenterologie-mm.de
www.gastroenterologie-mm.de

Kliniken

Stiftung Liebenau Gesundheit — St. Lukas-Klinik
Medizin und Therapie.
Fiir Menschen mit Behinderungen.

+Kinder- und Jugendpsychiatrie
-Erwachsenenpsychiatrie
*Somatische Medizin
+Sozialtherapeutische Heime

www.stiftung-liebenau.de/gesundheit

Stiftung Ky
Liebenau

Acura Kliniken Albstadt GmbH
Robert-Koch-Stralte 26, 72461 Albstadt
Tel. 07432 169-0, Fax 07432 169-1359
info@acura-kliniken-albstadt.com
www.acura-kliniken-albstadt.de

P> siehe Seite 35

Klinikum Landkreis Tuttlingen

Zeppelinstralle 21, 78532 Tuttlingen

Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopéadie

mit Endoprothetikzentrum und Alterstraumazentrum
Chefarzt Dr. Matthias Hauger

Tel. 07461 97 1358

uchsek@klinikum-tut.de, www.klinikum-tut.de

P> siehe Seite 37

Schwarzwald-Baar Klinikum

Endoprothetikzentrum der Maximalversorgung

Sonnhaldenstrale 2, 78166 Donaueschingen
Tel. 0771 88-5331

E-Mail: ort@sbk-vs.de

Internet: www.sbk-vs.de

P> siehe Seite 32-33

Sana Kliniken Landkreis Biberach GmbH
Sana Klinikum Landkreis Biberach
Marie-Curie-Stralle 4, 88400 Biberach

Tel. 07351 55-0, Fax 07351 55-5099
information.bc@sana.de
www.sana.de/biberach

P> siehe Seite 16 - 17

Sana Kliniken Landkreis Biberach GmbH
Zentrum fiir Alterenmedizin Laupheim
Bronner StralRe 34, 88471 Laupheim

Tel. 07392 707-0

information.la@sana.de
www.sana.de/biberach

P siehe Seite 16 - 17

SRH Krankenhaus Sigmaringen
HohenzollernstraRRe 40, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571 100-0

P siehe Seite 28 - 29

SRH Krankenhaus Pfullendorf
Zum Eichberg 2/1, 88630 Pfullendorf
Tel. 07552 2502

p> siehe Seite 28 - 29

SRH Krankenhaus Bad Saulgau
Gansbiihl 1, 88348 Bad Saulgau
Tel. 07581204 0
www.kliniken-sigmaringen.de
P siehe Seite 28 - 29

Waldburg-Zeil Kliniken, Fachkliniken Wangen

Am Vogelherd 14, 88239 Wangen

Tel. 07522 797-0, Fax 07522 797-1110
info@fachkliniken-wangen.de
www.wz-kliniken.de

P siehe Seite 24 - 25

Medizin Campus Bodensee
Rontgenstrale 2, 88048 Friedrichshafen
Tel. 07541 960, Fax 07541 961185
info@klinikum-fn.de
www.medizin-campus-bodensee.de

» siehe Seite 27
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MVZ am Klinikum Friedrichshafen GmbH
Rontgenstr. 14, 88048 Friedrichshafen

Tel. 07541 96 3600
info@mvz.klinikum-fn.de
www.medizin-campus-bodensee.de

P> siehe Seite 27

MVZ Il am Klinikum Friedrichshafen GmbH
Rontgenstr. 2, 88048 Friedrichshafen,

Tel. 07541 96 1600

P> siehe Seite 27

Oberschwabenklinik Ravensburg
ElisabethenstralRe 15

Tel. 0751 870
info@oberschwabenklinik.de
www.oberschwabenklinik.de

P> siehe Seite 43

Neurologie

Medizinisches Versorgungszentrum Il am Klinikum Friedrichshafen
Rontgenstr. 2, 88048 Friedrichshafen

Tel. 07541 961600

info@mvz2.klinikum-fn.de

www.medizin-campus-bodensee.de

Orthopédie / Unfallchirurgie

nova clinic

Orthopédie und Unfallchirurgie

Dr. Harald Junghanns, Dr. Michael Gasper
Dr. Philip Kiihn, Dr. Michael Schempf
Eichendorffweg 5, 88400 Biberach

Tel. 07351 44490, Fax 07351 444911
orthopaedie@nova-clinic.de
www.nova-clinic.de

Akute Sportverletzungen (Mo-Fr):

Tel. 0151 56544865,

Tel. 0151 56588389,
Sportnotfall-Sprechstunde Sonntags 16-18 Uhr:
Tel. 07351 444951

P> siehe Seite 51

Bodensee-Sportklinik

Zentrum fiir Orthopédie und Sportmedizin GmbH & Co. KG
Mottelistralte 5, 88045 Friedrichshafen
Dr. R. Diesch, Dr. M. Neusser

H. Saad, Dr. J. Stehle

B. Miller, PD Dr. M. Friedrich

Dr. N. Friedrich

Tel. 07541953830
info@bodenseesportklinik.de
www.bodenseesportklinik.de

P> siehe Seite 34

Sana MVZ Stadt Biberach, Chirurgisch-orthopéadische Praxis Biberach
Arztezentrum am Klinikum

Marie-Curie-Stralle 6, 88440 Biberach

Tel. 07351 55-5900

www.sana.de/biberach-mvz

Sana MVZ Landkreis Biberach, Orthopadische Praxis Laupheim
Eugen-Bolz-Straflte 1, 88471 Laupheim

Tel. 07392 707-290

www.sana.de/biberach-mvz

Sana MVZ Landkreis Biberach, Chirurgische Praxis Ochsenhausen
Biberacher Stralte 1, 88416 Ochsenhausen

Tel. 07352 92353-30

www.sana.de/biberach-mvz

Sportklinik Ravensburg GmbH & Co. KG
BachstralRe 57, 88214 Ravensburg

Tel. 0751 36617620, Fax 0751 3661762890
info@sportklinik-ravensburg.de
www.sportklinik-ravensburg.de

P siehe Seite 2

Praxis fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
Prof. Dr. med. Hermann Locher

Dr. med. Christopher Gebhard

Dr. sc. med. Thomas Dyballa

Lindauer StralRe 16/1, 88069 Tettnang

Tel. 07542 93 39 0, Fax 07542 93 39 20
locher-gebhard@t-online.de
www.locher-barth.de

» siehe Seite 36

COC MEMMINGEN

Centrum fiir Orthopéadie und Chirurgie

Dr. med. Univ. Rom Christian Thoma, Anton Pfister,

Dr. med. Armin Schupp, Dr. med. Dietmar Baumgartner
Arztehaus Donaustrasse 78, 87700 Memmingen

Tel. 08331 99032-0, Fax 08331 99032-29
www.coc-memmingen.de

Medizinisches Versorgungszentrum am Klinikum Friedrichshafen
Rontgenstr. 14, 88048 Friedrichshafen

Tel. 07541 963600

info@mvz.klinikum-fn.de

www.medizin-campus-bodensee.de

Medizinisches Versorgungszentrum Il am Klinikum Friedrichshafen
Rontgenstr. 2, 88048 Friedrichshafen

Tel. 07541 961600

info@mvz2.klinikum-fn.de

www.medizin-campus-bodensee.de

MVZ Klinik Tettnang GmbH Orthopéadie und physikalische Therapie
Emil-Miinch-Str. 16, 88069 Tettnang

Tel. 07542 531360

info@mvz-tettnang.de

www.medizin-campus-bodensee.de
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Psychiatrie

Klinik Dr. Schwarz, Fachklinik Psychiatrie, Psychotherapie
Steingasse 11, 89073 Ulm

Tel. 0731922 66 0, Fax 0731922 66 11
info@klinik-schwarz.de, www.klinik-schwarz.de

Radiologie

RADIOLOGIE-NUKLEARMEDIZIN MEMMINGEN
Dr. med. Rolf Emmert, Dr. med. Daniel Bubeck,

Dr. med. Clemens Maier-Funk, Stephanie Beringer,
Dr. med. Marc Schlegel

Arztehaus Donaustrasse 78, 87700 Memmingen
Tel. 08331 834-100, Fax 08331 834-150
info@radprax-memmingen.de
www.radprax-memmingen.de

Radiologische Gemeinschaftspraxis Dres. med. Schimke,
Sommergruber & Weil}

WerastraRe 22, 88045 Friedrichshafen

Tel. 07541 374880, Fax 07541 3748849
info@radiologie-fn.de

www.radiologie-fn.de

P> siehe Seite 39

Rehabilitation

Federseeklinik

Am Kurpark 1, 88422 Bad Buchau
Tel. 07582 800-0, Fax 07582 800 1666
info@federseeklinik.de
www.federseeklinik.de

P> siehe Seite 40

Schlossklinik Bad Buchau
Schlossplatz 2, 88422 Bad Buchau
Tel. 07582 8070, Fax 07582 807 100
info@schlossklinik-buchau.de
www.schlossklinik-buchau.de

P> siehe Seite 40

Stadtische Rehakliniken Bad Waldsee
MaximilianstraRe 13

88339 Bad Waldsee, Tel. 07524 94-02
info@waldsee-therme.de
www.rehakliniken-waldsee.de

P> siehe Seite 41

Schmerztherapie

MVZ am Klinikum Friedrichshafen GmbH

Rontgenstr. 14, 88048 Friedrichshafen

Tel. 07541 96 3600

info@mvz.klinikum-fn.de, www.medizin-campus-bodensee.de

Strahlentherapie

Strahlentherapie Sigmaringen
Hohenzollernstr. 40, 72488 Sigmaringen

Stadtische Rehakliniken Bad Waldsee
MaximilianstralRe 13, 88339 Bad Waldsee
Tel. 07524 94-02
info@waldsee-therme.de
www.rehakliniken-waldsee.de

P> siehe Seite 42

Oberschwabenklinik, St. Elisabethen-Klinikum
PD Dr. med. Bernhard Berger

Elisabethenstrafie 15, 88212 Ravensburg

Tel. 0751/87-2316
Radioonkologie-RV@oberschwabenklinik.de
www.oberschwabenklinik.de

P> siehe Seite 43

Urologie

UROLOGISCHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS FRIEDRICHSHAFEN
Facharztpraxis fiir Urologie,

Kinderurologie und urologische Onkologie

Rontgenstrale 14, 88048 Friedrichshafen

Tel. 07541 38730

praxis@urologie-fn.de

www.urologie-fn.de

KLINIKUM FRIEDRICHSHAFEN MEDIZIN CAMPUS BODENSEE
Klinik fiir Urologie,

Kinderurologie und urologische Onkologie

DaVinci Zentrum Bodensee

Rontgenstrale 2, 88048 Friedrichshafen

Tel. 07541 96 1591

urologie@klinikum-fn.de

www.klinikum-fn.de

P> siehe Seite 44 - 45

Zahnmedizin / Kieferorthopidie

Praxisklinik fiir Zahnmedizin
Dr. Emmerich? und Kollegen

Dr. Dominik Emmerich

Fachzahnarzt fiir Oralchirurgie
Spezialist fir Implantologie (BDIZ, EDI) \
Spezialist fiir Prothetische Zahnmedizin ZAHNARZTE
und Biomaterialien (DGPro)

Dr. Julia Emmerich
Zahnirztin

Spezialistin Endodontie (AIE)
Titigkeitsschwerpunkt
Asthetische Zahnheilkunde

Parkstrafle 25, 88212 Ravensburg
Telefon 0751 359097-0
www.zahnarzt-ravensburg-emmerich.de

EMMERICH

P> siehe Seite 47
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Zahnmedizin / Kieferorthopidie

dr. ulrich
hagel

zahnarzt

kompetent - sozial - wegweisend
v asthetische Zahnheilkunde
v Implantate (Zerti ziert nach DGI)

0731.14 66 02 10

www.fl6.de (’06

verwaltung@fl1l6.de ZAHNGESUNDHEIT
dr. ulrich hagel . filchnerstraRe 16 . 89231 neu-ulm

Feste + gesunde Zahne
auch in der zweiten
L ebenshalfte.

Dr.Wolfgang E.Krug ZAHNARIZT
Hauptstralle 117 KRUG
88348 Bad Saulgau  DR.

Telefon 07581/7633 ~Zertifizierte

www.zahnarzt-dr-krug.de  Tdtigkeitsschwerpunkte
www.zaehne-im-alter.de Parodontologie & Implantologie

‘ . Willkommen in der Praxis

fiir Zahnheilkunde und
Implantologie in Biberach:

Marie-Curie-StraBBe 6
88400 Biberach
Tel.:07351.6848
dentastisch.de

)ENTAS-HSCH info@dentastisch.de

dentastisch.de 0 zahnarzt.biberach

Dr. S. u. Dr. W. Forschner
Kohlesrain 86, 88400 Biberach
Tel. 07351 23788, Fax 07351 31667
praxis@biberzahn.de
www.biberzahn.de

P> siehe Seite 49

Zahnarzte Dr. Schuster & Kollegen
Sirgensteinstr. 4, 88267 Vogt

Tel. 07529 971979
www.dr-schuster.net

P> siehe Seite 48

Zahnarztpraxis Maria Latanowicz
Pfauenstr. 7

88499 Riedlingen

Tel. 07371 93560
www.Latanowicz.de
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Akutmedizin

Kompetente medizinische Versorgung
In allen Lebensphasen

Sana Kliniken Landkreis Biberach - Wenn es um Ihre Gesundheit geht

ie Sana Kliniken im Landkreis Bi-

berach haben im September 2021

ein hochmodernes Krankenhaus

auf dem Gesundheitscampus am

Hauderboschen in Betrieb genom-
men und stehen flir eine wohnortnahe, qualifi-
zierte medizinische Versorgung in zertifizierten
Zentren und Abteilungen. Gleichzeitig profitie-
ren die Patienten von kurzen Wegen, modernster
Medizintechnik sowie umfangreichen diagnosti-
schen und therapeutischen Moglichkeiten. Als
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universitat
Ulm ist das Biberacher Klinikum zudem eng mit
Lehre und Forschung verbunden. Die speziali-
sierte altersmedizinische Behandlung wird mit
einer akut-stationdren internistischen Hauptab-
teilung einschlieflich Akutgeriatrie sowie der
Klinik fir Geriatrische Rehabilitation im Zent-
rum fiir Alterenmedizin am Standort Laupheim
sichergestellt. Das Sana MVZ mit Zweigstellen im
gesamten Landkreis Biberach bietet zudem ein
breites ambulantes Leistungsspektrum.

Qualifizierte medizinische Versorgung von
der Geburt bis zur Altersmedizin

Von der hebammengefiihrten Geburtshilfe bis
zur spezialisierten altersmedizinischen Behand-

lung, von der Unfallchirurgie mit regionalem
Traumazentrum bis zum hochprazisen Gelenk-
ersatz im Endoprothetikzentrum, von der ausge-
zeichneten Schlaganfallhilfe in der Regionalen
Stroke Unit bis zur multiprofessionellen Behand-
lung im zertifizierten Brust- oder Darmzentrum,
von der Kardiologie mit Chest Pain Unit bis zum
breit aufgestellten gastroenterologischen und
pneumologischen Fachbereich, von der moder-
nen GefdRchirurgie bis zur Urologie mit zerti-
fizierter Kontinenzberatungsstelle - die Sana
Kliniken im Landkreis Biberach decken ein breit
gefachertes medizinisches Spektrum ab und
garantieren so eine hochwertige Versorgung in
allen Lebens- und Gesundheitsphasen. Uber die
Grenzen der Fachbereiche hinweg arbeiten die
Abteilungen dabei, beispielsweise im Rahmen
derinterdisziplindren Tumorboards, im Zentrum
fiir Minimalinvasive Chirurgie oderim neuen Adi-
positaszentrum, eng zusammen, um gemeinsam
fuir ihre Patienten die individuell beste Therapie
festzulegen. Zertifizierte Kompetenzzentren bie-
ten Patienten und Angehdrigen dabei eine wich-
tige Orientierung und gewahrleisten im Fall der
Falle eine qualifizierte, leitliniengerechte medi-
zinische Behandlung. 365 Tage im Jahr, rund um
die Uhr.

Umfassende ambulante Angebote

Neben den stationdren Leistungen beruht bei
Sana eine ganzheitliche Patientenversorgung
auch auf einem breitgefacherten ambulanten
Angebot - sei es in den Medizinischen Versor-
gungszentren im Landkreis oder auch in den
Ambulanzen der klinischen Fachbereiche. Das
Ziel ist eine patientenorientierte Behandlung
lber die jeweiligen Versorgungsstrukturen hi-
naus: von der Vorsorge Uber eine stationadre
oder ambulante Behandlung bis zur Betreuung
Uber die Akutversorgung beziehungsweise den
Krankenhausaufenthalt hinaus. So bietet das
Sana MVZ in aktuell neun Praxen an den Stand-
orten Laupheim, Biberach, Ochsenhausen, Bad
Schussenried und Riedlingen ein wachsendes
Netzwerk aus qualifizierten Fachdrzten sowie
damit verbunden ein breites medizinisches Leis-
tungsspektrum - von der Inneren Medizin tber
die gynakologische, chirurgische und orthopa-
dische Versorgung bis zum pneumologischen
Schwerpunkt. Ganz im Sinne des Grundsatzes
»gemeinsam flir eine optimale Patientenversor-
gung“ erfolgt die Behandlung dabei im engen
Austausch mit den stationdren Einrichtungen
der Sana Kliniken.

Optimale Versorgung in neuen Strukturen

Auf dem Gesundheitscampus am Hauderbo-
schen ist auf rund 104.000 m? ein zukunftswei-
sendes Versorgungskonstrukt entstanden, wel-
ches verschiedenste Teilbereiche der Medizin an
einem Standort, quasi ,unter einem Dach“ ver-
eint. Als Herzstlick des Campus bietet das neue
Biberacher Klinikum neben moderner Medizin,
kompetenter Pflege und professioneller Zuwen-
dung nun auch den entsprechenden Komfort.
Die Unterbringung erfolgt dabei standardmaRig
im 2-Bett-Zimmer mit eigenem Bad und Toilette
sowie kostenlosem TV und WLAN. Die Wabhlleis-
tungsstation mit 28 Betten, davon 16 Einbett-
zimmer, sowie gehobener Ausstattung rundet
das Bettenangebot ab. Um vor Ort die moderns-
ten Behandlungsmethoden anbieten zu kdnnen,
investieren die Sana Kliniken zudem laufend in
Medizintechnik und Ausstattung. So ist das neue
Krankenhaus etwa im Bereich der Diagnostik mit
einem erneuerten Gerdtepark ausgestattet, der
neben einem hochmodernen CT und einem MRT



Bild

der neusten Generation unter anderem auch
liber eine Zwei-Ebenen-Angiographie-Anlage
fir GefalReingriffe aller Art, einschlieRlich der

Akutmedizin

ermoglichen zudem eine noch engere interdis-
ziplindre Zusammenarbeit sowie vielfaltige Syn-
ergien im Sinne einer ganzheitlichen Patienten-

komplexen Interventionen bei Schlaganfdllen, versorgungaus einer Hand. ]
verfligt. Kurze Wege und optimierte Strukturen
Unser Expertenteam
Dr. Ulrich Prof. Dr. Christian Dr. Thomas Alwin Nuber
Mohl von Tirpitz Brummer Innere Medizin/
Arztlicher Direktor Innere Medizin/ Innere Medizin/ Pneumologie
Anisthesiologie Gastroenterologie Kardiologie
PD Dr. Andreas Dr. Thomas Viktor Dr. Thomas
Schwarz Schmidt Jurow Christ
Allgemein- u. Allgemein- u. Orthopadie und Orthopadie und Unfall-
Viszeralchirurgie Viszeralchirurgie Unfallchirurgie chirurgie
Dr. Jorg PD Dr. Kornelia Dr. Matthias Dr. Hans-Ulrich Goos
Bernhardt Kreiser Petscher Zentrum fiir Alteren-
Urologie Radiologie Zentrale medizin Laupheim/
Notaufnahme Innere Medizin

Kontakt

Sana Kliniken

Landkreis Biberach GmbH
information.bc@sana.de
www.sana.de/biberach

Sana Klinikum Landkreis Biberach
Marie-Curie-StralRe 4, 88400 Biberach

Tel. 07351 55-0

Zentrum fiir Alterenmedizin Laupheim
Bronner Strafte 34, 88471 Laupheim

Tel. 07392 707-0

Sana MVZ Landkreis Biberach GmbH
Eugen-Bolz-StraRe 1, 88471 Laupheim

Tel. 07392 707-290

www.sana.de/biberach-mvz
Sana MVZ Stadt Biberach GmbH
Marie-Curie-StralRe 6, 88400 Biberach

Tel. 07351 55-5900

www.sana.de/biberach-mvz

PD Dr. Siegfried
Kohler
Neurologie/
Stroke Unit

Dr. Steffen
Fritz
Frauenklinik/
Brustzentrum

Dr. Christian Appel
Zentrum fiir Alteren-
medizin Laupheim/

Geriatrische Reha

Dr. Max
Thiemann
Gefif3 - und Endo-
vaskularchirurgie

PD Dr. Dominic
Varga
Frauenklinik/
Geburtszentrum
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AUGENH

Unsere Leistungen:

e Augenarztliche Sprechstunde

e OP des Grauen Stars, auch mit Laser

e Behandlung des Griinen Stars

e Makula-OP (Medikamenteneingaben)

e Laser-OP fur ein Leben ohne Brille

e Refraktive Chirurgie (u.a. Implantierbare Kontaktlinsen)
e Schonheitschirurgische Eingriffe (z.B. Botox, Lider, Filler)

lhre Experten fiir die klingenfreie Operation des Grauen Stars!

Dank der in den Medizentren Eckert angewendeten schonenden Lasertechnologie
ist die Operation des Grauen Stars jetzt noch sanfter und sicherer —
fur ein hervorragendes Seherlebnis nach der OP!

Es gibt bei uns auch die Moglichkeit, die OP ohne Zuzahlung durchfiihren zu lassen.

Wir sind gerne fir Sie da! — Vor Ort und im Internet: www.medizentrum-eckert.de

Medizentrum Eckert Praxis Bad Saulgau Praxis Ehingen Praxis Erbach Praxis Riedlingen Praxis Laupheim Praxis Ulm ... und an 50 weiteren

Eine Familienpraxis mit Kaiserstr. 58 Marktplatz 5 Ehinger Str. 40 Gammertinger Str. 33 | MittelstraRe 4 Hirschstr. 23 Standorten in Bayern,

88348 Bad Saulgau 89584 Ehingen 89155 Erbach 88499 Riedlingen 88471 Laupheim 89073 Ulm "
. . Baden-Wiirttemberg
Tradition und Innovation 07581 /5295700 07391/4733 07305/95897099 | 07371 /959890 07392 / 955020 0731/62282
und Rheinland-Pfalz
Praxis Hechingen Praxis Sigmaringen Praxis Neu-Ulm Praxis Weingarten Praxis Leutkirch Praxis Konstanz
Obertorplatz 10 Furst-Wilhelm-Str. 10 Insel 2 Rabensburger Str. 56 Memminger Str. 16 | Salmannsweilergasse 1
72379 Hechingen 72488 Sigmaringen 89231 Neu-Ulm 88250 Weingarten 88299 Leutkirch 78462 Konstanz

07471 /93530 07571 /749190 0731/26207010 0751/ 24460 07561 /820950 07531/15020




Augenheilkunde

IHRE AUGENARZTE IM AUGENLASERZENTRUM

Gut betreut von Vorsorge-Check
bis ambulante Augen-OP.

° Das ganze Spektrum der Augenheilkunde 6 Augen-Laser-Behandlungen bei Fehl-

einschliellich neuester Lasertechnologie. sichtigkeit und bei Augenerkrankungen: Dr. med. Harald C. Gickle
e Altersweitsichtigkeit : .
© Groke Erfahrung, alle Methoden - R Kurz-/Weitsichti%gkeit Dr. med. Dipl.-Ing. (FH) Arno Knittel
auch die modernsten Verfahren CLEAR « Hornhautverkriimmung Prof. Dr. med. Hermann 0.C. Giimbel
und Contoura,,, Vision. o Freecall 0800-8802323 oder
Weitere Spezialgebiete:
© Alle Behandlungen ausschlieRlich durch . Katarakﬁchiru?gie _ auch die per E-Mail: info@alz-neu-ulm.de
hochspezialisierte, erfahrene Fachérzte. schonende Laser-Chirurgie
° Modernste Technologie und individuelle (G'r.auer Star)
Behandlungsmethoden. * Griner Star (Glaukom) .
* Nachstar SV,
° Ein Ansprechpartner vom Erstkontakt bis e Makuladegeneration = Iasef
nach der Augen-Laser-Behandlung. ¢ Netzhauterkrankungen %/lll NEU-ULM

e Lidfehlstellungen

Edisonallee 19, 89231 Neu-Ulm, www.alz-neu-ulm.de | Augentagesklinik lllertal, ParkstraBe 12, 89269 Vohringen




Augenheilkunde

Augenzentrum Biberach

Modernste Augenheilkunde am Marktplatz in Biberach und am Standort Riedlingen

Priv.-Doz. Dr. med. Klaus Schmitz, Dr. med. Janet Stahn , Prof. Dr. med. Martin Leitritz, Dr. med. Otto Dollinger

Stetige Weiterentwicklung

Nach provisorischer Erweiterung der Behand-
lungsrdume im ersten Pandemiejahr haben
wir den Stammsitz in Biberach nun durch ein
Diagnostikzentrum im ersten Obergeschoss er-
weitert. Nach aufwéndiger Renovierung und
Umbau stehen hier zusatzliche Behandlungs-
und Diagnostikrdume in modernem Ambiente
zur Verfligung, um unserem unverandert gel-
tenden Hygienekonzept nachkommen zu kon-
nen. Gleichzeitig wurden fiir beide Standorte in
Biberach und Riedlingen OCT-Gerdte der neu-
esten Generation zur Diagnostik und Thera-
piesteuerung bei Makula-Erkrankungen ange-
schafft.

Unsere Leistungen

Neben dem Schwerpunkt der modernen Mikro-
chirurgie des Auges verstehen wir uns als Rund-
um-Versorger fiir Patienten mit allen konservativ
und chirurgisch zu behandelnden Augenpro-
blemen. Dafiir stehen eine optimale apparative
Ausstattung und ein kompetentes Praxisteam
bereit.

Moderne Katarakt-Chirurgie im
Augenzentrum Biberach

Heutzutage muss niemand mehr wegen ei-
nes Grauen Stars sehbehindert sein. Es gibt
aber nur eine sinnvolle Moglichkeit, wieder
ein ungetriibtes Sehvermdgen zu erreichen:
die Staroperation.

In den Handen erfahrener Operateure ist die so-
genannte Katarakt-Operation ein schonender
Routine-Eingriff mit sehr guten Erfolgen. Im Au-

genzentrum Biberach wurden in den vergange-
nen 20 Jahren weit mehr als 30.000 solcher Ein-
griffe ambulant durchgefiihrt. Die Operationen
erfolgen immer nach dem neuesten Stand der
Technik unter Verwendung hochwertiger Kunst-
linsen. In den letzten Jahren kommen bei Be-
darf zunehmend auch Spezial-Kunstlinsen zum
Einsatz, die gleichzeitig eine Hornhautverkriim-
mung oder die Altersweitsichtigkeit ausgleichen
konnen.

Behandlung der altersbedingten
Makuladegeneration (AMD)

Seit mehr als 10 Jahren steht zur Behandlung
der feuchten Makuladegeneration und anderer
Makula-Erkrankungen die sogenannte ,jintravi-
treale Injektionstherapie“ (IVOM) zur Verfiigung.
Es wird dabei wiederholt unter sterilen Bedin-
gungen im Augen-OP ein Medikament in den
Glaskorperraum des Auges verabreicht. Dies ist
ein kurzer und schonender Eingriff, der den wei-
teren Verlust der Sehscharfe in vielen Fallen auf-
halten kann, haufig sogar zu einer Verbesserung
des Sehens fiihrt.

Perfekt eingespieltes und freundliches
Team in angenehmer Atmosphare

Unser kompetentes Team und hochqualifizier-
te Fachérzte fiir Augenheilkunde bieten Ihnen
als Patient eine optimale augenfachérztliche
Versorgung mit moderner Hochleistungsme-
dizin auf neuestem Stand und unter optimalen
hygienischen Bedingungen. Daflir sorgen wir mit
kontinuierlicher Fort- und Weiterbildung und
Zertifizierung aller Praxisablaufe. ]

Kontakt

Augenzentrum Biberach

Dr. med. Otto Dollinger

Priv.-Doz. Dr. med. Klaus Schmitz, FEBO
Dr. med. Janet Stahn

Prof. Dr. med. Martin Leitritz, FEBO

Dr. med. Gudrun Suchenwirth-Haag
Marktplatz 17

88400 Biberach

Tel. 07351 500 40

Fax 07351 500 444

Mail: praxis@augenzentrum-biberach.de
Web: www.augenzentrum-biberach.de

Standort Riedlingen

Augendrztin Stefanie Mérsch

Dr. med. Otto Dollinger

Zwiefalter Str. 56

88499 Riedlingen

Tel. 07371 966 155

Fax 07371 966 955

Mail: riedlingen@augenzentrum-biberach.de
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Dermatologie

Haut-& Laserzentrum Lindau

Symbiose aus Gesundheit und Kosmetik mit Blick liber den Bodensee

Bild (randabfallend maglich)

Individuelle Behandlungen und Therapien
angepasst auf die personlichen Bediirfnis-
se — dafiir steht das Haut- & Laserzentrums
in Lindau am Bodensee. Seit dem Umzug im
Juli 2020 heif3t das Team von Dr. Hendrik
Schuster und Kollegen seine Patienten in
den neuen Riumlichkeiten auf der hinteren
Insel willkommen.

Das Behandlungsspektrum der Praxis am Bo-
densee umfasst neben der Dermatologie, die
Phlebologie (Venenheilkunde) sowie die dsthe-
tische Medizin. Ein besonderes Augenmerk legt
das Team bestehend aus flinf erfahrenen Fach-
drzten- und innen und einer Arztin in fortge-
schrittener Weiterbildung auf die Diagnostik und
Therapie aller Hautkrebsarten sowie deren Vor-
stufen. ,Mithilfe kiinstlicher Intelligenz fiihren
wir die Hautkrebsvorsorge und die Krebsfriih-
erkennung durch®, sagt Dr. Hendrik Schuster.
Auch fiir die Behandlung und Therapie greifen
die Experten auf die neueste Laser- und Licht-
technik sowie Medikamente zuriick. ,Naturlich
bieten wir auch die klassisch mikrografisch kont-
rollierte Operation zur Therapie der unterschied-
lichen Hautkrebsarten an, welche besonders ge-
ringe Rickfallquoten garantiert, so Dr. Schuster.

Aesthetics & Health

Neben den medizinischen Belangen kiimmert
sich das Arzteteam im Institut Aesthetics &
Health um den Erhalt und die Riickgewinnung
einer positiven und jugendlichen Ausstrahlung
der Patienten. ,Als erfahrene Behandler nutzen
wir neben der Lasertechnik zur generellen Haut-
verjlingung und Narbenbehandlung auch das
sogenannte Vampirlifting®, erklért Dr. Hendrik

Schuster. ,Bei dieser auf korpereigenem Blut-
plasma basierenden Methode wird die Selbst-
heilungskraft der Haut ganz ohne Fremdstoffe
angeregt®, fligt er hinzu.

Zudem gehdren etablierte Faltenbehandlungen
mit Botulinumtoxin (Botox) und verschiedenen
Hyalorensaurefillern ebenfalls zum Leistungs-
spektrum von Aesthetics & Health. Das Angebot
wird durch klassische Kosmetikbehandlungen
wie Ausreinigungen, Fruchtsdurepeelings und
revitalisierende Masken abgerundet.

Das Team legt viel Wert darauf, dass die Behand-
lungen schmerzfrei beziehungsweise schmerz-
arm fiir die Patienten sind. Wahrenddessen kann
ein atemberaubender Blick liber den gesamten
Bodensee genossen werden. ,,Durch die gezielte
individuelle Kombination der Behandlungen er-
reichen Sie ein natiirliches AuReres, in dem Sie
sich wieder wohlfiihlen®, sagt Dr. Hendrik Schus-
ter abschlieBend. ]

Das Arzteteam, v.l.: Dr. Sabrina Swoboda, Dr. Silvia
Gobel, Dr. Cora Stade, Dr. Sabine Neff, Dr. Adina
Cioata und Dr. Hendrik Schuster.

Kontakt

Haut- und Laserzentrum

Haut- und Laserzentrum Lindau MVZ GmbH
Dr. Schuster und Kollegen

Uferweg 11, 88131 Lindau
www.haut-laserzentrum-lindau.de

Tel.: 08382-944550

(Terminvereinbarung in der Sprechstunde)
08382-944557

(Notfalle und Termine Privatsprechstunde)
email: info@haut-laserzentrum-lindau.de

Leistungen

« Hautkrebsvorsorge und -friiherkennung

« Ambulante Operationen

» Laser- und photodynamische Therapie
von Hautkrebs und seinen Vorstufen

« Konservative Dermatologie

Kontakt

Aesthetics and Health GmbH:
Aesthetics and Health GmbH
Dres Schuster und Swobobda
Uferweg 11, 88131 Lindau

Tel.: 08382-944557
www.aesthetics-health.de

email: info@aesthetics-health.de

Leistungen

+ Faltenbehandlung mit Botulinumtoxin
und Hyaluronsaurefillern

» Hautverjiingung mittels Laser, Eigenblut-
plasma und Hyaluronsaure

« Lasertherapie kosmetisch storender
Hautveranderungen

+ Behandlung von iibermaRigem Schwit-
zen mittels Botulinumtoxin
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Lunge/Neurologie/Kinderreha

Unser Netzwerk von Spezialisten -
wie eine Uniklinik auf dem Lande

Hohe fachliche Kompetenz in Diagnostik und Therapie geht in unseren Kliniken

immer einher mit menschlicher Zuwendung.

Lungenerkrankungen gehoren in die richtigen Hande.

Die Fachkliniken Wangen zéhlen zu den fiihren-
den Zentren fiir Diagnostik und Therapie von
Atemwegs-, psychosomatischen Erkrankungen
und Allergien sowie neurologischen Erkrankun-
gen. Um eine rasche, schonende, umfassende Di-
agnostik und eine wirksame Therapie zu sichern,
arbeiten unsere Experten aus mehreren Berufs-
gruppen als Team interdisziplindr zusammen.
Das ist eine unserer Stérken.

Lungenzentrum Siid-West

Das Lungenzentrum Siid-West vereint die Kli-
niken fiir Pneumologie, Thoraxchirurgie, Anés-
thesie und Intensivmedizin sowie Padiatrische
Pneumologie und Allergologie unserer Fachkli-
niken Wangen und bildet damit ein interdiszi-
plindres Zentrum fiir Lungenerkrankungen und
Allergien bei Kindern, Jugendlichen und Erwach-
senen, wie es in Deutschland sonst nicht zu fin-
denist.

Der Vorteil: Durch die enge Zusammenarbeit der
Spezialisten ist sichergestellt, dass Patientinnen
und Patienten jederzeit von dem fiir ihr Krank-

heitsbild ausgebildeten und erfahrenen Experten
behandelt werden. Darliber hinaus besteht eine
enge ambulante und stationdre Zusammenarbeit
mit niedergelassenen Spezialisten, etwa in Form
wochentlicher Tumor- oder Videokonferenzen.

Klinik fiir Pneumologie

Fiir Patienten mit akuten und chronischen Atem-
wegsund Lungenerkrankungen, Allergien, infek-
tiosen Erkrankungen der Lunge, Tuberkulose,
interstitiellen sowie bdsartigen Lungenerkran-
kungen und des Rippenfells (Mesotheliom), Er-
krankungen der pulmonalen Strombahn und
schlafbezogenen Atmungsstérungen bieten wir
eine schnelle und effiziente Diagnostik sowie
modernste Therapiekonzepte an.

Klinik fiir Anisthesie und

Intensivmedizin

Wir sind das grofite Uberregionale zertifizier-
te Zentrum fiir Beatmungsmedizin und Beat-
mungsentwohnung (Weaning) in Baden-Wiirt-
temberg. Ein weiterer Schwerpunkt liegt in der

perioperativen Betreuung der thoraxchirurgi-
schen Patienten einschlieBlich einer addaquaten
Schmerztherapie sowie der Behandlung der in-
tensivpflichtigen Patienten.

Klinik fiir Thoraxchirurgie

Das zertifizierte Thoraxchirurgische Zentrum
kann alle notwendigen praoperativen Diagnose-
verfahren sowie operativen Therapien und die
postoperative Nachsorge bei Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen durchfiihren. Dazu zah-
len diagnostische Eingriffe wie Bronchoskopie
und Thorakoskopie in Videotechnik, Chirurgie
bei Lungenkrebs, Lungenmetastasen und Ripp-
fellerglissen bzw. -vereiterungen sowie Eingriffe
an Brustkorbwand, Zwerchfell und Mittelfell-
raum.

Klinik fiir Pidiatrische Pneumologie

und Allergologie

Neben allgemeinen akuten padiatrischen Erkran-
kungen sind wir spezialisiert auf die Behandlung
und Diagnostik bei Sduglingen, Kindern Kindern
und Jugendlichen mit akuten und chronischen



Erkrankungen der Atemwege (einschlieRlich Tu-
berkulose und Mukoviszidose), mit Allergien und
Neurodermitis sowie mit schlafbezogenen Atem-
stérungen.

Klinik fiir Neurologie

Fortschritte in der Diagnostik und in der Thera-
pie haben uns Wege aufgezeigt, Patienten nach
Hirnschadigungen gezielt und wirksam zu be-
handeln. Wir wissen heute, dass das geschadigte
Gehirn in der Lage ist, wieder zu lernen. Dadurch
konnen verloren gegangene Fahigkeiten durch
Ubung zumindest teilweise zuriickgewonnen
werden. Wir behandeln Patienten mit schwers-
ten neurologischen Erkrankungen, insbesonde-
re Patienten, die ein Schadel-Hirn-Trauma oder
einen Schlaganfall erlitten haben.

Lunge/Neurologie/Kinderreha

und ihre Eltern im Umgang mit der jeweiligen Er-
krankung zu schulen. Bei jlingeren Kindern neh-
men wir eine erwachsene Begleitperson mit auf.
Kinder und Jugendliche besuchen wahrend ihrer
Rehabilitation die klinikeigene Heinrich-Brug-
ger-Schule. Der Unterricht erfolgt in kleinen Lern-
gruppen.

Unsere Ambulanzen

Unsere Stérke ist die Diagnostik fiir GroR und
Klein! All unsere Kliniken bieten entsprechende
Ambulanzen in den jeweiligen Fachgebieten. Gut
zu wissen: Patienten haben Anspruch auf eine
Zweitmeinung! Diese kann gerne bei uns einge-
holt werden.

Rehabilitationsklinik
fiir Kinder und
Jugendliche

Wir sind auf die Rehabi-
litation von Kindern und
Jugendlichen mit psychi-
schen, psycho-somatischen
Erkrankungen, Sprachent-
wicklungsstérungen  oder
Atemwegserkrankungen
bzw. Allergien spezialisiert.
Unser Ziel ist es, dass Kin-
der und Jugendliche durch
einen Aufenthalt in unserem
Hause ihre Lebensfreude

NEUEROFFNUNG
seit 01.03.2022

WALDBURG-ZEIL
ks

Therapieambulanz
Fachkliniken Wangen
Physiotherapie | Ergotherapie | Logopadie

Telefonische Terminvergabe: +49 (0) 7522 797-2000

zuriickgewinnen, ein selbst-
bestimmtes Leben fuhren
und unbeschwert erwach-
sen werden. Sehr wichtig ist

Parkpldtze direkt vor der Praxis.

Am Vogelherd 14 | 88239 Wangen
therapieambulanz@fachkliniken-wangen.de
www.fachkliniken-wangen.de/therapieambulanz

Ein Stiick Leben.

www.wz-kliniken.de

/02-010

Wz_22

uns, Kinder und Jugendliche

Kontakt

Am Vogelherd 14
88239 Wangen
Telefon 07522 797 0
Fax 07522 797 1110

www.wz-kliniken.de

Waldburg-Zeil Kliniken
Fachkliniken Wangen

info@fachkliniken-wangen.de
www.fachkliniken-wangen.de
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Unser Expertenteam

Dr. Dominik Harzheim
Dr. Philipp Meyn
Chefarzte Klinik
fiir Pneumologie

Bernhard Sorms
Chefarzt Klinik
flir Andsthesie und
Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Josef
Rosenecker
Chefarzt
Kliniken fuir
Padiatrische Pneumo-
logie und Allergologie
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PD. Dr. med. habil.
Robert Scheubel
Chefarzt Klinik fir
Thoraxchirurgie,
Facharzt fiir Herz-
u. Thoraxchirurgie

Dr. med. Dr. rer. nat.
Markus Schlomm
Chefarzt der Klinik

fiir Neurologie

Dr. Nora Volmer-
Berthele
Cheférztin
Rehabilitationsklinik
fiir Kinder und
Jugendliche



MEDIZINISCHE
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Medizinische Versorgung

_ Prof. Dr. Jochen Waéhrle, Chefarzt und
Medizinischer Direktor des MCB

Klinik fur Kardiologie, Angiologie, Pneu-
— mologie und internist. Intensivmedizin
e Telefon 07541-961251
woehrle.jochen@medizincampus.de

Herzmedizin auf hochstem Niveau

Chefarzt Prof. Dr. Jochen Wahrle ist ein international
renommierter Experte. In seiner Klinik profitieren
die Patienten vom umfassenden diagnostischen
und therapeutischen Behandlungsspektrum unter
Bericksichtigung neuester Verfahren. Das Herz-
klappen-Zentrum Bodensee-Oberschwaben, Car-
diac Arrest Center, Zentrum fir Interventionelle
Kardiologie, die Chest Pain Unit sowie Uberregionale
Schwerpunktklinik fir Herzinsuffizienz garantie-
ren eine Behandlung auf hochstem Niveau. Prof. Dr.
Wohrle ist Impulsgeber zahlreicher Entwicklungen
und Etablierungen neuer minimal-invasiver Behand-
lungsverfahren, u. a. bei Verengungen an den Herz-
kranzgefaBen oder auch von Herzklappenfehlern.

_ Dr. Christian Fiinfgeld, Chefarzt
und Leiter des zertifizierten Kontinenz-
und Beckenbodenzentrums

e Klinik fir Gynakologie und

orsRaONEN Geburtshilfe Tettnang
Telefon 07542-53130
fuenfgeld.christian@medizincampus.de

Top-Mediziner zum fiinften Mal in Folge

Die Klinik fir Gyndkologie ist auf Operationen bei gut-
artigen gynakologischen Erkrankungen spezialisiert.
Schwerpunkt sind die Funktionsstorungen des Becken-
bodens mit Harn- und Stuhlinkontinenz sowie Sen-
kungszustanden von Scheide, Gebarmutter und End-
darm. Die Behandlung im zertifizierten Kontinenz- und
Beckenbodenzentrum erfolgt in enger Zusammen-
arbeit mit der Chirurgie und Urologie des MCB. Rou-
tinierte diagnostische und therapeutische Ablaufe und
die Entwicklung noch besserer Behandlungstechniken
machen die Klinik zu einer der bedeutendsten fiir Uro-
gynakologie, deren nationale und internationale Repu-
tation auch auf der Behandlung nach fehlgeschlagenen
Voroperationen beruht.

Ilhre Top-Mediziner in der Region @ MEDIZIN

Bodensee Oberschwaben

Neurologie sowie der Kinder und Jugendmedizin. Und
mindestens vier Arzte mit anerkannt hoher Expertise

Der Medizin Campus Bodensee biindelt medizinische
Exzellenz in der Inneren Medizin, der Chirurgie,

CAMPUS
& BODENSEE

der Gynakologie, der Urologie, der Radiologie und gehoren zu den besten Medizinern Deutschlands.

Dr. Malte Gerbig, Chefarzt
und Leiter des zertifizierten
GefaBzentrums

Klinik fiir

GefaBchirurgie und GefdBmedizin
Telefon 07541-961301
gerbig.malte@medizincampus.de

BEINGEFASSE/
PAVK.

Top-Mediziner zum vierten Mal in Folge

Die seit vielen Jahren zertifizierte Klinik fur Gefaf3chir-
urgie und GefdBmedizin am Klinikum Friedrichshafen
unter Leitung von Dr. Malte Gerbig bietet auf héchstem
Niveau das gesamte Spektrum der GefdBmedizin. Dabei
werden sowohl komplexe offen chirurgische Eingriffe
als auch anspruchsvolle Katheterinterventionen vorge-
nommen. Schwerpunkte sind Durchblutungsstorungen
der Extremitaten (pAVK], GefaBeingriffe bei Schlaganfall,
Operationen der Arterien bei krankhaften Erweiterungen
(Aneurysmal), Venenerkrankungen und auch die Therapie
von chronischen Wunden (Diabetischer Fufl). Der inter-
disziplinare Therapieansatz und die hohe Expertise von
Dr. Malte Gerbig und seinem Team sind Garant fir eine
herausragende Behandlungsqualitat.

KLINIKUM Klinikum Friedrichshafen GmbH

MEDIZIN CAMPUS BODENSEE  Telefon 07541 96-0

i FRIEDRICHSHAFEN Rontgenstrafle 2, 88048 Friedrichshafen

Priv.-Doz. Dr. Thorsten
Lehmann, Chefarzt und
Leiter des Refluxzentrums

Klinik fir

Allgemein- und Viszeralchirurgie

Telefon 07541-961301
refluxzentrum(@medizincampus-bodensee.de

ANTIREFLUX.
CHIRURGIE

Patientenversorgung auf hochstem Niveau

Das Uberregional bekannte Refluxzentrum Bodensee
ist auf Anti-Refluxchirurgie spezialisiert und Teil der Kli-
nik fir Allgemein- und Viszeralchirurgie unter Leitung
von Priv.-Doz. Dr. Thorsten Lehmann. Jahrlich werden
im groften Refluxzentrum Stidwestdeutschlands mehr
als 150 Eingriffen vorgenommen. Bei jedem vierten uns
national zugewiesenen Patienten sind Revisionsein-
griffe angezeigt. Die komplette Diagnostik der Speise-
rohre liegt in einer Hand, im interdisziplinaren Reflux-
board werden alle Patienten individuell besprochen.
Samtliche Operationen werden mit einem dreidimen-
sionalen Videosystem vorgenommen, bel bestimm-
ten Indikationen aber auch mit dem hochmodernen
Da-Vinci-Xi-OP-Robotersystem.

KLINIK Klinik Tettnang GmbH
TETTNANG Emil-Miinch-Str. 16, 88069 Tettnang
MEDIZIN CAMPUS BODENSEE  Telefon 07542 531-0

www.medizin-campus-bodensee.de
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Medizinische Versorgung

Mit Leidenschaft und Kompetenz
fuir Ihre Gesundheit.
Gesund werden - Gesund bleiben.

Ganz nah bei unseren Patienten sein, mit einem medizinischen und pflegerischen

Leistungsspektrum auf sehr hohem Qualitatsniveau, das ist unsere Mission. Jahrlich

schenken uns bereits rund 85.000 ambulante und stationare Patienten in unseren Kliniken

und Medizinischen Versorgungszentren (MVZ) ihr Vertrauen. Derzeit gewahrleisten wir

an drei Krankenhausstandorten - Sigmaringen, Bad Saulgau, Pfullendorf - mit unseren

fachlich und menschlich hochqualifizierten Beschaftigten lhre individuelle Behandlung und

Betreuung. lhre Gesundheit ist unsere Leidenschaft.

Gesundheit in vertrauensvollen Hiinden

Mit zwolf medizinischen Fachbereichen bieten
wir Thnen am Standort Sigmaringen eine breit-
gefacherte Gesundheitsversorgung mit hohem
Qualitatsniveau. Fiir komplexe Erkrankungen
gibt es spezielle Expertenzentren, die von un-
abhangigen Einrichtungen regelmaRig auf ihren
Qualitatsstandard gepriift werden. Hier erwartet
Sie eine umfassende Versorgung von der Erstdia-
gnose liber die sich anschlieRende Therapie bis
zur Beratung nach einer Operation.

Wir setzen auf eine etablierte interdisziplina-
re Zusammenarbeit unserer Arzte und auf ein
Netzwerk mit bewdhrten Kooperationspart-
nern. Als einer der onkologischen Schwerpunkte
des Landes Baden-Wirttemberg (OSP) stehen
wir fiir eine flaichendeckende Versorgung bei
Krebserkrankungen mit Qualitdtssiegel. Eine
Strahlentherapiepraxis befindet sich direkt
am Krankenhaus. Die fachliche Breite und die
enge klinikiibergreifende Zusammenarbeit sind
unsere Starke.

Derzeit gibt es neben dem leistungsstarken
medizinischen Angebot am Standort Sigmarin-
gen noch ein Basisversorgungsangebot fiir die
stationdre Patientenversorgung in Bad Saulgau
und Pfullendorf. Dieses wird im Zuge einer Neu-
organisation der gesamten stationdren Gesund-
heitsversorgung im Landkreis Sigmaringen bis
spatestens in 2023 am SRH Krankenhaus Sigma-
ringen gebiindelt. Derzeit steht in Bad Saulgau
noch eine Allgemein- und Viszeralchirurgie fiir
allgemeinchirurgische Eingriffe und viszeralchir-
urgische Operationen zur Verfiigung. Komplexe-
re OPs werden im zertifizierten Darmzentrum in
Sigmaringen durchgefiihrt. Die Unfallchirurgie/
Orthopéadie und eine Gemeinschaftspraxis und
Belegabteilung Innere Medizin ergdnzen das
Standortangebot.

Unsere Kliniken im
Uberblick

— Allgemein- und Viszeralchirurgie

— Ambulantes OP-Zentrum (AOZ)

— Anasthesie, Intensivmedizin,
Schmerztherapie

— Diagnostische und interventionelle
Radiologie

— Gynakologie und Geburtshilfe

— HNO- Belegabteilung

— Medizinische Klinik

— Neurologie

— Psychiatrie, Psychotherapie,
Psychosomatische Medizin

— Sportmedizin

— Unfallchirurgie, Orthopéadie,
Sporttraumatologie

— Urologie, Kinderurologie, Uroonkologie

In Pfullendorf gibt es eine Allgemein-, Unfall-,
Viszeral-, GefaR3- und Endovaskularchirurgie fir
Basisbehandlungen und ein gewisses Opera-
tionsspektrum, grolRe gefaRchirurgische Eingriffe
finden in Sigmaringen statt. Fiir die Grundversor-
gung von internistischen Erkrankungen steht die
Abteilung Innere Medizin mit einem diabetologi-
schen Schwerpunkt zur Verfligung. Ein Schlafla-
bor flir die ambulante Behandlung von Schlafsto-
rungen und neurologisch-schlafmedizinischen
Erkrankungen erganzt das medizinische Angebot.

Biindelung der stationiren somatischen
Patientenversorgung

Im Zuge der Neuorganisation der stationdren
Patientenversorgung im Landkreis werden die
Gefédll-/ Allgemeinchirurgie und Innere Medizin
von Pfullendorf nach Sigmaringen verlagert. Die

Qualitatsgepriifte Zentren
fiir spezielle Erkrankungen

— Brustzentrum
— Chest Pain Unit
— Darmzentrum
— Endoprothesenzentrum
— Kontinenz- und Beckenbodenzentrum
— Lungenkrebszentrum (Koop.-partner des Lungen-
krebszentrums Wangen, Allgau/Oberschwaben)
— Onkologisches Zentrum
— Regionales Schmerzzentrum
— Regionale Stroke Unit
— Regionales Traumazentrum
— Uroonkologisches Zentrum
- Prostatakarzinomzentrum
- Harnblasenkarzinomzentrum
- Nierenkarzinomzentrum
— Onkologischer Schwerpunkt Sigmaringen (OSP)

derzeitig 90 psychiatrischen Behandlungsplatze
werden am Standort Pfullendorf platziert. Das
Krankenhaus in Bad Saulgau wird geschlossen,
die dortige Allgemein- und Viszeralchirurgie,
Orthopédie/Unfallchirurgie werden nach Sigma-
ringen verlagert. Zur weiteren Sicherstellung der
Gesundheitsversorgung werden alternativ zum
stationdren Betrieb ambulante Leistungsan-
gebote im Medizinischen Versorgungszentrum
Bad Saulgau ausgebaut und in Pfullendorf durch
eine neues MVZ etabliert.

Das neue Medizinkonzept wird seit seiner Be-
schlussfassung sukzessive umgesetzt. Unser
Ziel dabeiist es, Sie auch in Zukunft bestmdglich
mit einer innovativen Medizin und fiirsorglichen
Pflege zu unterstiitzen. Daflir zeigen wir nicht
nur den vollen Einsatz, sondern auch besonders
viel Leidenschaft.



Medizinische Versorgung

Fiir eine aktive Zukunft. Und das aus Leidenschaft.

Im Marz 2022 haben die Gesellschafter der SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen GmbH auf der
Grundlage von zwei medizinischen Gutachten ein neues Medizinisches Konzept fiir die statio-
nare Patientenversorgung im Landkreis beschlossen. Es sieht die Biindelung der stationaren
somatischen Patientenversorgung am Standort Sigmaringen bis spatestens in 2023 vor und
stellt sicher, dass der Bevélkerung im Landkreis weiterhin eine qualitativ hochwertige Medizin
und Pflege zur Verfligung steht. Im kommenden Jahr wird ein moderner Krankenhaus-Neubau
in Sigmaringen eroffnet und danach das Bestandsgebaude saniert. Wir wollen, dass Sie sich
rundherum wohlfiihlen.

Unser Expertenteam

SRH Krankenhaus Sigmaringen

Dr. med.
Matthias Baumann
Chefarzt Unfallchirurgie,
Orthopadie, Sporttrau-
matologie, Leiter Endo-
prothetikzentrum

Prof. Dr. med.
Werner Klingler
Chefarzt Anasthesie,
Intensivmedizin,
Schmerztherapie,
Leiter AOZ

Dr. med.
Frank-Thomas Bopp
Chefarzt Psychiatrie,
Psychotherapie,
Psychosomatik

PD Dr. med.
Oliver Neuhaus
Chefarzt Neurologie,
Leiter Regionale
Stroke Unit

SRH Krankenhaus Bad Saulgau

Dr. med. Rudolf Hinger
Chefarzt Anésthesie

Dr. med. Dietmar Huss

Ltd. Arzt Allgemein-,
Viszeralchirurgie

Prof. Dr. med.
Georg von Boyen
Chefarzt Medizinische
Klinik, Leiter Chest Pain
Unit

Dr. med.
Sebastian Osvath
Komm. Ltg. Diagnosti-
sche, interventionelle
Radiologie

Dr. med.
Bernhard Rosch
Ltd. Arzt Orthopadie/
Unfallchirurgie

Kontakt

Tel.: 07571 100 -0
Tel.: 07552 25-02

Tel.: 07581 204-0

rrh

SRH Krankenhaus Sigmaringen
Hohenzollernstrafe 40 | 72488 Sigmaringen

SRH Krankenhaus Bad Saulgau
Génsbiihl 1 | 88348 Bad Saulgau

SRH Krankenhaus Pfullendorf
Zum Eichberg 2/1 | 88630 Pfullendorf

www.kliniken-sigmaringen.de

Dr. med. Marco Huth
Chefarzt Allgemein-,
Viszeralchirurgie, Leiter
Darmkrebszentrum

Riidiger Hennig
Ltd. Arzt Sportmedizin

Dr. med. Dirk Schneider
Komm. Ltg. Diagnosti-
sche, interventionelle

Radiologie

Dr. med. Edgar Schelble
Chefarzt Gynakologie/
Geburtshilfe,
Leiter Brustzentrum

SRH Krankenhaus Pfullendorf

Dr. med.
Dolores de Mattia
Chefarztin Allgemein-,
Viszeral-, Gefal3-, Endo-
vaskularchirurgie

Dr. med. Ansgar Pfeffer
Ltd. Arzt Innere Medizin

Dr. med.
Gabriele Kéafer
Sprecherin Onko-
logisches Zentrum

Dr. med. Zoltan Varga
Chefarzt Urologie,
Kinderurologie, Uroonko-
logie, Leiter Uroonkologi-
sches Zentrum

Dr. med. Jochen
Christoph Schwarz
Ltd. Arzt Schlaflabor
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Orthopadie

Die Klinik in Donaueschingen erfiillt hochste Qualitatsanforderungen. Fir jeden Patienten werden individuelle Losungen gesucht. Das Ziel ist, den Patienten ein Maxi-

mum an Mobilitdt und Lebensqualitat zuriickzugeben.

Sicherheit und Qualitat beim Hu -und
Kniegelenkersatz

Das EndoProthetikZentrum der Maximalversorgung am Schwarzwald-Baar Klinikum

in Donaueschingen ist eines der wenigen Zentren dieser Art

Wenn es um Sicherheit und Qualitdt beim Hiift-
und Kniegelenkersatz geht, bietet das Endo-
ProthetikZentrum der Maximalversorgung am
Schwarzwald-Baar Klinikum in Donaueschingen
hochste Expertise. Im Jahr werden rund 800
Ersatzoperationen an Knie- oder Hiiftgelenken
vorgenommen. Die Operateure setzen dabei auf
muskelschonende Techniken und die Patienten
profitieren von den hohen Qualitatsstandards
des Zentrums.

Zertifiziert seit 2014

PD Dr. med. Jorg Bayer ist Direktor der Kli-
nik fir Unfallchirurgie und Orthopéddie am
Schwarzwald-Baar Klinikum. Er erklart: ,Nur
Kliniken, die hochsten Qualitdtsanforderungen
in Deutschland geniigen und diese hohen Stan-
dards regelmaRig nachweisen, sind als Endo-
prothetikzentrum der Maximalversorgung zerti-
fiziert. Seit 2014 wird dem Schwarzwald-Baar
Klinikum - basierend auf den hohen Zertifizie-

rungsanforderungen der EndoCert-Initiative
der Deutschen Gesellschaft fiir Orthopadie und
Orthopdadische Chirurgie - der hochste Stan-
dard in der Behandlungsqualitdt bescheinigt. So

mussen beispielsweise pro Jahr mindestens 200
endoprothetische Eingriffe erfolgen und eine
intensivmedizinische Behandlung bei Kompli-
kationen gewahrleistet sein. Zudem diirfen nur

Arzte mit entsprechender Qualifikation operie-
ren. ,Mit rund 800 Eingriffen pro Jahr liegen wir
sogar um ein Vielfaches liber den Anforderungen
und unsere Operateure verfligen liber grofe Er-
fahrung und Expertise, die sie stéandig im kolle-
gialen Austausch und durch Besuch von Fach-
tagungen und Kongressen aufrechterhalten und
erweitern. Nicht selten werden uns daher auch
hochkomplizierte Falle von anderen Zentren zu-
gewiesen®, so der Chefarzt.

Moderne Technik und innovative Verfahren
Dr. med. Ladislav Plesak ist Arztlicher Leiter des
Endoprothetikzentrums der Maximalversorgung
und als Senior-Hauptoperateur zertifiziert. Er
weil: ,Unsere Patienten haben oft einen lan-
gen Leidensweg hinter sich und sind an einem
Punkt, wo konservative Behandlungsmethoden
ausgeschopft sind. Die Patienten leiden unter
erheblichen Schmerzen, weil es begleitend zur
Arthrose héaufig zu Schwellungen, Entziindun-



Orthopadie

Der Aufenthalt soll fiir die Patienten in den modern ausgestatteten Zimmern so angenehm wie moglich sein. Im
Rahmen von Wahlleistungen gibt es unter anderem zusatzliche Komfortelemente wie beispielsweise Minibar

oder besondere Verpflegung.

gen und Ergussbildungen kommt.“ Das Ziel des
kiinstlichen Gelenkersatzes ist es dann, den Pa-
tienten ein Maximum an Mobilitat und Lebens-
qualitat zuriickzugeben. ,Wir arbeiten mit mo-
dernster Technik und innovativen Verfahren, um
fiir die Patienten das bestmdgliche Ergebnis zu
erzielen“, betont der Experte.

AMIS-Methode: Schlisselloch-Chirurgie in
der HU -Endoprothetik

sWir operieren bei etwa 95 Prozent der Hiift-
prothesen minimalinvasiv, das schont die Mus-
kulatur und tragt zur schnelleren Erholung der
Patienten bei“ erklart Dr. Plesak. Dabei wird
die sogenannte AMIS-Methode (,Anterior Mini-
mally Invasive Surgery“) routineméRig ange-
wandt: Der Zugang erfolgt iber die Vorderseite
des Oberschenkels. Anstatt die Muskulatur zu

durchtrennen, wird sie nur gedehnt. ,Wir waren
die Ersten in Deutschland, die das moderne Ver-
fahren angewandt und seitdem Kollegen darin
regelmalig ausgebildet haben®, sagt der ortho-
padische Chirurg nicht ohne Stolz.

Chefarzt Dr. Bayer erganzt: ,Zu den Vorteilen

dieser Vorgehensweise gehdren eine schnelle
Rehabilitation und eine deutlich geminderte
Ausrenkungsrate. Die Patienten konnen in aller
Regel nach 24 Stunden das Bein voll belasten
und schon fiinf Tage nach der Operation mit der
Reha beginnen.”

Mafgeschneiderte Knieprothesen aus dem
3-D-Drucker

Eine besonders sorgfaltige Planung ist beim Er-
satz des Kniegelenks nétig. Dr. Plesak erklart:
»Jedes Knie ist anders. Wir arbeiten unter an-
derem mit mafigeschneiderten Knieprothesen,
welche optimal zu den anatomischen Merkma-
len des Patienten passen. AuRerdem nutzen wir
individuell erstellte Schnittschablonen, nach
deren Vorgaben das kiinstliche Kniegelenk fiir
jeden einzelnen Patienten optimal implantiert
wird. Aufgrund der hohen Prazision wird eine
bessere Beweglichkeit des Gelenks nach der
Operation erzielt und die postoperativen Be-
schwerden sind geringer.”

Kontakt

Schwarzwald-Baar
Klinikum

Endoprothetikzentrum
der Maximalversorgung

Sonnhaldenstralte 2
78166 Donaueschingen

Telefon: 0771 88-5331
E-Mail: ort@sbk-vs.de

Internet: www.sbk-vs.de

Dankbare Patienten

,Das Schone ist, wenn die Patienten nach der
Operation merken, dass die Arthroseschmerzen
weg sind“, findet der Senior-Hauptoperateur.
»Die Dankbarkeit der Patienten ist enorm.

Zur Nachbesprechung kommen viele Patien-
ten freudestrahlend und erzihlen, wie froh sie
sind, dass sie wieder Fahrrad- oder Skifahren
kdnnen. Und die allermeisten Patienten sagen:
\Warum habe ich so lange gewartet?*“ ]

Als Endoprothetikzentrum der Maximalver-
sorgung wird dem Klinikum der hochste Stan-
dard in der Behandlungsqualitat bescheinigt.
Das Zentrum in Donaueschingen ist eines der
besonderen Endoprothetikzentren dieser
Versorgungsstufe in Baden-Wiirttemberg. Die
Uberpriifung basiert auf den Zertifizierungs-
anforderungen der EndoCert-Initiative der
Deutschen Gesellschaft fiir Orthopadie und
Orthopadische Chirurgie.

Unser Expertenteam

Dr. med.
Ladislav Plesak
Arztlicher Leiter und

PD Dr. med.
Jorg Bayer
Direktor der Klinik
fiir Unfallchirurgie und
Orthopadie

Senior-Hauptoperateur des
Endoprothetikzentrums
der Maximalversorgung
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4 BODENSEE
d SPORTKLINIK

ZENTRUM FUR ORTHOPADIE UND SPORTMEDIZIN

IThre Spezialisten fiir TOP

MEDIZINER

Orthopadie in Friedrichshafen

Dr. Jens Stehle Schulter-Spezialist
Dr. Rupert Diesch Rheumatologie und VorfuR-Chirurgie
Birthe Miller Physikalische und Rehabilitative Medizin

- . 1 Hiuftspezialist
Henry Saad Kme Spﬂemahst | | e
Dr. Markus Neusser Wirbelsdule und Knie, Kryotherapie unter den
PD Dr. Max Friedrich  Hiift-Spezialist TOP-Medizinern

FACT" JFIELD

Brauche ich einen Gelenkersatz?

Unsere Spezialisten PD Dr. Friedrich, Henry Saad und

Dr. Stehle erklaren Ursachen, Vorsorge, Méglichkeiten
ONLINE der konservativen Therapie und wann ein kiinstliches

Gelenk an Hufte, Knie und Schulter sinnvoll ist.
RegioTV-Interview

am 23. Juni um 19 Uhr
im Live-Stream

So schalten Sie sich zu:
Auf die Seite www.bodenseesportklinik.de/tv gehen
Oder den QR-Code rechts mit lnrem Smartphone scannen

Bodensee-Sportklinik in Friedrichshafen - MéttelistraBe 5 - Telefon 07541 953 830 - info@bodenseesportklinik.de - www.bodenseesportklinik.de




Orthopadie

ACURA Kliniken Albstadt

— Experten fiir Gelenkersatz

Als Fachklinik fiir Orthopédie und Unfallchirurgie verfligen
die ACURA Kliniken Albstadt Gber eine besondere Expertise
auf dem Gebiet der orthopddischen Chirurgie und Unfall-
chirurgie. Neben Arthroskopien liegt, als Referenzklinik fiir
minimalinvasive Knie- und Huftchirurgie, ein Schwerpunkt
auf der Endoprothetik — also dem Einsatz kinstlicher Gelen-
ke, beispielsweise an Hifte, Schulter oder Knie. Die ACURA
Fachklinik verfligt Gber die Zertifizierung ,EndoProthetik-
Zentrum der Maximalversorgung (EPZmax)” der Deutschen
Gesellschaft fiir Orthopédie und Unfallchirurgie (DGOOC).
In der ACURA Fachklinik finden jahrlich rund 700 Eingriffe
am Knie und der Hiifte statt. Ziel einer solchen OP ist in ers-
ter Linie die schmerzfreie Funktionalitit des Gelenkes sowie
die Mobilitdt des Patienten wieder herzustellen.

Durch das Einsetzen eines kiinstlichen Gelenks ist es dem
Patienten méglich wieder einen beschwerdefreien Alltag zu
flhren, da dieses nach einer Operation sofort vollbelastet
werden und schnell mobilisiert werden kann. Zudem bietet
die ACURA Fachklinik auch die Anschluss-Rehabilitation an,
so dass eine Rundum-Versorgung unter einem Dach gewahr-
leistet wird.
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Orthopadie

Die Spezialisten fur Schmerzen
am Bewegungsorgan

V.L.: Dr. Christopher Gebhard, Prof. Dr. Hermann Locher, Dr. Ricarda Seemann, Dr. Thomas Ertmer

und Dr. Thomas Dyballa

Die Voraussetzungen fiir einen erfolgreichen

Behandlungsplan sind eine griindliche Untersuchung

und eine ausfiihrliche Schmerzanalyse.

Funktionseinschrankungen und Schmerzen
an Knochen, Muskeln und Gelenken wirken
sich direkt auf unsere Beweglichkeit und Un-
abhangigkeit aus.

Das Zentrum fiir Orthopadie und Unfallchirurgie
in Tettnang bietet das gesamte Spektrum ortho-
padisch-unfallchirurgischer Diagnostik und Be-
handlung. Wir nehmen uns Zeit fiir eine griindliche
Untersuchung und Analyse des Schmerzes, um der
Beschwerdeursache auf den Grund zu gehen. Dazu
setzen wir neben den klassischen orthopadisch-un-
fallchirurgischen Untersuchungstechniken auf sol-
che der Manuellen Medizin. Direkt vor Ort nutzen
wir die bildgebenden Verfahren Réntgen und Ultra-
schall (Sonografie). Aulkerdem arbeiten wir eng mit
den radiologischen Praxen und Laboren der Region
zusammen, um bei Bedarf auch weiterfiihrende
Diagnostik wie z.B. ein MRT oder eine Laborunter-
suchung ziigig in die Wege zu leiten.

Langjahrige Erfahrung und stetige Weiterbil-
dung ergeben eine e ektive Kombination, um
Uber Krankheitsbild und Therapiemdoglich-
keiten aufzuklaren und zu beraten.

Je nach Diagnose und Wunsch des Patienten wird
anschliefend ein individuelles Therapiekonzept
aus manualmedizinischen Behandlungen, Trai-
ningsberatung, medikamentdser Therapie, Injekti-
onsbehandlungen (unter anderem Hyaluronsaure,
lokale Betaubungsmittel, homdopathische Arznei-
mittel), Therapie nach Dorn, Akupunktur, StoRwel-
lentherapie und weiteren Bausteinen erstellt.

Operationen sind eine Sache des Vertrauens
und der Zusammenarbeit.

Im Falle einer angezeigten Operation beraten wir
Sie sowohl in Bezug auf die Methode als auch auf
das geeignete Operationszentrum der Region oder
einer Spezialklinik in Deutschland. n

Kontakt

Prof. Dr. med. Hermann Locher
Dr. med. Christopher Gebhard
Dr. sc. med. Thomas Dyballa
Dr. med. Thomas Ertmer

Dr. med. Ricarda Seemann

Lindauer StraRe 16/1,
88069 Tettnang

Tel. 07542 9339-0,
Fax 07542 9339-20
www.ortho-unfall-tettnang.de

Spektrum

+ Manuelle Medizin

. Osteopathie

« Spezielle Schmerztherapie

« Sportmedizin

+ Rheumatische Erkrankungen

« Sonografie der Sduglingshiiften

« Unfallbehandlung

« Stolwellentherapie

«  Akupunktur

« Traktionsbehandlung
« Therapie nach Dorn

Terminvereinbarung: Tel.: 07542 9339-0
oder online: www.ortho-unfall-tettnang.de




Orthopadie/Unfallchirurgie

Mit einem neuen Gelenk schnell auf
die Beine kommen

Klinikum Landkreis Tuttlingen bietet optimale Vor- und Nachsorge

Bei fortgeschrittener Gelenkzerstérung und
hohem Leidensdruck ist meist ein Gelenkersatz
der einzige Weg zuriick in einen schmerzfreien
Alltag. Das Klinikum Landkreis Tuttlingen ist seit
2014 zertifiziertes Endoprothetikzentrum und
ersetzt jahrlich zwischen 500 und 600 Gelenke.
Die Expertinnen und Experten legen dabei ein
besonderes Augenmerk darauf, ihre Patienten
best- und schnellstméglich wieder in die Selbst-
standigkeit zu entlassen.

Die Abteilung der Unfallchirurgie und Orthopadie
ist in den vergangenen Jahren stetig gewachsen
und verfligt aktuell Giber 60 Betten. Das Arzteteam,
bestehend aus sechs Oberédrzten und acht Assis-
tenzérzten ist stets auf Kongressen im In- und Aus-
land zugegen und somit immer nah am aktuellen
wissenschaftlichen Fortschritt.

Elastizitat des Knochens bewahren durch kur-
ze Prothesenschifte

Das Klinikum Landkreis Tuttlingen arbeitet tber-
wiegend mit Kurzschaftprothesen. Das Implantat
mit kurzem Schaft belastet den Oberschenkelkno-
chen weniger als eine herkdmmliche Standard-Pro-
these. ,,Dadurch erreichen wir, dass die Elastizitat
des Knochens bestmdoglich geschiitzt wird®, erklart
Chefarzt Dr. Matthias Hauger. Zusatzlich sinkt die
Schmerzbelastung der Patienten, da der Knochen
weniger tief bearbeitet werden muss.

Transparente Beratung und OP-Vorbereitung
In Tuttlingen kommt das sogenannte Fast-Track-
Konzept zum Einsatz. Durch die richtige Kombi-
nation aus Vor- und Nachsorge sowie dem hoch
spezialisierten operativen Vorgehen ist es den Spe-
zialisten moglich, die Patienten bereits nach durch-
schnittlich fiinf Tagen in die Reha zu entlassen. Zur
Vorbereitung auf die Operation erhalten die Patien-
ten am Klinikum Landkreis Tuttlingen bereits im
Vorfeld Anleitungen zur Eigenbelibung sowie ge-
flihrte Krankengymnastik. Je nach Krankheitsbild
kann der Patient das operierte Gelenk dann bereits
wieder am Operationstag belasten.

Wahrend des Eingriffs spritzen die Spezialisten ge-
zielt lang anhaltende schmerzstillende Mittel, da-
mit die Patienten so lange wie moglich schmerzfrei
bleiben. Zugleich kommen blutungsstillende Mittel
zum Einsatz, sodass auf Wunddrainagen in der Re-
gel verzichtet werden kann. Es folgt nur ein Verband
- was den Patientenkomfort und das Risiko einer
Wundinfektion senkt.

Outdoorparcours flir Patienten

Dass die Patienten nach der Operation wieder
schnell auf die Beine kommen, ist dem Arzteteam
ein Anliegen. ,Nach der Operation wird ein umfang-
reiches Ubungsprogramm absolviert - dies alles
unter Begleitung erfahrener Physiotherapeuten -
auch am Wochenende®, erklart Dr. Matthias Hauger.
Sehr positiv wahrgenommen wird von den ope-
rierten Patienten die gemeinsame und téglich
stattfindende Ubung auf dem klinikeigenen Trimm-
Dich-Pfad im AuRenbereich. Die gemeinschaftliche
Erfahrung eines schmerzgelinderten Laufens for-
dert die Rehabilitation der Patienten.

Auch auf dem Stationsflur und im Sportraum direkt
auf der Station kann geiibt werden. ,Verschiedene
Bilder zeigen, welche Ubungen wie ausgefiihrt wer-
den miissen®, so der Chefarzt. Patienten erhalten
ihren eigenen und individuell angepassten Plan - sie
sollen so den Spal® an der Bewegung zurlickgewin-
nen. [

Kontakt

Klinikum Landkreis
Tuttlingen

Klinik fiir Unfallchirurgie und Orthopéadie
mit Endoprothetikzentrum und
Alterstraumazentrum

Chefarzt Dr. Matthias Hauger
ZeppelinstralRe 21

78532 Tuttlingen

Tel. 07461/97-1358
uchsek@klinikum-tut.de
www.klinikum-tut.de

Leistungen

« zertifiziertes Endoprothetikzentrum

Huftendoprothetik und Wechsel-

operationen

- Knieendoprothetik und Wechsel-

operationen

Schulterprothetik

Sprunggelenksendoprothetik

« Sportorthopadie an Schulter und Knie-
gelenk (Sehnenverletzungen, Kreuzband-
chirurgie) arthroskopisch

» Knorpeltransplantationen

+ Achskorrekturen an den Extremitdten bei
Fehlstellungen (O - und X - Beinkor-
rekturen)

« Umfangreiche FuRchirurgie an Vor- und
Riickful®

« Komplette Unfallchirurgie inklusive
Becken und Wirbelsaule

+ Zertifiziertes AltersTraumaZentrum
mit angeschlossener geriatrischer
Klinik

Unser Experte

Chefarzt
Dr. Matthias Hauger
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Radiologie

Fruherkennung erhoht Heilungschancen

Die Radiologische Gemeinschaftspraxis in Friedrichshafen arbeitet mit der neuesten Technik

Brustkrebsdiagnostik

Brustkrebs ist die h&ufigste Krebserkrankung
bei Frauen, etwa jede achte Frau erkrankt. Die
Radiologische Gemeinschaftspraxis blickt auf
jahrelange Erfahrung als Praxis mit Schwer-
punkt ,Brustkrebsdiagnostik zuriick. Lange vor
Einflihrung des systematischen Screenings ge-
lang es dem Team um Dr. Kiibler durch ihre hohe
fachlichen Qualifikation, ihr Einflihlvermogen
und den Einsatz der modernsten Technik einen
guten Ruf zu erlangen.

Mamma-MRT

Eine friihzeitige Erkennung erhoht die Heilungs-
chancen immens. Daher setzen die Experten in
der Abklarung und Fritherkennung neben der
Rontgenmammographie und der Sonographie
auf eine Untersuchung der Brust mittels MRT.
Die Kernspintomographie, wie die MRT auch be-
zeichnet wird, weist die hdchste Erkennungsrate
von Brustkrebs auf, da sie Tumore ab drei Milli-
meter erkennt.

Eine hohe Aussagekraft zeigt sich bei dichtem
Brustgewebe, Narben und Implantaten. Wenn
eine familidre Belastung vorliegt, empfiehlt sich

kleinste Tumoren entdeckt werden. Die Unter-
suchung wird jedoch nur in Einzelfallen von den
gesetzlichen Krankenkassen libernommen.

Mit Rontgentherapie

gegen Gelenkentziindungen

Die Radiologen der Praxis bieten zudem die The-
rapie der Patienten an - macht unter anderem
die Rontgenentziindungsbestrahlung moglich.
Mithilfe der Strahlentherapie kénnen Entziin-
dungszustande des Bewegungsapparates gelin-
dert oder geheilt werden.

Dr. Christoph Sommergruber: ,Wir kénnen chro-
nische Entziindungen beispielsweise an Gelen-
ken sowie an den Fersensporn und Tennisarm
sehr gut und vor allem nachhaltig behandeln.”
Auch bei Abnutzungserscheinungen wie Arthro-
sen beispielsweise der Finger- und FuRgelenke
entfaltet die Rontgentherapie ihre Wirkung.

Kontakt

Radiologische
Gemeinschaftspraxis

Werastralte 22

88045 Friedrichshafen

Tel. 07541 37488-0

Fax 07541 37488-49
info@radiologie-friedrichshafen.de

Leistungsspektrum

Diagnose:
Kernspintomographe (MRT)
Computertomographie (CT)
Digitale Mammographie
Digitales Rontgen
Sonographie (Ultraschall)
Szintigraphie (Nuklearmedizin)

Therapie:
Rontgenreizbestrahlung
Infiltrationstherapie (Schmerztherapie)

Unser Expertenteam

Dr. med.

Christoph Sommergruber

Facharzt

fiir Diagnostische Radiologie

Dr. med.
René Schimke
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Facharzt fiir Diagnostische
Radiologie und Facharzt
flir Nuklearmedizin

diese Untersuchung besonders.
Die nichtinvasive Magnetresonanztomographie

(MRT) der Brust nimmt einen immer hoheren
Stellenwert bei Vorsorgeuntersuchungen, unkla-
ren Befunden sowie Verdacht auf Rezidiv eines
Mammakarzinoms ein.

Auch zur praoperativen Abkldrung liefert das
Mamma-MRT oft wichtige Zusatzinformationen.
Die Vorteile liegen auf der Hand: Ohne Verwen-
dung von ionisierenden Strahlen kdnnen schon

Angenehme Atmosphire

Wichtig ist dem gesamten Team ein freundlicher
UmgangmitdenPatienten.,Unszeichneteinnettes
Klimaaus,indem mansich aufgehoben fiihlt*, sagt
Dr. Sommergruber. Auch Patienten und Zuweiser
bestarken dies. Ein weiterer Pluspunkt ist die
schnelle Terminvergabe. ]

Dr. med.

Christoph WeiR
Facharzt fiir Diagnostische

Radiologie
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Rehabilitation

Gesundheitszentrum Federsee

Vernetzte Kompetenz am Standort Bad Buchau

Federseeklinik

Ihr Partner in Sachen Gesundheit

Zum Gesundheitszentrum Federsee zahlen die
beiden Rehabilitationskliniken Federseeklinik
und Schlossklinik Bad Buchau, das Thermenho-
tel ,Gesundheits-Bad Buchau“ mit Kurzentrum,
die Adelindis Therme sowie das Ambulanzzen-
trum. Jeder fiir sich ein starker Gesundheits-
partner, gemeinsam ein ausgezeichnetes, inter-
disziplindres Qualitdtsteam. Als ganzheitlicher
Gesundheitsdienstleister kooperieren die Feder-
seeklinik sowie die Schlossklinik diagnostisch
und therapeutisch eng miteinander. Interdiszi-
plindre Abteilungen verbinden unterschiedliche
Fachbereiche aus den beiden Kliniken und un-
terstreichen den ganzheitlichen Therapieansatz.

Die Federseeklinik im Herzen von Ober-
schwaben

Die Federseeklinik bietet bereits seit vielen
Jahrzehnten ein umfangreiches und individu-
elles Angebot an Gesundheitsleistungen und
Therapieformen. Spezialisiert ist die Klinik auf
die Rehabilitation von Menschen mit internisti-
schen Erkrankungen im Bereich Rheumatologie
und Onkologie sowie auf Patienten mit ortho-
padischen Erkrankungen und Unfallfolgen. Alle
Fachbereiche stehen fiir hochste medizinische
Standards und gewdhrleisten maximale Be-
handlungserfolge durch hochqualifizierte, inter-
disziplindre Expertenteams.

Die Schlossklinik Bad Buchau
Ruhe finden, Kraft schopfen - idyllisch im Her-

Schlossklinik Bad Buchau

zen von Bad Buchau gelegen, ist die ebenfalls
dem Gesundheitszentrum Federsee angeschlos-
sene Schlossklinik. Die Rehabilitationsklinik ist
spezialisiert auf die rehabilitative Betreuung von
Patienten mit neurologischen und psychosoma-
tischen Erkrankungen. Das ehemalige Stift aus
dem 8. Jahrhundert verbindet dabei modernste
Klinikstandards mit der Atmosphare einer histo-
rischen Schlossanlage. [ ]

Unser Expertenteam

PD Dr. med. habil.
Gottfried Miiller
Arztlicher Direktor
Chefarzt
Psychosomatik

Christiane Lottgen
Chefarztin Orthopadie
& Unfallchirurgie

Dr. med.
Alexander Unrath
Chefarzt Neurologie

Prof. Dr. med.
Martin Huonker
Chefarzt Innere Medizin

Kontakt

Federseeklinik

Am Kurpark 1

88422 Bad Buchau

Tel. 07582 800 0

Fax 07582 800 1666
info@federseeklinik.de
www.federseeklinik.de

Schlossklinik Bad Buchau
Schlossplatz 2

88422 Bad Buchau

Tel. 07582 8070

Fax 07582 807 100
info@schlossklinik-buchau.de
www.schlossklinik-buchau.de

(S

Gesundheitszentrum
Federsee \

Gemeinsam fur lhre Gesundheit.

Leistungen

+ Anschlussrehabilitation und
Heilverfahren
(stationar und ganztagig ambulant)

« Zulassung fiir alle stationaren und
ambulanten Weiterbehandlungen und
Heilverfahren der Berufsgenossenschaf-
ten bzw. Unfallkassen

+ Neurologische Rehabilitations-
behandlungen der Phasen C und D

+ ICF-orientierte Behandlungen mit
Schwerpunkt Teilhabe am Arbeitsleben

» Verbundabteilung Orthopadie-
Psychosomatik (VOP)

« Medizinisch-beruflich orientierte
Rehabilitation (MBOR)

» Kombinierte stationdar-ambulante
Rehabilitation muskuloskelettaler
Erkrankungen (KSAR)

+ Ambulante Behandlungen und
Nachsorgeprogramme (z.B. IRENA)

» Onkologische Nachsorge

+ Logopadische Ambulanz

+ Betriebliches Gesundheits-
management und Pravention




Rehabilitation

Stadtische Rehakliniken Bad Waldsee

Nicht nur in guten Handen, sondern in den besten

Bild (randabfallend moglich)

Moorheilbad und Kneippkurort der
Premium Class mit grolem Thermalbad
und moderner Saunalandschaft:

An der eigenen Gesundheit zu arbeiten, hat in
Bad Waldsee einen hohen Stellenwert.

Die Stadtischen Rehakliniken Bad Waldsee mit
den Hausern Maximilianbad und Rehazentrum
bei der Therme (Haus Mayenbad und Elisabe-
thenbad) stehen unter arztlicher Leitung von
Frau Dr. med. M. Elisabeth Rabanus und Herrn
Prof. Dr. med. Klaus Huch und umfassen knapp
500 Betten. Als klinisch-osteologisches Schwer-
punktzentrum und als eines der groRten gyna-
kologischen Reha-Zentren Siiddeutschlands
bieten sie ein umfassendes Reha- und AHB-An-
gebot rund um die Indikationen Frauenheilkun-
de, Orthopadie, Unfallchirurgie und Rheumato-
logie.

Der Mensch steht im Mittelpunkt

Ein Team von iber 30 Arzten verschiedener
Fachrichtungen, sowie Psychologen, Sportwis-
senschaftlern, Erndhrungsberatern, Sozialarbei-
tern, Pflegekraften, Physio- und Ergotherapeu-
ten arbeitet engagiert und mit Begeisterung an
individuellen und innovativen Behandlungskon-
zepten. Die Stadtischen Rehakliniken vermitteln

eine wohltuende Atmosphare, um sich mehr
als Gast und weniger als Patient zu fiihlen. Zum
Wohlbefinden tragt auch die angeschlossene
Waldsee-Therme mit Saunalandschaft und Well-
nessbereich bei. Altstadt und Stadtsee liegen in
der Nahe und bieten reichlich Abwechslung.

Privention und Rehabilitation

» Gyndkologie und Gyndkologische Onkologie:
Chronische und akute Unterbaucherkrankun-
gen, Entziindungen im Becken, Senkung mit
Harninkontinenz, Endometriose. Bosartige
Erkrankungen der Brustdriise und der Genital-
organe.

Orthopédie, Unfallchirurgie und Rheumato-
logie: Schmerzhafte Funktionseinschrankun-
gen des Bewegungsapparates, Arthrosen,
Bandscheibenvorfalle, degenerative Wirbel-
sdulenerkrankungen. Nachbehandlung von
Gelenk- und Wirbelsdulenoperationen sowie
Unfallverletzungen. AHB nach kiinstlichem
Ersatz von Schulter-, Knie- und Hiiftgelenken.
Orthopéadische Schmerztherapie, Muskuloske-
lettale Tumoren und Metastasen, Osteoporose
und Osteologie, Rheumatoide Arthritis, Mor-
bus Bechterew, Kollagenosen.

» Pravention und Sportmedizin [

Kontakt

Stadtische Rehakliniken
Bad Waldsee

Maximilianstrafie 13

88339 Bad Waldsee

Tel. 07524 94-02
info@waldsee-therme.de
www.rehakliniken-waldsee.de
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Leistungen

« stationdre und teilstationdre
Heilverfahren

+ Anschlussheilbehandlungen (AHB)

« Selbstzahlerleistungen

« ambulante Badekuren

« IRENA, T-RENA

« Firmengesundheitsprogramme (BGM)

+ Prévention inkl. Gesundheitscheck-up

Unser Expertenteam

Prof. Dr. med. Dr. med.
Klaus Huch Maria-Elisabeth
Facharzt fiir Orthopadie Rabanus

Facharztin fir
Gynéakologie und
Geburtshilfe

und Unfallchirurgie,
Facharzt fiir Orthopéadie/
Rheumatologie,
Spezielle
Orthopadische Chirurgie
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Strahlentherapie

O

SigT_

Unsere Strahlentherapie Sigmaringen steht fiir eine heimat-
nahe Behandlung mit modernster Technik in einer freund-
lichen Atmosphare.

Das Behandlungsspektrum reicht von Bestrahlungen samtlicher
Krebserkrankungen wie z. B.

© Brustkrebs O Prostatakrebs
© Darmkrebs © Kopf-und Halskrebs
© Lungenkrebs © ... sowie deren Metastasen

Bis zu Reizbestrahlungen bei Erkrankungen wie z. B.

© Arthrose © Schleimbeutelentziindungen
© Fersensporn © Tennisellenbogen

Telefon 07571/1876700

WIR SIND
FUR SIE DA!

Strahlentherapie Sigmaringen
Hohenzollernstr. 40
72488 Sigmaringen

www.strahlentherapie-sigmaringen.de




Strahlentherapie

Strahlentherapie bei Rheuma,

Arthrose & Co.

Bei hartnackigen orthopadischen Beschwerden
kann eine Strahlentherapie die langersehnte
Schmerzlinderung bringen. Haufig kommt die
Bestrahlung bei Rheuma oder Arthrose, Sehnen-
ansatzschmerzen, Schleimbeutelentziindungen
oder Schultersteife zum Einsatz. Dabei ist die
Photonenstrahlung im Vergleich zur Bestrahlung
bei Krebs um ein vielfaches niedriger dosiert
und wirkt anti-entzlindlich, ohne dass klinische
Nebenwirkungen auftreten.

PD Dr. med. Bernhard Berger leitet die Strahlentherapie
am EK Ravensburg

,Die Strahlentherapie wirkt gegen die Ursache
und nicht nur gegen die Symptome der Entziin-
dung®, erklart Privatdozent Dr. med. Bernhard
Berger, Chefarzt der Klinik fiir Radioonkologie
und Strahlentherapie am St. Elisabethen-Klini-
kum in Ravensburg. Der Effekt ist vergleichbar
mit einer Kortisonspritze, aber in aller Regel
deutlich nachhaltiger. Die Bestrahlung sollte im-
mer dann gepriift werden, wenn orthopadische
und physiotherapeutische Behandlungen nicht
Mit dem Linearbeschleuniger wird die Strahlung zu einem zufriedenstellenden Ergebnis gefiihrt
erzeugt und prazise an Ort und Stelle gelenkt haben.

Kontakt

Oberschwabenklinik gGmbH

Elisabethenstrafe 15

88212 Ravensburg

Tel. 0751/87-0

Fax 0751/87-2523
info@oberschwabenklinik.de
www.oberschwabenklinik.de

Die nicht-invasive Bestrahlung ist schmerz-
frei und nimmt nur wenig Zeit in Anspruch. In
funf bis zehn ambulanten Terminen, zwei bis
drei Mal pro Woche, wird die entzlindete Stelle
bestrahlt. Die Therapieraume sind angenehm
grol}, harmonisch beleuchtet und mit entspan-
nender Musik unterlegt. Die eigentliche Be-
strahlung dauert dann nur wenige Sekunden.
Eine Beratungin der Praxis und Klinik fiir Strah-
lentherapie in Ravensburg ist mit einer Uber-
weisung vom Haus- oder Facharzt nach Ter-
minvereinbarung moglich.
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MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM
RAVENSBURG

WILLKOMMEN IN UNSEREM MEDIZINISCHEN VERSORGUNGSZENTRUM RAVENSBURG

Das MVZ bietet ambulanten Patienten eine ganzheitliche orthopadische und allgemeinmedizinische Versorgung

Sie konnen mit der Uberweisung ihres Haus- oder
Facharztes oder auch direkt in das MVZ kommen.

Wir empfehlen lhnen, sich vorher telefonisch anzu-
melden und sich einen Termin geben zu lassen.

Sie finden das MVZ in der ehemaligen Notaufnahme,
an der Nordseite des St. Elisabethen-Klinikums in
Ravensburg

Montag 8.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr
Dienstag 8.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 8.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag  8.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00 Uhr
Freitag 8.00 - 13.00 Uhr




Urologie

Klink fur Urologie, Kinderurologie
und urologische Onkologie

Die Klinik ist Hauptabteilung im Klinikum Friedrichshafen

BU: Die BU muss a

Die Klinik fiir Urologie, Kinderurologie und uro-
logische Onkologie wird als Hauptabteilung
im Klinikum Friedrichshafen von den Chefarz-
ten Dr. Claus F. Fieseler, Dr. Eberhard Kohler
und Dr. Carsten Sippel geleitet. Oberarzte sind
Frau Dr. Maren Gruner, Herr Steffen Kohn, Herr
Dr. Wolf-Dieter Laudon und Herr Dr. Tillmann
Pfaff. Herr Dr. Wilhelm Esser-Bartels ist als Ex-
pert Consultant und Chefarzt a.D. weiterhin
operativ tatig. Es werden Uber 1500 Patienten
(inklusive Kinder) jahrlich stationdr betreut,
des Weiteren erfolgen etwa 2000 operative Ein-
griffe jahrlich ambulant. Seit Mai 2014 besteht
die Moglichkeit einer MRT-gesteuerten Fusions-
biopsie der Prostata bei Verdacht auf Prostata-
krebs (BiopSee-MRT-navigierte stereotaktische
Prostatastanzbiopsie) wie im deutschen Krebs-
forschungszentrum Heidelberg. ,Als eines der
wenigen Krankenhduser in Deutschland und als
erste Urologische Abteilung am Bodensee ope-
rieren wir im Klinikum Friedrichshafen seit Ja-
nuar 2011 mit dem vierarmigen ,da Vinci Si HD*
Operationsrobotersystem und seit September
2016 mit dem Nachfolgemodell, dem neuesten
,da Vinci Xi HD* Operationsrobotersystem und
verfligen damit Uiber eine sehr grofie Erfahrung
in der Laparoskopie und der roboter-assistierten
Chirurgie mit mehr als 1500 Eingriffen. Insbeson-

dere bei der Prostatakrebsbehandlung sind wir
hiermit lberregional fiihrend und es erfolgen
jahrlich mehr als 100 radikale funktionserhal-
tende Prostatektomien bei Prostatakrebs mit
dem DaVinci OP Operationsrobotersystem®, so
Dr. Sippel.

Seit 2017 ist die Abteilung zum ,,Prostatakrebs-
zentrum Friedrichshafen, zertifiziert nach den
hochsten Kriterien der Deutschen Krebsgesell-
schaft. Aber auch bei Nierenoperationen ist
kein groRer Schnitt mehr nétig, die organerhal-
tende Nierenchirurgie (Nierenteilentfernung
bei Nierenkrebs und Nierenbeckenplastik) ist
minimal-invasiv laparoskopisch mit dem Da-
Vinci Operationsrobotersystem moglich - mit
hervorragend kosmetisch ansprechendem Er-
gebnis.

Seit Jahren ist die Abteilung Beratungsstelle
der Deutschen Kontinenzgesellschaft und Part-
ner des Beckenbodenzentrums Bodensee bei
der Behandlung der Inkontinenz.

LASER Operationen sind Routine im Einsatz in
der Behandlung von Steinen in den Harnwegen
und bei der gutartigen Prostataoperation. Eine
neueste digitale strahlungsarme Rontgenein-
heit steht der Abteilung zur Verfligung. Ein 24
Stunden facharztlicher Bereitschaftsdienst ist
gewabhrleistet. ]

Kontakt O]
KLINIKUM FRIEDRICHSHAFEN
MEDIZIN CAMPUS BODENSEE

Klinik fiir Urologie,
Kinderurologie
und urologische Onkologie

DaVinci Zentrum Bodensee
Rontgenstrale 2

88048 Friedrichshafen
Telefon 07541 96 1591

www.klinikum-fn.de

-l
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Urologie

Urologische Gemeinschaftspraxis

Praxis und Klinik - Kompetente Ansprechpartner fiir Urologie, Kinderurologie,

Andrologie und urologische Onkologie in Friedrichshafen

© Mediengestaltung und Fotografie - Roger Ederer

Kompetent und modern

Die nach DIN ISO 9000 zertifizierte Urologische
Gemeinschaftspraxis Friedrichshafen bietet das
gesamte Spektrum der Diagnostik und Therapie
aller urologischen Erkrankungen im Kindes- und
Erwachsenenalter bei Frauen und Mannern und
wird von den Facharzten Dr. Claus F. Fieseler, Dr.
Eberhard Kohler und Dr. Carsten Sippel partner-
schaftlich gefiihrt.

Zusatzlich sind 5 weitere angestellte Facharzte
- Dr. Wilhelm Esser-Bartels, Herr Steffen Kohn ,
Frau Dr. Maren Gruner, Herr Dr. Wolf-Dieter Lau-
don und Herr Dr. Tilmann Pfaff - in den Sprech-
stunden der Praxis und auch in der Klinik tatig.
Somit erfolgt eine Behandlung durch hoch-
spezialisierte, langjdhrig erfahrende Facharzte
nach personlicher Aufklarung und individueller
Beratung.

Die groRzligig und modern eingerichteten Pra-
xisrdume sind auf 460 Quadratmetern komplett
auf die Bediirfnisse der Patienten zugeschnit-
ten.

Die Praxis ist behindertengerecht ausgebaut
und verfiigt Uber einen Fahrstuhl direkt in die
Praxisrdume. Sie befindet sich im bunten Arzte-
haus auf dem Medizin Campus Bodensee in un-
mittelbarer Nahe zum Klinikum Friedrichshafen.
Parkplatze stehen den Patienten im modernen
Parkhaus ausreichend zur Verfligung.

Abkldrung und Beratung bei:

- Prostataerkrankungen

- Harnwegsinfektionen

- Blutim Urin

- Unerfiilltem Kinderwunsch

- Harninkontinenz

- Nierensteinleiden

- Abgeschlossener Familienplanung und auch
Refertilisierung bei erneutem Kinderwunsch

- Erektiler Dysfunktion (Storung der Gliedsteife)

Digitales und strahlungsarmes Rontgen
Die Praxis verfiigt Uiber vier Ultraschallgerate mit
Farbduplex sowie eine Endoskopie-Einheit mit
flexiblen Endoskopen. Rontgenuntersuchungen
werden mit einem digitalen, strahlungsarmen
Rontgen durchgefiihrt.

Zudem betreibt die Praxis ein eigenes urolo-
gisch andrologisches sowie mikrobiologisches
Labor und nimmt im Rahmen des nach der DKG
zertifizierten Prostatakrebszentrums an Studien
teil.

Weitere Sprechstunden im Gesundheitszentrum
Markdorf und im Augustinum Meersburg. ]

Leistungen

- Gesetzliche Friiherkennungsuntersuchungen

+ Zusatzliche, sinnvolle individuelle
Gesundheitsleistungen

- Erkennung und Nachsorge aller gut- und
bésartigen urologischer
Tumorerkrankungen

- Spezielle Kindersprechstunde

- Selbstandige Durchfiihrung von
Chemotherapien bei urologischen
Tumorerkrankungen

- Zweitmeinungszentrum Prostatakrebs und
Hodenkrebs

- Zertifizierte Beratungsstelle der deutschen
Kontinenzgesellschaft, Partner
Beckenbodenzentrum Bodensee.

[m] 25 [m]
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Kontakt

UROLOGISCHE
GEMEINSCHAFTSPRAXIS
FRIEDRICHSHAFEN

Dr. med. Claus F. Fieseler,
Dr. med. E. Kohler,

Dr. med. C. Sippel(MHBA)
angestellte Facharzte:

Frau Dr. med. Maren Gruner
Herr Dr. med. Esser-Bartels
Herr Stefen Kohn

Herr Dr. med. W.-D. Laudon
Herr Dr. med. T. Pfaff

Facharztpraxis fiir Urologie,
Kinderurologie und
urologische Onkologie
Rontgenstrale 14

88048 Friedrichshafen

Tel. 0754138730
praxis@urologie-fn.de
www.urologie-fn.de
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Endlich wieder lachen, sprechen und kauen konnen

Zahnimplantate und der darauf verankerte feste Zahnersatz konnen

an einem Tag eingesetzt werden: Das ,,All-on-4“ -Konzept

Zahnimplantate sind eine nachhaltige und si-
chere Losung zur Verankerung von Zahnersatz
nach Zahnverlust. Mit dem Behandlungskonzept
All-on-4 kann unser auf Zahnimplantate und
Zahnersatz spezialisiertes Behandlungsteam
zahnlose Patienten innerhalb weniger Stunden
mit einer festsitzenden Briicke auf vier Implan-
taten versorgen. BeilRen und Kauen sind sofort
moglich. Die Methode ist nahezu schmerzfrei.
Bisher erforderte eine nicht herausnehmbare
Implantatversorgung (zum Beispiel Briicke) be-
sonders bei starkem Knochenverlust meist die
langwierige Prozedur eines Knochenaufbaus.
Mit dem Behandlungskonzept All-on-4 kann
man darauf in der Regel verzichten, da die bei-
den hinteren Implantate schrag eingesetzt wer-
den. Dadurch konnen langere Implantate mit
einer grofReren Kontaktflache zum Knochen und
einer glnstigeren Belastungsrichtung verwen-
det werden. Der Halt der Knochenschrauben ist
dadurch erheblich verbessert.

Fiir wen ist das Konzept geeignet?

Das All-on-4-Behandlungskonzept wurde fir
zahnlose Patienten oder Patienten mit einer
hoffnungslosen Restbezahnung entwickelt. Vie-
le dieser Patienten leiden jahrelang unter einer
schlecht sitzenden Teil- oder Vollprothese: Der
Prothesenhalt, die Asthetik und das Sprechen
sind stark eingeschrankt. Kauen und gesunde
Erndhrung sind manchmal kaum noch méglich.
Die Behandlungsmethode bietet sich gerade
fur altere und gesundheitlich beeintrachtigte
Menschen an, die sich keinem groReren chirurgi-
schen Eingriff unterziehen kdnnen oder wollen.
Die Operation erfordert zwar ein hohes MaR an
chirurgischem und prothetischem Kénnen, ist
aber fiir den Patienten sehr schonend. Selbst
allgemeine Erkrankungen, wie z. Bsp. Diabe-
tes, Herz-und Kreislauferkrankungen oder die
Einnahme von gerinnungshemmenden Medi-
kamenten (z. Bsp. ASS, Macumar), stellen kein
Hindernis flir diese Behandlung dar. Eine All-on-
4-Behandlung ist im Oberkiefer, im Unterkiefer
oder auch in beiden Kiefern gleichzeitig moglich.

Die Behandlung

Es sind mindestens vier Implantate pro Kiefer no-
tig. An einem einzigen Tag kdnnen die nicht erhal-
tungswiirdigen Zdhne gezogen, Implantate und
feste dritte Zahne eingesetzt werden. Die prothe-
tische Analyse, eine 3-D-Rontgenaufnahme und
eine Simulation des Behandlungsergebnisses
bei Wunsch nach Zahnstellungsanderung ermog-

Die Winkelung der hinteren Implantate fihrte zu einer
glinstigeren (Kau-) Belastung.

Mit Aussehen, Kaufunktion und Biss unzufriedene Pa-
tientin (Ausgangssituation).

Rontgenbild mit endgiltigem Zahnersatz (auf vier
Zahnimplantaten}.

Eingesetzter Zahnersatz

lichen es uns, den Eingriff bereits im Vorfeld de-
tailliert zu planen. Sofort nach der Behandlung ist
erstes Essen und vorsichtiges Kauen moglich.

Die ersten 14 Tage
In den ersten drei Tagen nach der Operation
konnen leichte Schwellungen auftreten, die

nach sechs Tagen wieder abgeklungen sind.
Gelegentliche Blutergiisse sind nach etwa zehn
Tagen meist nicht mehr zu erkennen. Nach ca.
zwei Wochen entfernen wir die Nahte und kon-
trollieren den festen Zahnersatz.

Behandlungsalternativen

Unsere langjdhrige Erfahrung und duferst hohe
Erfolgsquote erlauben uns die sofortige Rekons-
truktion der Zahne mittels einer individuell ge-
stalteten, gerist-stabilisierten, hochwertigen
Komposite-Briicke. Sie stellt eine verlassliche
Behandlungsalternative mit bestem Preis-Leis-
tungs-Verhaltnis dar. Anspruchsvolle Patien-
ten hingegen werden in den ersten 3 Monaten
zundchst mit einem geristfreien Provisorium
versorgt. Danach erfolgt die Herstellung des
definitiven voll- oder metall-keramischen Zahn-
ersatzes. Nach Abschluss der Behandlung sor-
gen die regelmaRige (Implantat-) Prophylaxe
sowie eine jahrliche Abnahme der Briicke zur
Reinigung und Implantat-Kontrolle fiir unsere
langjahrigen Erfolge mit diesem hilfreichen Be-
handlungskonzept.

DR. DOMINIK EMMERICH
Fachzahnarzt flir Oralchirurgie
Spezialist fiir Implantologie
(BDIZ/EDI)

Spezialist fiir zahnarztliche Pro-
thetik und Biomaterialien (DG Pro)

PRAXISKLINIK FUR ZAHNMEDIZIN

Dr. Emmerich? und Kollegen

Parkstrafie 25, 88212 Ravensburg
T0751359097-0
www.zahnarzt-ravensburg-emmerich.de

EMMERICH

ZAHNARZTE .

Zentrum for

iechen
m “‘e[\sc
- rsatz

zahne
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FORTSCHRITT,
KOMPETENZ UND
SERVICE!

Lernen Sie unser modernes Behandlungs-
und Prophylaxekonzept kennen. Wir
bilden uns regelmdaBig fort, um Sie neben
dem Einsatz neuester Technik mit Hilfe
schonender Therapieformen rundum gut
betreuen zu kdnnen.

m Behandlung mit dem Mikroskop

m LasergestUtzte Zahnheilkunde

m [mplantologie

® Modernes Prophylaxekonzept

m Sanierung in Vollnarkose

m Asthetische Zahnheilkunde u.v.m.

Prophylaxe nehmen wir ernst:

Die Gesundheit unserer Patienten ist uns
ebenso wichtig wie die unserer Mitarbeiter.
Deshalb haben wir die komplette Praxis
mit einer modernen Luftreinigungsanlage
ausgestattet. Damit reduzieren wir die
Aerosolbelastung wéhrend lhres Praxis-
aufenthaltes auf ein Minimum.




Zahnmedizin

Fur ein schones Lacheln

Die moderne Zahnheilkunde bietet viele Behandlungs- und Verschonerungsmoglichkeiten

Behandlung von Angstpatienten

Angst vor dem Zahnarzt ist ein weit verbreite-
tes Phdnomen. Schatzungsweise 12 Millionen
Menschen in Deutschland trauen sich schon gar
nicht mehr, zur Zahnbehandlung zu gehen. Doch
das kann schwerwiegende Folgen haben: von
Gebissverfall bis hin zu gesellschaftlicher Isola-
tion. Betroffene scheuen sich, zu sprechen oder
zu lacheln, weil sie sich ihrer schlechten Zahne
schamen, und ziehen sich zurtick.

Sie furchten sich oft auch, das Problem im
Freundes- oder Verwandtenkreis anzusprechen,
aus Angst, auf Unverstandnis zu stoRRen. ,Das ist
doch liberhaupt kein Problem!®, ,Stell dich nicht
so an!“ und ,,Da muss man halt durch!“ sind die
haufigsten Kommentare. Was kénnen Betroffe-
ne also tun?

»Angstpatienten brauchen eine verstandnis-
volle Zahnarztpraxis, die auf ihre Bedirfnisse
eingeht®, sagt Dr. Susanne Forschner-Danne-
cker, die in Biberach zusammen mit Dr. Wilfried
Forschner eine Praxisgemeinschaft betreibt und
sich auf eine ganzheitliche Zahnheilkunde spe-
zialisiert hat. ,Geduld und Einfiihlungsvermo-
gen sind der Schlissel, um gemeinsam mit den
Patienten eine Lésung zu finden, die ganz seinen
Vorstellungen entspricht.”

Prophylaxe

Im Vordergrund steht natiirlich die Prophylaxe.
Eine griindliche Vorsorge hilft, Erkrankungen an
Zdhnen und Zahnfleisch zu vermeiden oder das
erzielte Ergebnis stabil zu halten. ,Durch einen

Speicheltest konnen wir Karies- und Parodonti-
tis-Risiko bestimmen, einen Ausbruch oder ein
Fortschreiten dieser Krankheiten konnen wir
dann wirkungsvoll verhindern®, erkldrt die Zahn-
arztin.

Ganzheitliche Zahnheilkunde

Selbst wenn die Zahne schon stark angegriffen
sind, ist heutzutage in der modernen Zahnheil-
kunde sehr vieles moglich.

Eine zahnfarbene Restauration mit hochwerti-
gen Flllmaterialien, Veneers oder Zahnersatz. Es
gibt zahlreiche Losungen, die sowohl funktional
als auch asthetisch sind.

SWir arbeiten mit erfahrenen zahntechni-
schen Spezialisten zusammen®, sagt Dr. For-
schner-Dannecker. Dabei legt sie besonderen
Wert auf eine ganzheitliche Betrachtungsweise
und Behandlung, zu der auch Hom&opathie und
Amalgamsanierung gehdren.

Bei Bedarf arbeitet sie auch mit einer Praxis fiir
Osteopathie zusammen.

Sind besonders umfangreiche Malnahmen né-
tig, kann die Behandlung in einer Art Dammer-
schlaf erfolgen. Die Patienten werden dabei
wahrend der gesamten Zeit durch einen Arzt
Uiberwacht.

»Fur alle, die gerne lacheln und dabei natiirlich
schone Zéhne zeigen mochten, finden wir eine
passende Losung, verspricht Dr. Forschner-Dan-
necker.

Kontakt

Praxisgemeinschaft

Dr. S. u. Dr. W. Forschner
Kohlesrain 86

88400 Biberach

Telefon 07351 23788
Fax 07351 31667

praxis@biberzahn.de
www.biberzahn.de

Leistungen

+ Behandlung von Angstpatienten
+ Hypnose

« Ganzheitliche Zahnheilkunde

+  Prophylaxe

« Zahnfarbene Restaurationen

« Minimalinvasive Techniken

Unser Expertenteam

Dr. Wilfried Dr. Susanne
Forschner Forschner-
Dannecker
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' PRASENTIEREN SIE SICH
UND IHRE PRAXIS!

Das Arztemagazin erscheint
seit einigen Jahren als Jah-
resmagazin und ist bei den
Lesern sehr beliebt.

In unserem Arztemaga-
zin haben Sie die Moglich-
keit lhre Besonderheiten in
Ihrem Fachgebiet vorzustel-
len. Unser Team bietet |h-
nen redaktionelle und grafi-
sche Unterstutzung an.

NACHSTER ERSCHEINUNGSTERMIN: Freitag, 11. November 2022
Anzeigenschluss: Freitag, 30. September 2022

WEITERE INFORMATIONEN ERHALTEN SIE BEI:
Sabrina Holzl, MediaSales Gesundheit
Tel. 0751 2955-1183 oder E-Mail: s.hoelzl@schwaebisch-media.de

arzte

2022/2
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Macuria-Kuren:

férdern die Durchblutung und
sollen ein Fortschreiten der
altersbedingten
Makuladegeneration
verlangsamen.

— oo —

Max-Eyth-StraBe 60
88074 Meckenbeuren
Telefon: 07542-9476040
Email: info@macuria.de
www.macuria.de

Was ist eine Macuria-Kur?

Gemeinsam mit groBen Unternehmen
und Arzten aus der Forschung haben
wir unsere beliebten Macuria-Kuren
erstellt:

- Photobiomodulation

- Neuraltherapie

- Bemer

Ihre Augenarzte fur die
altersbedingte
Makuladegeneration
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