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LAICHINGEN - Der Lockdown
dauert an und schon länger
fragt man sich, wie man die
Kinder sinnvoll beschäftigt
und bestenfalls auch selbst
noch dabei Spaß hat. Spiele
können eine Antwort sein. Hier
stellt SZ-Redakteur Christoph
Schneider sieben Spiele vor,
die helfen können, die Familie
im Lockdown bei Laune zu hal-
ten. ŒMensch ärgere dich nicht•
kommt übrigens nicht vor …
weil sich da alle immer so är-
gern.

ŒSagaland•
Dieses ŒSpiel des Jahres

1982• befindet sich doppelt in
unseren Beständen. Denn so-
wohl meine Frau als auch ich
haben es als Kinder gespielt
und in die Ehe gebracht. Das
Spielprinzip ist simpel, aber
wirkungsvoll: Wir tingeln wür-

felnd durch das Märchenland
und schauen unter Tannenbäu-
me, wo Märchensymbole ange-
bracht sind. Finden wir einen
Baum, dessen Symbol zu der im
Schloss aufgedeckten Mär-
chenkarte passt, schlendern
wir unauffällig zum Schloss,
wo wir den passenden Tannen-
baum benennen und die Mär-
chenkarte einsacken. Wer zu-

erst drei Karten erbeutet, ge-
winnt. ŒSagaland• ist meiner
Meinung nach geeignet ab vier
oder fünf Jahren und macht bis
ins höhere Alter Spaß.

ŒMonopoly•
Hier geht•s ums Geld … Stra-

ßen kaufen, Häuser und Hotels
bauen und dann Miete von den
Unglücksraben abkassieren,
die von den Würfeln auf diese
Felder geschickt wurden. Wir
spielen es in der ŒStar Wars
Edition•, bei der man sowohl
Darth Vader als auch Yoda über
das Spielfeld schicken kann.

Eher ab acht oder neun Jah-
ren geeignet. 

ŒTwister•
Hier spielt auch der Fitness-

Aspekt hinein … Zeiger drehen
und die entsprechenden Hände
oder Füße auf die passenden

Felder platzieren. Gelenkige
Kinder haben einen Heiden-
spaß, wenn der behäbige Papa
wie ein gestrandeter Wal zur
Seite kippt.

Nicht geeignet für Men-
schen mit künstlichen Hüftge-
lenken oder Bandscheibenvor-
schädigungen.

ŒActivity•
Wir bilden Mannschaften

und zeichnen Begri ffe, stellen
sie pantomimisch dar oder be-
schreiben sie … alles mit dem
Ziel, dass das Teammitglied
den richtigen Begriff nennt. 

Auf der Spiele-Packung
steht Œab acht Jahre• aber unser
Sechsjähriger hat eine erstaun-
lich hohe Trefferquote … also
kann man es schon mal in der
Œjunior Edition• auch mit Erst-
klässlern probieren.
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Diese Spiele halten die Familie 
im Lockdown bei Laune

Sieben Vorschläge, die Kinder und ihre Eltern begeistern könnten

Diese Spiele könnte man
ausprobieren.

LAICHINGEN (sz) - Ferienhaus
brennt komplett aus. Großein-
satz der Feuerwehr zwischen
Suppingen und Berghülen …
Brandursache noch unbekannt. 
LAICHINGEN (sz) - ŒDer Fern-
unterricht wird sich bald ein-
pendeln• … Schulleitungen sind
optimistisch, dass Onlineruck-
ler vom Montag nicht die Regel
werden.
LAICHINGEN (sz) - Volker
Hausen: ŒAlle wollen wieder
spielen bei uns•. Kammermu-
sikverein muss improvisieren.

Heute in der SZ

LAICHINGEN (sz) - Sie gibt die
Leitung des Tafelladens ab. Di-
na Linden übergibt Aufgabe
Ende Januar … das sind ihre
Gründe.

Die Woche 
in der SZ

Mehr Informationenfinden
Sie jeden Morgen in der
Schwäbischen Zeitung.
Sie können ein kostenloses
14-tägiges Probeabonnement
anfordern unter der Telefon-
nummer 0751 / 2955 5555.
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Covid-19 Antigen Schnelltest 
ab sofort in unserer 

Apotheke Westerheim
nur mit telefonischer Voranmeldung  

unter 07333/6909,  
Termine von Montag … Freitag

Gebühr:   40,00

FFP2-Maskenabgabe:  
wir haben Masken jederzeit vorrätig

Die Apotheke Westerheim  € Wiesensteiger Str. 9 € Fon 07333 6909

Die Stadt Apotheke Laichingen  € Radstr. 3 € Fon 07333 7535

ANZEIGEN
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Märchenhafter Blick auf Kloster Blaubeuren und den Blautopf
im Winter. FOTO: ANDREA LONHARD

Erwin Authaler (von links), seine Tochter Ulrike sowie seine Enkel Tom und Finn sind mit dem
Berner Sennenhund Hans und dem von Pferd Hella gezogenen Schlitten unterwegs. FOTO: PR

Dies ist keine Fotomontage: Jack (links) und Sally auf dem Westerheimer Sellenberg beim täg-
lichen Morgenspaziergang. FOTO: MEINDL

Elfriede Müller ist die erste Bewohnerin im Seniorenzentrum
Dietenheim, die geimpft wird. FOTO: ADK

Corona-bedingt durften die Hinterhau-Geister ihren Narrenbaum
nicht selber stellen. Der Bauhof hat geholfen.FOTO: WERTMANN

Traktorfan Leo Gorbach (3 Jahre) aus Berghülen mit seinem
selbst gebauten Schnee-Traktor. FOTO: PR

Liebe Leserinnen, liebe
Leser, 
Sie haben ein besonders
schönes Foto, das Sie
gerne an dieser Stelle
veröffentlicht sehen
möchten? Gerne drucken
wir dieses auf unserer
Seite ŒBilder der Woche•
honorarfrei ab, ob Ver-
einsausflug, Kindergar-
ten- oder Schulfest. 
Bitte schicken Sie maxi-
mal zwei Fotos im JPG-
Format mit einer Bild-
größe von mindestens
500 kb an redaktion.lai-
chingen@schwaebi-
sche.de mit einer kleinen
Bildunterschrift (zwei bis
drei Sätze), was auf dem
Bild zu sehen ist sowie
den Namen des Fotogra-
fen/der Fotografin. 
Die Veröffentlichung ist
abhängig von der Quali-
tät des Fotos und dem
vorhandenen Platz. Wich-
tig ist auch, dass die
abgebildeten Personen
mit der Veröffentlichung
einverstanden sind und
diese keine gewerblichen
Zwecke verfolgen.

Sie haben ein
ŒBild der Woche•?

Elo-Rüde Gizmo hat Spaß im Schnee in der Nähe der Tiefen-
höhle. FOTO: SCHNEIDER

ŒWo Engel auch mal Pause machen•, schreibt Katja Noack aus
Westerheim. FOTO: NOACK
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Hilfe & Beratung
�

Kinder- und Jugendtelefon des
Deutschen Kinderschutz-
bundes, gebührenfrei, Europa-
nummer: 116111
Telefonseelsorge, gebühren-
frei, 0800/ 1110111, 0800/
1110222
Weißer Ring - Hilfe für Krimi-
nalitätsopfer, kostenfreie,
bundesweite Rufnummer,
116006

Blaubeuren
Diakonieladen, Klosterstr. 1, Di,
Do 9-12 Uhr, Mo 15-17 Uhr
Laichingen
Ambulanter Pflegeservice,
07333/ 802168
Diakonisches Beratungs-
zentrum, telefonische Schuld-
nerberatung, Herr Brannath,
07333/ 9539429, Ortskranken-
pflegeverein - Geschäftsstelle,
Uhlandstr. 11, jeden Di 9-12,
14-17 Uhr
Gewalt gegen Frauen, Hilfete-
lefon für Betroffene, Familien-
angehörige, Freunde und Fach-
kräfte, 0800/ 116016

Kostenlose Beratungsgesprä-
che, für Menschen mit Behin-
derung und deren Angehörige,
07333/ 942907514, Habila,
Marktplatz 23, Do 16-18 Uhr
Kur-, Sozial- und Lebens-
beratung, Frau Rauscher,
07333/ 9539429, Ortskranken-
pflegeverein - Geschäftsstelle,
Uhlandstr. 11, jeden Mo 9-12
Uhr, jeden Do 14-17 Uhr
mola - Ehrenamtsbörse, sibyl-
le.meyer@lwv-eh.de, 07333/
942907523, Regionalbüro
Laichingen, Marktplatz 23,
jeden Di 10-13 Uhr
mola - motiviert in Laichin-
gen, Taschengeldbörse, sibyl-
le.meyer@lwv-eh.de, 07333/
942907523, Habila, Marktplatz
23, jeden Di 10-13 Uhr
Alb-Tafelladen, Im Bussen 11,
Di+Do 14-17 Uhr
Ortskrankenpflegeverein -
Geschäftsstelle, Uhlandstr. 11,
jeden Mo, Fr 9-12 Uhr, jeden Mi
14-17 Uhr
Psychologische Beratungs-
stelle, Terminvereinbarung,
Duceyer Platz 1, 07333/
923355, jeden Mi-Fr 9-12, 13-17
Uhr, Mo, Di 10-12, 15-17 Uhr

Psychosoziale Beratungs- und
Behandlungsstelle, für Sucht-
kranke und deren Angehörige,
0731/ 17588250, Psychologi-
sche Beratungsstelle, Duceyer
Platz 1, 13-16 Uhr

Merklingen
ASB Merklingen, Ambulanter
Pflegedienst, 07337/ 9239010

Selbsthilfegruppen
�

Blaubeuren
Selbsthilfegruppe für Men-
schen mit Adipositas, Treffen,
adipositasblaubeuren@gmx.de,
07344/ 929075, Gesundheits-
zentrum, Ulmer Str. 26, Do 19
Uhr

Laichingen
Freundeskreis für Sucht-
krankenhilfe, offener Ge-
sprächskreis für Betroffene und
Angehörige bei Alkoholpro-
blemen, 07333/ 923430,
07382/ 1670, Ev. Gemeinde-
haus, Gartenstr. 11, jeden Di, Do
19.30 Uhr
Parkinson, Gymnastik, 07333/
4526, MSC-Heim, Höhlenweg, 

Apotheken
�

Apotheken-Notdienstfinder,
Festnetz: 0800/ 0022833
(kostenfrei), Handy: 22833
(max. 69 ct/Min), www.apo-
theken.de; Dienst von 8.30 bis
8.30 des folgenden Tags. 
Mittwoch, 13. Januar:
Kloster-Apotheke Blaubeuren
Tel.: 07344 - 50 50, Karlstr. 30, 
Wölk-Apotheke Geislingen
Tel.: 07331 - 6 32 44, Stutt-
garter Str. 100,
Donnerstag, 14. Januar:
Die Stadt-Apotheke Laichin-
gen Tel.: 07333 - 75 35, Rad-
straße 3, 
Römerstein-Apotheke Böhrin-
gen Tel.: 07382 - 6 76, Aglis-
hardter Str. 3, 
Freitag, 15. Januar:
Apotheke im Nel Mezzo in
GeislingenTel.: 07331 - 3 05
99 99, Bahnhofstr. 94, 
Rats-Apotheke Blaubeuren
Tel.: 07344 - 62 60, Karlstr. 1,
Stadt-Apotheke Münsingen
Tel.: 07381 - 82 40, Marktplatz
11,
Samstag, 16. Januar:

Alb-Apotheke Heroldstatt Tel.:
07389 - 6 08, Am Berg 13,
Fils-Apotheke Geislingen Tel.:
07331 - 6 33 05, Überkinger
Str. 59, 
Sonntag, 17. Januar:
Helfenstein-Apotheke Geislin-
gen Tel.: 07331 - 98 63 90,
Eybstr. 16,
Karls-Apotheke Blaubeuren
Tel.: 07344 - 69 43, Karlstr. 58, 
Montag, 18. Januar:
Alte Apotheke Laichingen Tel.:
07333 - 51 22, Platzgasse 1,
Schloss-Apotheke Münsingen
Tel.: 07381 - 28 57, Karlstr. 29,
Dienstag, 19. Januar:
Alb-Apotheke Hülben Tel.:
07125 - 9 62 33, Im Hof 1, 
Neue Apotheke Blaubeuren
Tel.: 07344 - 78 45, Ulmer Str.
26, 
Obere Apotheke in der Alt-
stadt Tel.: 07331 - 4 19 71,
Hauptstr. 19, 
Mittwoch, 20. Januar:
Fuchs Apotheke Münsingen
Tel.: 07381 - 93 99 00, Gewer-
bestr. 18, 
Rats-Apotheke Blaubeuren
Tel.: 07344 - 62 60, Karlstr. 1,

Service und Apotheken
�

ŒInkognito•
Wir benötigen mindestens

drei, besser noch vier Spieler.
Wir befinden uns mitten im
Carneval von Venedig, sind
Agenten und versuchen, unse-
ren Geheimauftrag zu erfüllen.
Der besteht entweder darin,
eine andere Person zu finden
oder bestimmte Positionen auf
dem Spielfeld zu besetzen.
Wir spielen in Teams, blöd
nur, dass wir unsere Teampart-
ner nicht wirklich kennen.
Sind ja schließlich alle mas-
kiert im venezianischen Car-

neval. Dieses Spiel dauert pro
Durchgang rund eine Stunde,
fordert Hirnschmalz und Kon-
zentration. Deswegen ist es
wahrscheinlich erst ab zwölf
Jahren empfohlen.

ŒKakerlakula•
Wir sind Kinder, die sich im

Schloss von Kakerlakula be-
finden … einer Mischung aus
Drakula und Kakerlake. Und
wir wollen raus. Um zu ent-
kommen, müssen wir bloß alle
Kerzen in den Räumen anzün-
den. Das ist leichter geschrie-

ben als getan. Denn Kakerlaku-
la … ein kleiner batteriebetrie-
bener Roboter … irrt durch die
Gänge und schickt jede Spielfi-
gur, die er berührt, zurück in
die Mitte des Spielfelds. Aber
manchmal verirrt sich Kaker-
lakula auch auf das Katapult.
Und das ist eine Sternstunde
des Spiels: Denn jetzt kann ei-
ner der Spieler das Katapult
benutzen und versuchen, die
Vampir-Kakerlake auf bezie-
hungsweise durch den Mond
zu katapultieren. Das bringt
Knoblauch-Chips, die man zur

Befreiung der Mitspieler benö-
tigt. Welche Altersangabe auch
auf der Packung steht, das Spiel
bringt Spaß. 

Schon mit vier Jahren hatte
unser Jüngster eine Riesen-
freude, die Robo-Kakerlake
durch den Pappmond zu beför-
dern. Leider ist das Spielfeld
nicht sonderlich haltbar und
neigt bei falscher Lagerung
zum Verbiegen.

ŒKartenspiele•
Für die Jüngsten gibt es

ŒUno•, was ja eine Variante von

ŒMau-Mau• ist. Später kann
man weitere Kartenspiele ein-
führen wie ŒRommé•, ŒSkat•
oder ŒBinokel•. 

Das ist das Schöne an Spiel-
karten: Sie brauchen wenig
Platz und bieten sehr viele
Spielvariationen. 

Eine Grundvoraussetzung
könnte sein, dass das Kind die
Karten auf der Hand halten
kann. Allerdings funktionierte
ŒUno• auch, indem die Kinder
ihre Karten verdeckt auf den
Tisch legen. Ich sage: Ab vier
Jahren kann man es versuchen.

Spiele für den Lockdown
Fortsetzung von der Titelseite … Tipps für ein spaßiges Familienerlebnis

HEROLDSTATT (la) - Die
Heroldstatte r Gemeindebü-
cherei bietet wieder einen
Lieferservice und kostenloses
Lesefutter an, wie bereits
beim ersten Lockdown.

Während der Zwangs-
schließung gibt es also die
Möglichkeit, aussortierte
Medien vom Flohmarktregal
im Vorraum der Bücherei
kostenlos mitzunehmen. Von-
seiten der Büchereileitung
heißt es dazu: ŒWir bitten
darum, dass sich nur jeweils
eine Person im Vorraum unse-

rer Bücherei aufhält, um so
den Mindestabstand zu wah-
ren … zur Sicherheit von uns
allen.•

Das ist möglich seit Mon-
tag, 11. Januar: Montags 15 bis
18 Uhr, dienstags 9 bis 11 Uhr,
mittwochs 15.30 bis 18.30 Uhr,
freitags 16 bis 18 Uhr.

Wer seine ausgeliehenen
Medien zurückbringen möch-
te, darf diese auf dem Bücher-
wagen im Vorraum der Büche-
rei ablegen. Auch bietet man
einen Lieferservice an. Bürger
haben die Möglichkeit, sich

per E-Mail an buecherei@he-
roldstatt.de oder  telefonisch
unter 07389 / 907870 zu mel-
den und Ausleihwünsche
mitzuteilen. Entweder man
sucht sich direkt über den
Medienkatalog der  Gemeinde-
bücherei (www.opac.rz-ki-
ru.de/heroldstatt) die Medien
aus oder man überlässt die
Auswahl eines Romans, Hör-
spiels oder anderer Medien
dem Team der Bücherei. Da-
mit der kontaktlose Medien-
austausch gewährleistet ist,
werden die Nutzer gebeten,

Medien, die sie zurückgeben
wollen, vor der Haustür in
einer Tasche (keine Kartons)
bereitzustellen. Die neuen
Medien werden dann in der
ŒHeroldstatt-T asche• vor die
Tür gestellt.

Hinweis: Wer die E-Aus-
leihe nutzen möchte, jedoch
nicht im Besitz eines Büche-
reiausweises von der Herold-
statter oder einer anderen
Bücherei des Verbund Neckar-
Alb ist, kann dies per Telefon
unter 07389 / 907870 während
der genannten Zeiten beim

Team beantragen. Dazu benö-
tigt es persönliche Angaben,
wie Adresse und Geburts-
datum. Ein Zugang zur Onlei-
he wird ermöglicht. Wegen
Datenschutz deshalb auch
bitte nicht per E-Mail be-
antragen.

Lieferservice und kostenloses Lesefutter 

Bücher. Foto: Rumpenhorst



FACHLEUTE FÜR GESUNDHEIT, SCHÖNHEIT & WOHLBEFINDEN
Kompetenz für P”ege von Körper & Geist

Das Gehirn ist die Steuerzen-
trale unseres Körpers. Aber
nicht nur das … es entscheidet
auch darüber, ob es uns gut
geht oder nicht. Die Psyche ist
ganz entscheidend für unseren
Lebenswandel. Sie beinhaltet
Fühlen, Denken und sämtliche
individuelle geistige Fähigkei-
ten. Durch sie können wir
glücklich sein, aber auch trau-
rig. Psychische Störungen kön-
nen selbst den Körper in Mitlei-
denschaft ziehen. Wie man
dem vorbeugen kann, bezie-
hungsweise wie man der Psy-
che Gutes tun kann, tragen wir
hier zusammen. Samt interes-
santen Fakten.

Bewegung
ƒ bringt unsere Gedanken in
Fluss und weckt unseren Geist.
Das Gehirn wird besser durch-
blutet und mit mehr Sauerstoff
und Energie versorgt. Es stabi-
lisiert zudem die Denkleistung
und wirkt sich positiv auf die
Psyche aus … auch im Alter.

Gesunde Ernährung
ƒ und viel trinken führt zu ei-
ner besseren Leistung des Ge-
hirns und fördert damit das
psychische Wohlbefinden. Das
Gehirn besteht zu rund 80 Pro-
zent aus Wasser, daher sind
zwei bis drei Liter Wasser oder
ungesüßte Tees pro Tag ange-
sagt. Gut sind zudem Nüsse
und Walnüsse, Weizenkleie,
Mandeln, Orangen, Bananen,
Linsen, Hafer, Vollkornproduk-
te und Naturreis oder Gemüse
wie Brokkoli und Spinat.

Musik
ƒ ob man sie hört oder erzeugt
… sorgt im Gehirn für eine Aus-
schüttung von Endorphinen,
unseren körpereigenen
Glückshormonen, und zu einer
Verringerung des Stresshor-
mons Cortisol. Die Psyche at-
met auf.

Experteninterview mit Ro-
land Bruckl, Therapeut für
Konzentrative Bewegungs-
therapie• zum Thema Acht-
samkeit:

Warum ist ŒAchtsamkeit• ge-
rade heute von Bedeutung?
ŒGibt man den Begriff ,Acht-
samkeit• bei einer Internet-
Suchmaschine ein, erzielt man
fast neun Millionen Treffer.
Woher kommt dieses immense
Interesse an ,Achtsamkeit•? Die
Achtsamkeitswelle ist eine
Antwort auf die Zeitkrankheit
,Stress•. Im aktuellen Stressre-
port der Bundesanstalt für Ar-
beitsschutz und Arbeitsmedi-
zin geben 48 Prozent der ab-
hängig Beschäftigten an, häu-
fig starken Termin- oder
Leistungsdruck zu haben.•

Was ist ŒAchtsamkeit• 
eigentlich?
ŒDer Ursprung der Achtsam-
keit liegt in der buddhistischen
Philosophie, wache Aufmerk-
samkeit ist dort ein hohes Gut.
1979 gründete der Molekular-
biologe Jon Kabat-Zinn eine
Stressklinik in Boston (USA)
und entwarf ein Konzept zur
Behandlung von stressassozi-

ierten Erkrankungen, bei dem
Meditation, Yoga und Acht-
samkeit eine zentrale Rolle
spielen.
Dieses Konzept ist heute unter
dem Namen ,MBSR• bekannt:
Mindfullness based stress re-
duction. Achtsamkeit wirkt auf
das vegetative Nervensystem
und kann daher körperliche
Stressreaktionen mindern
(Puls, Blutdruck, Atmung, Kör-
perspannung ƒ).•

Welche Bedeutung hat ŒAcht-
samkeit• in der Psychothera-
pie?
ŒIn den vergangenen zehn Jah-
ren hält Achtsamkeit Einzug in
die Psychotherapie, vor allem
in die Verhaltenstherapie.
Durch das Lenken der Auf-
merksamkeit ist es möglich,
negative Gedanken und Ge-
fühle sowie negatives Körpe-
rerleben in den Hintergrund
treten zu lassen (beispielswei-
se ,Ich bin nicht meine Gedan-
ken•). Achtsamkeit kann daher
wirksam sein bei Depressio-
nen, Ängsten und Schmerzen.
Es gibt viele Studien, die die
Wirksamkeit positiv beurtei-
len.
In körperorientierten Metho-
den wie etwa der Konzentrati-
ven Bewegungstherapie (KBT)
ist achtsames Üben eine wich-
tige Säule des Therapieer-
folgs.•

STEFANIE REBHAN FÜHRTE DAS

INTERVIEW MIT ROLAND BRUCKL

Die Psyche entscheidet
mit, wie wir uns fühlen
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Breitensteinstraße 21 
72587 Römerstein

Beratung und Termine:  
T 0157 7405 8934

www.mobile-schmerztherapie-roemerstein.de
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Sonderverö�entlichung

FACHLEUTE FÜR ALLE FÄLLE
Kompetenz aus Ihrer Region

HANDWERK

IMMOBILIEN

WASCH� UND BÜGELSERVICE

TEXTILDRUCK

Am Bleichberg 15 89150 Laichingen
Tel. (0 73 33) 94 29 111 info@maler-speier.de
Mobil (01 70) 24 29 235 www.maler-speier.de

Malerarbeiten // Fassadenanstrich // Tapezierarbeiten
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Zweigstelle Laichingen: Radstraße 7 · 89150 Laichingen · Telefon: 07333 / 893 02 69

Unser Service-Angebot für Sie: Ihr Ansprechpartner:

Professionelle, detailliert 
aufgeschlüsselte Marktwert-
ermittlung Ihrer Immobilie 

mit Aushändigung der Expertise
für nur   69,… inkl. MwSt.

Herr Marcel Stof
Immobilienkaufmann IHK
Telefon: 0731 / 70 800 600
Mobil: 0151 / 270 55 99 3

www.goettfried-immobilien.de
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Sonderverö�entlichung

FACHLEUTE FÜR ALLE FÄLLE
Kompetenz aus Ihrer Region

ELEKTROTECHNIK UND SOLAR

ELEKTRO � RADIO � FERNSEHEN

KFZ�GEWERBE
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Seit 50 Jahren ist Unterhaltungselektronik 
mein Geschäft

Merklingen 07337-6195 € Westerheim 07333-3665
Blaubeuren 07344-5191

Spezialist für Satelliten-Empfang und Kabel-TV

ŒSparen beim Fahren•
Bezahlen Sie nur die Hälfte beim Tanken !!

Autogaszentrum Alb-Donau
72535 Heroldstatt-Sontheim

Tel.: 07389-201420

Autogaszentrum Alb-Donau
72535 Heroldstatt-Sontheim

Tel.: 07389-201420

ŒSparen beim Fahren•
Bezahlen Sie nur die Hälfte beim Tanken !!

Neugierig geworden ?
Einfach anrufen oder vorbeikommen.

Ihr Fachmann für Autogas: KFZ-Zimmermann
Autogaszentrum Alb-Donau

Justinger Weg 25 , 72535 Heroldstatt-Sontheim
www.autogaszentrum-alb-donau.de

Umrüstung auf Gas? ... Komm vorbei!

Junge Familie sucht Grund-
stück
ab 500m² für ein Einfamilienhaus in
Westerheim, Laichingen, Merklin-
gen, Heroldstadt und Umgebung.
�  015901397933

Unser Wunsch für 2021:
Ein eigenes Zuhause in Laichingen!
Haben Sie ein Grundstück mit oder
ohne Bebauung. �  0175/4633423

Frau 61 J. sucht kl. Zimmer
i. Raum Laichingen/Blaubeuren. Bit-
te alles anbieten, gerne WG ab 50J.,
bin ruhig, NR/NT. �  0173/4069567

Zweigstelle Laichingen: Radstraße 7 · 89150 Laichingen · Telefon: 07333 / 893 02 69

Unser Service-Angebot für Sie: Ihr Ansprechpartner:
Professionelle, detailliert 

aufgeschlüsselte Marktwert-
ermittlung Ihrer Immobilie 

mit Aushändigung der Expertise
für nur   69,… inkl. MwSt.

Herr Marcel Stof
Immobilienkaufmann IHK
Telefon: 0731 / 70 800 600
Mobil: 0151 / 270 55 99 3

www.goettfried-immobilien.de

Gewerbehalle  
in Heroldstatt zu vermieten

Ebenerdig, Rolltor, 
ca. 540 m² Hallenräume, 
ca. 100 m² Büroräume

Tel. 0163 2797553

Suchen älteres Haus/
Abbruchhaus oder 
Bauplatz in ruhiger Lage 
zu kaufen.
Tel. 0151-52045139

Biete vertrauenswürd. Person
Wohngelegenheit bei gleichzeitiger
Mitbetreuung meiner 3 Hunde in ei-
nem Ortsteil von Schelklingen.
Bitte nur ernstgemeinte Anfragen.
�  01523/1763184

Laichingen, 2 Zi.-Whg. 55 m²
an NR, keine HT zu verm. �  0176/
93 46 85 75 zwischen 17 u. 19 Uhr.

3,5 Zi.-Whg. Berghülen
Ab 01. Febr. zu vermieten mit
EBK, 95m², KM 675,- , NK 150,-
 , Garage 35,-  + Kaution. alb-
immobilien@t-online.de oder an
�  Z100/14239

Nellingen, 5-Zi.-WHG 166qm
neu ren., ZH (Gas), BLK, Ke, Stpl,
WiG 40m². Kachelofen, 2 DU, GWC,
950,-  KM +NK +1.200,-  Kaution,
olifunfly@yahoo.com

Vermietungen Wohnungen

Kaufgesuche

2 … 3 Zimmer

3 … 4 Zimmer

5 … 6 Zimmer

Mietgesuche

schwäbische.de/immo
schwäbische.de/immo

schwäbische.de/immo

Immobilienmarkt

Wohnungen allgemein



Wir stellen ein
Photovoltaikmonteur m/w/d

Montagehelfer Photovoltaik m/w/d

ESPV-TEC GmbH & Co KG
Dorfstraße 88 … 89143 Blaubeuren-Asch
Tel. 07344/95266-0  Fax 07344/95266-20

info@espv-tec.de  www.espv-tec.de

In Baden-Württemberg bietet 
die Habila GmbH in 22 Städten 
und Gemeinden für ca. 1600 
Menschen mit Behinderung ein 
vielfältiges Dienstleistungs -
angebot in den Bereichen 
Wohnen, Arbeiten, Bildung 
und Freizeit. 

Für unser Wohn.Haus in 
Laichingen suchen wir ab 
01.02.2021 oder schnellst-
möglich einen

Heilerziehungsp” eger (m/w/d)

in Teilzeit (80 Prozent), unbefristet

Nähere Informationen “  nden Sie auf unserer Homepage 
www.habila.de/stellenmarkt unter Ulm/Alb-Donau-Kreis.
Gerne steht Ihnen auch unsere Regionalleiterin Sabina Kreutle 
unter der Ruf nummer 0160 90140590 für Fragen zur Verfügung.

  Bewerben Sie sich bis 20.01.2021 bevorzugt online:
www.habila.de/stellenmarkt

 Habila GmbH  |  Tannenhof
 Frau Sabina Kreutle | Saulgauer Str. 3 | 89079 Ulm
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Kabeltrommeln gehören heute selbstverständlich  
zum Alltag, jeder verlässt sich auf ihre Sicherheit …  
etwa in der Industrie, auf Baustellen oder auch im  
Bereich von Audio/Video und Broadcast.  
Die Firma Schill produziert am Standort Deutschland  
als familiengeführtes Unternehmen seit über 70 Jahren  
qualitativ hochwertige und innovativ durchdachte  
Kabel- und Federzugtrommeln.

Gestalten Sie die Zukunft mit
und verstärken Sie unser Team zum nächstmöglichen Zeitpunkt am  
Standort Laichingen als 

Personalsachbearbeiter (m/w/d) 
in Teilzeit (20 Std./Woche)
Ihre Aufgaben:

- Anstellungsverträge sowie arbeitsvertragliche Änderungen
- Ansprechpartner für die Mitarbeiter bei arbeitsrechtlichen Fragestellungen
- Unterstützung bei der Entgeltabrechnung (DATEV)
- Klärung von steuer- sowie sozialversicherungsrechtlichen Fragen
- Pflege der Mitarbeiterstamm- und Bewegungsdaten sowie der Personalakte
- Arbeitszeugnisse
- Betriebliche Altersvorsorge
- Zeiterfassung
- Bewerbungen
- Zusammenarbeit mit Personaldienstleistern, Arbeitsagentur, etc.

Ihr Pro�l:

- Erfolgreich abgeschlossene kaufmännische Berufsausbildung
- Weiterbildung zur/zum Personalfachkauf¬frau/-mann
- Erste Berufserfahrung im Personalbereich
- Sicherer Umgang im MS Office und DATEV
- Zuverlässigkeit sowie absolute Diskretion 
- Strukturierte, analytische und selbstständige Arbeitsweise 
- Kommunikationsstärke und Teamfähigkeit 
-  Ausgeglichene Persönlichkeit mit einem sicheren Auftreten und  

hoher Eigeninitiative

Wir bieten Ihnen:

- Abwechslungsreiche, verantwortungsvolle und selbständige Tätigkeit
- Angenehmes Betriebsklima in einem kollegialen Team
- Flexible Arbeitszeiten
- Faire und angemessene Bezahlung
- Unbefristeter Arbeitsvertrag
- Betriebliche Altersvorsorge 
- Möglichkeit zur Teilnahme an Fortbildungen

Haben wir Ihr Interesse geweckt? 

Dann senden Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe  
Ihrer Gehaltsvorstellungen sowie des frühestmöglichen Eintrittstermins an  
bewerbung@schill.de. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! www.schill.de

Modellbaubetrieb  sucht

- CNC Fräser (m/w/d)
-  Auszubildenden  

(Technischer Modellbauer (m/w/d)

Bewerbungen bitte per Email an: info@fomotec.de
Fomotec GmbH
Heerstraße44
89150 Machtolsheim
Tel.: 07333/924546

schwäbische.de/jobs

Stellenangebote
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Gemeinde Drackenstein
Landkreis Göppingen

          Wir suchen zum frühestmöglichen Zeitpunkt 

eine pädagogische Fachkraft
in Vollzeit

für unsere Krippengruppe

Unser Kindergarten Burg Drackenstein ist eine kleine Einrichtung, 
die max. 25 Kinder im Alter von 1 bis 6 Jahren betreuen kann. Wir 
haben eine altersgemischte Ganztagesgruppe mit 20 Plätzen und 
eine Krippengruppe mit 5 Plätzen.
Eine Mitarbeit in den organisatorischenTätigkeiten des Kindergar-
tens wäre wünschenswert.

Gerne erwarten wir Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen 
bei der Gemeinde 73345 Drackenstein, Hauptstr. 28 oder per Email 
an roland.lang@drackenstein.de

Für weitere Auskünfte stehen wir gerne zur Verfügung:
Frau Maier,  Kindergarten (Tel. 07335-5832)
Herr Lang, Gemeindeverwaltung (Tel. 07335-6452)

Praxis für Allgemeinmedizin in Feldstetten 
sucht ab sofort 

eine MFA (w/m/d) /Arzthelferin
in Voll- oder Teilzeit.

Bewerbungen an:
Dr. med. M. Lautenschläger, 

Auf der Bleiche 3 · 89150 Laichingen · Tel. 0 73 33/21 05 44 
gerne auch per Mail an dr.lr@t-online.de








