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sportklinik

ravensburg

Knie — Hiifte — Schulter — Ellenbogen

In der Sportklinik Ravensburg behandeln Sie hoch-
spezialisierte Arzte bei angeborenen und erworbenen
Erkrankungen der grolen Gelenke. Die Maxime ist
Gelenkerhalt wenn immer moglich und moderner
Gelenkersatz wenn notwendig. Eine individuelle, auf
die Erkrankung des Patienten ausgelegte Therapie ist
dem Team der Sportklinik dabei sehr wichtig.

Besuchen Sie auch unsere
Praxis in Bad Waldsee:

« Terminvergabe auch online moglich
« Parkplatze direkt vor der Praxis

Sportklinik Ravensburg — Bad Waldsee
SchloRhof 2, 88339 Bad Waldsee

Wir machen Sie mobil.

Dr. med. Thomas Mattes
Hift-/Kniespezialist

Dr. med. Martin Volz
Knie-/Schulterspezialist
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PD Dr. med. Gunther Sandmann
Schulter-/Ellenbogenspezialist
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Dr. med. Patrick Suntheim
Hift-/Kniespezialist
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Dr. med. Bettina Schrelber
Spezialist fiir Konservative Therapie
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Dr. med. Richard Bartels
Spezialist fiir Konservative Therapie
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Dr. med. Boris Ivanovas
Knie-/Schulterspezialist
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Dr. med. Tobias Fabian
Knie- /Schulterspemalnst

Dr. med. Norbert Koenen
Spezialist fuir Konservative Therapie

Sportklinik Ravensburg  BachstraRe 57 + 88214 Ravensburg * Telefon 0751-3661762-0 ¢ info@sportklinik-ravensburg.de

www.sportklinik-ravensburg.de




Grif Gott in Bad Waldsee

Klinikdirektor Peter Blank heiBt die Gaste der Kur- und Baderstadt willkommen
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Titelbild: Rolf Schultes

Der kalte Winter hat auch seine schénen Seiten, wie diese
Naturaufnahme aus Bad Waldsee beweist.

Peter Blank ist
Direktor der Stadtischen
Rehakliniken Bad Waldsee

Liebe Gaste,
liebe Leserinnen und Leser

als Direktor der Stadtischen
Rehakliniken Bad Waldsee hei-
Be ich Sie in unserer Kurstadt
Bad Waldsee herzlich willkom-
men und wiinsche lhnen

fiir den Jahresstart 2020 viel
Gesundheit und Erfolg.
»,Neues Jahr, neues Gliick”

- heiBt es so schon. Dieses
Motto gilt auch fiir die Stadti-
schen Rehakliniken: Jedes Jahr
aufs Neue werden wir als
Gesundheitseinrichtung ,unter
die Lupe genommen®. Egal, ob
Kneipp-Bund, Wellness-Stars,
QMS-Reha, Top-Rehakliniken
(Focus) oder Abcert: Es wartet
dabei stets eine Herausforde-
rung auf uns.

»10p Rehaklinik 2020

Aktuell dirfen wir zum vierten
Mal in Folge das Focus-Siegel
»10p Rehaklinik 2020“ in den
Indikationsbereichen Ortho-
padie und Onkologie tragen.
Zudem haben wir im Juli die
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Re-Zertifizierung der Deut-
schen Rentenversicherung im
»Qualitatsmanagementsystem
QMS-Reha“ flir weitere drei
Jahre erhalten.
Auszeichnungen wie diese
machen Qualitat transparent.
Daher ist das Qualitatsma-
nagement (QM) ein wichti-
ger Bestandteil in unserem
Unternehmen. Die optimale
Versorgung und Zufriedenheit
der Rehabilitanden und Gaste
ist unser oberstes Ziel. Dahin-
gehend werden alle Prozesse
ausgerichtet und optimiert. Al-
lem voran steht der kontinuier-
liche Verbesserungsprozess,
damit aus Fehlern gelernt wird
sowie Missstande und Proble-
me behoben werden.

Gute Qualitat liefern

Was ist gute Qualitat? Selbst-
verstandlich wird diese von
Mensch zu Mensch unter-
schiedlich wahrgenommen.
Ich vermute, dass auch Sie,
liebe Leserinnen und Leser,
vor einer Neuanschaffung die
konkurrierenden Produkte auf
Preis und Qualitatsmerkmale
vergleichen. Herausforde-
rung fur uns ist es daher, die
individuellen Anspriiche jedes
Einzelnen zu erfiillen und
unsere Qualitatsstandards

im Rahmen der gesetzlichen
sowie medizinischen Anforde-
rungen anzupassen. Was uns
zum Glick bis heute sehr gut
gelingt.

In der Hoffnung, dass Sie
einen angenehmen und be-
reichernden Aufenthalt in Bad
Waldsee haben, wiinsche ich
Ihnen eine gute Zeit.

lhr Peter Blank, Direktor

Wir bringen
Sie ins Kurland!

Tina Leins

Telefon 07524 9787-10
Mobil 0172 8579474
Kurland-anzeigen@gmx.de

ﬁrhmﬁhi[th@titung'
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Kurstadt Bad Waldsee bietet auch im neuen Jahr interessante Veranstaltungen fiir Gaste und Biirger

6. Januar: Kurzfilmfestival,
Stadtkino Seenema, ab 16 Uhr
12. Januar: Kleine Galerie:
Wolfgang Stohr, 11 Uhr

15. Januar: Zunftball, Stadt-
halle, 19 Uhr

16. Januar: Live-Reportage
»Sudtirol und Dolomiten®,
Erwin-Hymer-Museum, 19 Uhr
17. Januar: ,Kultur am See“:
Stefan Waghubinger, Haus am
Stadtsee, 20 Uhr

17. Januar: Premiere Kol-
pingtheater ,Liebeslust und
Wasserschaden®, katholisches
Gemeindehaus 19.30 Uhr
(Spieltermine: 18., 19., 24.,
25., 26., 31. Januar und 1./2.
Februar)

1. Februar: ,Kultur am See“:
Uli Boettcher/Bernd Kohl-
hepp, Haus am Stadtsee, 20
Uhr

13. Februar: Live-Reportage
»,Couchsurfing im Iran®, Er-
win-Hymer-Museum, 19 Uhr
20. bis 25. Februar: Waldseer
Hochfasnet

27. Februar: ,Kultur am See*:
Han‘s Klaffl, Haus am Stadt-
see, 20 Uhr

8. Marz: Kleine Galerie: Jorg
Mandernach, 11 Uhr

12. Marz: Live-Reportage
Lerusalemweg®, Erwin-Hy-
mer-Museum, 19 Uhr

14. Marz: Gruselfiihrung.
Frauenbergkapelle, 19.30 Uhr
21. Marz: ,Kultur am See“:
»,ouchtpotenzial®, Haus am
Stadtsee, 20 Uhr

26. Marz: Schiilerausstellung,
Museum im Kornhaus, 19 Uhr

29. Marz: Waldseer Kultur-
sonntag, Innenstadt

29. Marz: ,Bad Waldseer
Frihling mit Einkaufssonntag,
13 bis 18 Uhr

4. April: ,Kultur am See“: Lui-
se Kinseher, Haus am Stadt-
see, 20 Uhr

14. April: Ostermarkt, Altstadt
16. April: Reportage ,,China®,
Erwin-Hymer-Museum, 19 Uhr
17. April: Marinechor Aulen-
dorf, Haus am Stadtsee, 19.30
Uhr

19. April: Sprichworter-Fiih-
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Ganz schén rund geht's beim zweitdgigen Altstadt- und Seenachtfest Anfang August - zweifels-
ohne ein Héhepunkt im Waldseer Veranstaltungskalender 2020. Foto: Rolf Schultes

rung, Rathausplatz, 14.30 Uhr
25. April: Egerlander Abend,
Stadthalle, 20 Uhr

26. April: Franziska und
Hanna Barczyk, Museum im
Kornhaus, 11 Uhr

30. April: Maibaumstellen,
Hochstatt, 18.30 Uhr

10. Mai: Kleine Galerie: Prof.
Jorg Eberhard, 11 Uhr

16. Mai: ,,18. Bad Waldseer
Lauffieber®, 11 Uhr

16. Mai: Konzert ,Musikfest-
wochen Donau-Oberschwa-
ben®, Museum im Kornhaus
23. Mai: ,Kultur am See“: Phi-
lipp Weber, Haus am Stadtsee,
20 Uhr

2. Juni: Pfingstmarkt, Altstadt
19. Juni: Lange Einkaufsnacht
mit ,Streetfoodfestival
19. Juni: ,Kultur am See*
trmezzo®, Haus am Stadtsee,
20 Uhr

12. Juli: Ausstellung ,Mitge-
nommen - Heimat in Dingen®,
Museum im Kornhaus, 11 Uhr
12. Juli: ,Stadt-Schauspiel®,
Museum im Kornhaus, 18 Uhr

:,iN-

1. Juli bis 5. August: Som-
merabendkonzerte Rathaus-
platz, mittwochs, 19.30 Uhr
19. Juli: Kleine Galerie: Katja
Gehrung, 11 Uhr

1./2. August: Altstadt- und
Seenachtfest mit Feuerwerk
hoch lber dem Stadtsee
8./9. August: ,Summerti-
me-Oldtimer-Event®, Erwin-Hy-
mer-Museum, ab 10 Uhr
26.-28. August: Burggraben-
fest Michelwinnaden, Brun-
nenfest Reute, Sommerfest
Mittelurbach

6. September: Sprichwor-
ter-Fihrung, Rathausplatz,
14.30 Uhr

19./20. September: Ruderre-
gatta auf dem Stadtsee

20. September: Einkaufs-
sonntag, 13 bis 18 Uhr

20. September: Kleine
Galerie: Manfred Unterweger,
11 Uhr

29. September: Michaeli-
markt, Altstadt

18. Oktober: , Stadt-Schau-
spiel®, Kornhaus, 18 Uhr
31. Oktober: Peter Schad und

seine Dorfmusikanten, Stadt-
halle, 19.30 Uhr

7. bis 22. November: 38.
Internationale Spezialitaten
wochen der Gastronomen

11. November: Narrenzunft
auf der Hochstatt, 11.11 Uhr
14. November: Gruselfiih-
rung, Frauenbergkapelle,
19.30 Uhr

17. November: Martinimarkt,
Altstadt

22. November: Kleine Galerie:
Alexander Unterweger, 11 Uhr

28. November: Gaisbeurer
Dorfweihnacht

28./29. November: Jah-
reskonzert der Stadtkapelle,
Stadthalle, 15 Uhr/19.30 Uhr

1. bis 24. Dezember: Rathau-
sadvent/Stadthuttele, 17 Uhr
4. Dezember: Einkaufsnacht,
Innenstadt, 18 bis 22 Uhr

5. Dezember: Marinechor Au-
lendorf, Stadthalle, 19.30 Uhr
11./12. Dezember: , Stei-
nacher Hittenzauber®

31. Dezember: Silvesterkon-
zert, St. Peter, 15 Uhr



,Klappen, kurbeln, falten”

Erwin-Hymer-Museum zeigt bis 15. Marz Sonderausstellung zu Klappcaravans und Faltwohnwagen

Bad Waldsee — Das Er-
win-Hymer-Museum in Bad
Waldsee prasentiert die
schone weite Welt des mobi-
len Reisens. Da Caravaning
Trend ist, m6chten immer
mehr Besucher die 80 his-
torischen Freizeitfahrzeuge
der Dauerausstellung auf
einer 6000 Quadratmeter
groBen Ausstellungsflache
sehen. Dazu kommen inter-
essante Sonderschauen, wie
die aktuelle mit dem Titel
»Klappen, kurbeln, falten®.
Auch sie macht Lust darauf,
die Koffer zu packen und die
Welt zu erorbern. KUR-
LAND-Redakteurin Sabine
Ziegler berichtet.

Die interaktive Sonderausstel-
lung beleuchtet bis 15. Marz
die kreative Welt der Zelt- und
Klappcaravans. ,Die raffinier-
ten Konstruktionen der aus-
gestellten Wohnwagen zeigen,
wie mit wenigen Handgriffen
aus ‘groBen‘ Caravans zum
Wohnen kleine Anhanger fir
das Reisen werden konnen®,
erldutert Projektleiterin Isabell
Heinzelmann. Beispielhaft ge-
nannt sei der anno 1935 von
Sportberger entwickelte erste
deutsche Zeltwohnwagen
namens ,,Hausdabei“. Heinzel-
mann: ,,Das war damals eine
Sensation, wie sich der kleine,
unscheinbare Anhanger inner-
halb von Sekunden wie durch

An Mitmachstationen kénnen Besucher mit Karten das Falten
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Isabell Heinzelmann und Markus Béhm zeigen das Modell eines Klappwohnwagens, den Karl

Siring 1958 entwickelt hat. Dafiir erhielt er sogar ein Patent.

Zauberhand in ein stattliches
Zelt verwandelt - und zwar
ohne zusatzliches Gestange,
Schniire oder Pflocke.”

Um flir gering motorisierte
Zugfahrzeuge ,,groBe“ Wohn-
wagen zum Fahren ganz klein
zu machen, wurde seit den
Anfangen des Caravanings
»hicht nur gefaltet, sondern

\

.l
L S

— .0g
R

- ad

-

e

testen - im Hintergrund ist der DDR-,,Klappfix“ zu sehen.

auch in jede Richtung gekur-
belt und geklappt®, lacht Werk-
stattleiter Markus Bohm bei
der Prasentation der aktuellen
Winter-Schau. So lasse sich
die ,,Knospe“ mit Hilfe einer
Kurbel blitenartig schlieBen,
das ,,Briiderchen® ineinander
klappen oder der franzdsische
,Beauer” per Knopfdruck

auf ein Drittel seiner GroBe
zusammenfahren. Da kommen
moderne Caravan-Fans regel-
recht ins Staunen, weil sie von
den heutigen Freizeitfahrzeu-
gen recht verwohnt sind.

Die mit groBer Kreativitat aus-
getuftelten Fahrzeuge in der
Ausstellung des Hymer-Mu-
seums werden noch erganzt
durch spannende Mitmachsta-
tionen. ,,Die groBen und
kleinen Besucher konnen die
unterschiedlichen Faltarten

an Karten ausprobieren, sie
lernen mit der raffinierten
Falk-Faltung umzugehen und
basteln faszinierende ‘Unendli-
che Faltkarten‘, wirbt Heinzel-
mann fir den interaktiven
Charakter dieser Schau.

Und wer erkennt einen zusam-

Fotos (2): Rolf Schultes

mengeklappten Campingko-
cher und merkt sich, wo im
Suchspiel das aufgeklappte
Gegenstiick zu finden ist?
Heinzelmann: ,Da werden die
grauen Zellen angestrengt,
wahrend einige Meter weiter
mit Muskelkraft und Schnellig-
keit die Stiitzen eines Wohn-
wagens heruntergekurbelt
werden mussen.*

Workshops: Am 30. Dezem-
ber und 1. Januar werden
Workshops fiir Kinder zu die-
ser Ausstellung angeboten.
Offnungszeiten: taglich 10
bis 18 Uhr/donnerstags bis
21 Uhr

Eintrittspreise: Tagesticket
fur Erwachsene 11,50 Euro;
ermaBigt fur Gruppen ab
zehn Personen und Schwer-
behinderte 10,50 Euro; Schii-
ler/ Studierende/Azubis 7,50
Euro. Kinder/Jugendliche
unter 18 Jahren sind frei
Restaurant Caravano:
Durchgehend warme Kiiche.
Weitere Infos: www.erwin-
hymer-museum.de.



'Bioqualitc'it in
der Innenstadt

r\ Lebensmittel und A WWW.
TEE & vieles mehr in der TRAUMPAARE.
KRAUTER Wourzacher StraRe 12 com
LADEN 88339 Bad Waldee '
Tel.: 07524 -2331

Weinstube zum Hascriuuss

scit 1860 in Bad Waldsce
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»Besuchen Sie im Herzen der Fujsgdngerzone die
gemiitliche und dl Weinstube der Stadt!“

+ tiber 40 Weine im Offenausschank
- wechselnde Biere vom Fass - grofle Vesperauswahl

Telefon - tber 30 verschiedene Whisk(e)y
(07524) 1443 : .
\\"\\'\\'.\\'L'i11§vml)cf tagh(.illjl geo'ffnet ab 9Uhr (I‘I'll'ttWOC}"lS ab 14Uhs) 88339 Bad Waldsee
RERCAR  Familie Klingele—Weintradition seit 1860 ' Hochstatt 2

Bis zu

49% Bad Waldsee

Sparen

Wir beraten Sie gerne
individuell und freuen uns
auf lhren Besuch.
Apotheker Karl Gau

FriedhofstraBe 7 A~ S !
88330 Bag Watssee I Svachtenstube’

Telefon 07524 97960 Mode und Tracht
Inh. Claudia Oberhofer
Wourzacher Str. 2 - 88339 Bad
Waldsee - Telefon 0 75 24/51 49

IHRE GESUNDHEIT IST UNS WICHTIG! — Auch am Mittwochnachnitag gefnet -
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Mein Lebensbuch

Kurseelsorger Egon Wieland beginnt am 1.1.2020 mit dem nachsten Kapitel

Egon Wieland ist
Kurseelsorger
in Bad Waldsee

Liebe Leserinnen und Leser,

Das Jahr 2019 ist vorbei. Ein
Jahr, in dem Wiinsche aus-
gesprochen und Hoffnungen
benannt wurden, ein Jahr, in
dem sich so manche Enttau-
schung ihren Raum genommen
hat, manch eine Krankheit

uns Uberfiel, ein Jahr, in dem
manche von uns einen lieben
Menschen verloren haben. Ein
Jahr, das uns neue Erfahrungen
geschenkt hat, das uns zum
Lachen und zum Weinen brach-
te. Und nun beginnt ein neues
Jahr - das Jahr 2020.

»,Mit dem neuen Jahr wird ein
neues Lebens-Buch aufge-
schlagen® las ich in einer Zeit-
schrift. Das Bild sprang mir ins
Auge: Ein neues Buch - keine
Eselsohren - keine zerknitter-
ten Seiten - keine Kleckse, die
funf Seiten weiter hinten immer
noch zu sehen sind - nichts
Durchgestrichenes - nichts
Zerfleddertes, neu beginnen

- ganz neu, wie zu Schuljahres-
beginn.

Welch schones Bild. Dieses
Bild vom neu begonnen Le-
bensbuch, so vermute ich, ent-
springt einem tiefen Beddrfnis.
Es mochte Altes, Unheilvolles,
Verwundetes beiseite legen,
neu beginnen, neu unvorein-
genommen lieben, ohne alte
Enttauschungen. Eben ,rein®
ins neue Jahr starten. Ein nach-
vollziehbares Bediirfnis.

Dann begann es in mir zu
arbeiten. Es regte sich Wider-
stand gegen dieses Bild.

Wenn ich in einem neuen Buch
anfangen musste, wo waren
denn da alle meine gemachten
Erfahrungen, meine mir eigene
Wirklichkeit, meine Individu-
alitat? Bietet dieses Bild vom
,neuen Buch®, das ab 1.1.2020
neu beschrieben wird, mir etwa
eine Metapher an, welche es

in Wirklichkeit gar nicht gibt?
Macht dieses Bild ein Denken
hoffahig, das am liebsten das
Unangenehme aus meinem
Leben verbannen mochte? Was
ware denn dann mein bishe-
riges Leben wert gewesen?
AuBer Spesen, Leid, Ungutem
wenig gewesen? Diese Gedan-
ken riitteln an dem Bild.

Das Bild vom neuen Buch ver-
liert an Reiz. Ich stelle es mir
gar nicht sinnvoll vor, x Biicher
mit herumzutragen, nur damit
ich scheinbar immer wieder
bei ,Null“ beginnen kann. Da
ist mir das Weiterschreiben

in meinem eigenen Buch viel
lieber, auch wenn finf Seiten
weiter der Klecks noch sichtbar
ist. Denn wenn der Klecks
langer sichtbar ist, bleibt auch
eine sichtbare Dringlichkeit,
meine Muster zu andern. Es
hilft mir, den eingeschlagenen
anderen Weg weiter gehen zu
lernen. Unter diesem Aspekt

mochte ich nicht einmal am
1.1. auf einer neuen, ungera-
den Seite weiterschreiben. Es
reicht mir ein neuer Absatz.

Ich mdchte mein bisheriges
und mein jetziges Leben als
wertvoll betrachten. Wertvoll,
weil mir andere Menschen ihre
Wertschatzung ausdriicken und
ich ihnen. Weil ich die kleinen
Dinge des Alltags als Geschenk
empfinde, weil ich auch fir be-
sagte Kleckse im Buch dankbar
bin. Weil mich die Tatsache,
dass ich mich weiterentwickeln
kann und darf, herausfordert,
aber auch zufrieden macht.
Weil andere Menschen fiir
mich wertvoll sind - trotz ihrer
Kleckse - oder auch gerade
wegen ihrer Kleckse.

Am Schluss bleibt mir, Ihnen zu
wiinschen, dass Sie im neuen
Jahr an Ihrem Lebensbuch
weiterschreiben konnen, das
Sie sich trauen, mal was durch-
zustreichen, dass Sie sich nicht
schamen, wenn da ein Klecks
entstanden ist, dass Sie Uber
manches Eselsohr bei sich und
bei anderen lachen konnen.
Daflir schenke lhnen Gott
Glaube, Hoffnung und Liebe.

Herzlich,
Ihr Egon Wieland

Das Leben schreibt viele Blicher - dieses wertvolle Werk steht

im Stadtarchiv von Bad Waldsee.

Foto: Rolf Schultes

Gottesdienstzeiten:

Kath. Pfarrkirche St. Peter:
Eucharistiefeier: Samstag, 19 Uhr;
Sonntag, 9:30 Uhr und 11 Uhr;
Rosenkranz: Sonntag, 17:30 Uhr

Ev. Kirche (Burghalde):
Sonntag, 9:30 Uhr
Abendmahl jeden 3. Sonntag
im Monat

Okum. Gottesdienste:

Samstag:

17:00 Uhr, Maximilianbad (Kapelle);
19:00 Uhr, Klinik im Hofgarten
(Saulenhalle); 19:00 Uhr Wald-
see-Therme (Vortragsraum)

Programm
Kur- & Reha-Seelsorge:

Montag:

16:30 Uhr Sinnvoll leben,
Maximilianbad (Kapelle);
19:30 Uhr Meditation,
Therme (Vortagsraum);
20:00 Uhr, Vortrag,
Therme (Vortragsraum).

Dienstag:

16:30 Uhr, Sinnvoll leben,
Mayenbad (M1);

19:30 Uhr Meditation,
Hofgarten (Saulenhalle);
20:00 Uhr Vortrag,
Hofgarten (Saulenhalle).

Mittwoch:

16:30 Uhr Sinnvoll leben,
Hofgarten (Saulenhalle);
19:30 Uhr, Meditation,
Maximilianbad (Kapelle);
20:00 Uhr Vortrag,
Maximilianbad (Kapelle).

Die Kur- und Reha-Seelsorger:

Katholisch:

Egon Wieland

Kur- & Reha-Seelsorge

Telefon 07524 /4041-12
egonwieland@kurseelsorge-bw.de
www.kurseelsorge-bw.de
Klosterhof 1 (Eingang 4)

88339 Bad Waldsee

Evangelisch:

Pfarrerin Verena Engels
Finkenweg 9

88339 Bad Waldsee

Telefon 07524 /40940 - 22
Mail: Verena.Engels@elkw.de
Telefax 07564 /948786
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Hoch hinaus mit den Kollegen

Betriebliches Gesundheitsmanagement fiihrt Mitarbeiter der Waldburg-Zeil Kliniken auf die Zugspitze

Bad Waldsee - Neun Beschaf-
tigte der Waldburg-Zeil Klini-
ken sind kiirzlich von einer
gemeinsamen Besteigung
der knapp 3000 Meter hohen
Zugspitze heil ins Tal zuriick-
gekehrt. Gemeinsam haben
die Kolleginnen und Kollegen
aus mehreren Einrichtungen
- darunter Mitarbeiter der
Diagnostik, der Verwaltung
und Haustechnik, Sport- und
Physiotherapeuten sowie ein
Arzt - den hochsten Gipfel
Deutschlands erklommen.
Mit dabei war auch Sirid
Menzel aus der Waldseer
Klinik im Hofgarten. Fiir
KURLAND berichtet Claudia
Beltz vom Klinik-Marketing.

Eingeladen zu diesem Ausflug
der etwas anderen Art hatten
Daniel Maier und Nadine Kim-
mich vom Betrieblichen Ge-
sundheitsmanagement (BGM)
der Waldburg-Zeil Kliniken. Ziel
dieses Pilotprojektes war es,
tber das sportliche Erlebnis
hinaus auch den Zusammen-
halt der Waldburg-Zeil Kliniken
untereinander zu starken und
das Besondere der Reha spiir-
bar werden zu lassen.
,unterschiedliche Berufe, die
sich gemeinsam einer kom-
plexen Aufgabe stellen - so
erleben unsere Mitarbeiter
auch ihren Berufsalltag”, weil3
Daniel Maier, der lange Zeit

il
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Die gemeinsame Hochgebirgswanderung auf Deutschlands hochsten Gipfel schweiBte die
Beschiftigten der Waldburg-Zeil Kliniken aus verschiedenen Standorten richtig zusammen.

als Physiotherapeut Patienten
betreut hat. ,Nur im Miteinan-
der aller kann dem Patienten
geholfen werden.“ Und Sirid
Menzel ist Uberzeugt: ,,Der
Zusammenhalt im Team ist das
wichtigste dabei.”

Und dies zeigte sich bereits
bei der Vorbereitung auf diese
Wanderung im bayerischen
Wettersteingebirge: Gemein-

B N

Einer reicht dem anderen die Hand: Beim Bergsteigen muss
immer aufeinander Verlass sein, sonst wird‘s geféahrlich.

sam mit den BGM-Teams in
den Waldburg-Zeil Kliniken ge-
lang es, sportlich ambitionier-
te Teilnehmer zu begeistern,
Ausristung und Verpflegung
zu organisieren, die Route am
Berg auszusuchen und natiir-
lich das optimale Zeitfenster
trotz wechselhafter Wetterpro-
gnosen zu nutzen.

Die Herausforderung war klar:

Gesundheitsmanagement

Die beschriebene ,Gipfelstiir-
mer-Aktion® zahlt zu den An-
geboten des ,,Betrieblichen
Gesundheitsmanagements*
(BGM) bei den Waldburg-Zeil
Kliniken. Betriebssport mit
Geratetraining, Schwimmen,
Yoga, Fahrradtouren und
Zuschusse beim Fahrradlea-
sing, Nordic Walking und viele
andere Kursangebote, aber
auch teambildende MaBnah-
men und vieles mehr tragen
dazu bei, dass die Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter der
Waldburg-Zeil Kliniken mit
beruflichen Anforderungen
im korperlichen wie im see-
lischen Sinne gut umgehen

eine Besteigung des hochsten
Gipfels Deutschlands vom Tal
bis zum Gipfel an einem Tag
und ohne Nutzung der Zug-
spitzbahn. Dabei galt es, 1700
Hohenmeter zu bewaltigen,

in einem Team, das sich erst
unterwegs formte. Die wenigs-
ten Teilnehmer kannten sich
vor dem Abmarsch, aber alle
brachten ausreichend alpine

koénnen. In den Waldburg-Zeil
Kliniken entwickeln so ge-
nannte BGM-Arbeitskreise
Ideen fiir die Kolleginnen und
Kollegen.

Betriebliches Gesundheits-
management (BGM) ist eine
freiwillige MaBnahme, an der
jeder Mitarbeiter der Wald-
burg-Zeil Kliniken teilnehmen
kann. BGM gestaltet den
Arbeitsplatz gesundheits-
forderlicher und entwickelt
Strategien, mit den Belastun-
gen besser umzugehen und
personliche Ressourcen zu
starken. AuBerdem gehoren
im Rahmen der beruflichen
Gesundheitsforderung (BGF)
auch verschiedene Kurse und
Sportangebote dazu.



Erfahrung und Kondition mit.
Und so ging es bei hoch-
sommerlichem Wetter los,

von Ehrwald aus, mit Kletter-
steigausristung und Gepack
fur alle Eventualitaten. ,Am
allercoolsten war natirlich

die Freistellung fur diese

Tage. Aber es war auch eine
sehr schone Wanderung mit
angenehmen Leuten®, erzahlt
Diplom-Sportlehrerin Sirid
Menzel im Rickblick. Immer
wieder habe man {iber den
groBartigen Ausblick auf die
umliegenden Berge und hinun-
ter auf den Eibsee gestaunt.
Auch die Klettersteigpassage
als anspruchsvollsten Teil der
Tour meisterten alle problem-
los und dank ausreichender
Pausen war auch das letzte
Stiick durch die eindrucksvolle
Karstlandschaft ein Genuss.
Am Gipfel mit dem goldenen
Kreuz dann Lachen, Umarmun-
gen und Glickwiinsche tber
die gemeinsam vollbrachte
Leistung. Im Tal waren sie
einander noch fremd, aber
oben am Berg wurden die Mit-
arbeiter aus unterschiedlichen
Einrichtungen zur Gruppe - wie
dies auch im Arbeitsleben
gefordert ist.

Daniel Maier vom BGM erwar-
tete die Wanderer auf dem
Gipfelplateau mit einem Berg-
steigermeni der ungewohn-
lichen Art: Selbstgemachte

= i 4 3 L -

Eine ziinftige Brotzeit mit Bergsicht gehért zu jeder Hochge-
birgswanderung dazu und starkt angesichts der Hoshenmeter.

Der Gipfel des Zugspitzmassivs hoch liber Garmisch-Partenkirchen war das Ziel der eintédgigen
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Hochgebirgswanderung, die die Beschéftigten der Waldburg-Zeil Kliniken bewidltigten.

Kartoffelsuppe, KasespieBe,
Brot, Gemise zum Dippen und
allerlei andere gesunde Lecke-
reien wurden in umweltgerech-
ten Porzellantellern serviert.
,»,S0 eine reich gedeckte Tafel
ist absolut auBergewdhnlich in
2962 Metern Hohe®, schmun-
zelte Bergprofi Ronny Traut-
mann von der Klinik Schwa-
benland in Neutrauchburg, der

die Tour mit geplant hat. Ein
Dank galt auch dem Team vom
»Minchner Haus* am Westgip-
fel fir die Ubernachtung.
Stefanie Gunther, Leitung Per-
sonal der Waldburg-Zeil Klini-
ken, zeigte sich begeistert von
dieser Gipfelstiirmeraktion:
LArbeiten in Kliniken bedeutet,
gemeinsam mit anderen Kolle-
gen und dem Patienten viel fir

o I T s e e

Diese Berufe der Waldburg-Zeil Kliniken waren alle vertreten
bei der alpinen Wanderung. Fotos (5): Waldburg-Zeil Kliniken

die Gesundheit zu erreichen.
Das Team steht bei uns im
Mittelpunkt. Viele Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern, die
oft mehrere Jahrzehnte bei
uns arbeiten, schatzen die
gute Atmosphare und, dass
sie Zeit flr unsere Patienten
haben. Diese Uberzeugungen
greift die alpine Wanderung
symbolisch auf.“

]




Banken - Versicherungen

Volksbank
Allgau-Oberschwaben eG
Telefon 07524 /9960
Grabenmiihlweg 1

BEITER

Steuerberatung - Rechtsanwalte
Hochstatt 7 - Telefon 07524 /9747-0

Blumen Kraus - Meisterbetrieb
*alles rund um die Blume*
Wurzacher Str. 18, Tel. 912500

Blumen Blattwerk
HauptstraBe 68, Tel. 9924350

Rolf Go6lz Der Fahrradprofi
Claude-Dornier-StraBe 1,
Tel. 9968070

Foto - Lotto

Foto-Gockel
Wurzacher StraBe 22,Tel. 5157

Friseur - Kosmetik

Salon Beck-Zechner GmbH

Salon fiir Damen und Herren
Wurzacher StraBe 19, Telefon 3635

Friseur-Salon Grimm
Am Ravensburger Tor 9, Tel. 8913

hair 2000 andrea rief
Wurzacher Str. 20, Tel. 915249

Studio Kreativ uschi Massier-Halm
Schulgasse 13, Telefon 1646

~X0 Friseur Daiber

s Wurzacher StraBe 11,
BL  Telefon 5135

ScHONZEIT

Elena Baver Kosmatikstudio

FriedhofstraBe 4 - Tel. 912255
schoenzeit@gmx.net

Geschenke

MGM-Lederwaren

Giirtel - Taschen - Accessoires
HauptstraBe 9 - 11

AN Sa:ltsee»

Aktivweg § Ar

Stadtarchiv #5E
Stadtseemuseum [
Kirchenmuseum

irche
l | 4 S!."F..’e ter
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| ] 3 %
Volkshochschule FE‘}
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Gesundheit - Apotheken

natiwrlich... b

Stadi A potheke

Bad Waldsee

Apotheker Florian Becker
Homdopathie und Naturheilkunde
Hauptstr. 58 - Bad Waldsee - Tel. 1725

Kostenloser Lleferservice
FriedhofstraBe 7 - Tel. 97960
www.stadtapotheke-bw.de

Orthopédische Schuhe

Bewegungsanalyse-Zentrum
Bewegungsopt. z.B. Sport-CP-Diabetes

Manfred Semmlin
SchloBhof 2, Tel. 913040 od. 3868

Handarbeitsladele
Regina Kreuzer-Krause
HauptstraBe 6, Telefon 8611

seenema —
Stadtkino Bad Waldsee eG
Biberacher Str. 29 - Telefon 4034216
Aktuelles Programm unter
www.seenema-bw.de

Orthopédie-Schuhtechnik
Einlagen — MaBschuhe - Zurichtungen

Manfred Semmlin
Ul.- Kuderer-Str. 10, Tel. 3868



Textilpflege

Textilpflege I. Gaudig
Reinigen, Lederreinigen, Biigeln,
Waschen, Mangeln u. Naharbeiten
Hinter dem Kornhaus 5

Mayenbad
Therme -

% Mode-Ecke #

Mode fiir starke Frauen bis Gr. 52
Wurzacher Strafle 14 # Tel. 07524 990359

Die Waschetruhe
Wasche - Dessous - Bademoden
HauptstraBe 13, Telefon 2642

SALINO
Strumpfladen

Ravensburger Str. 19
Damen - Herren - Kinder - Sport
Stltzstrumpf-Beratung

Entenmoos 3
Tel. 9969050

V|AN|A Mo-Fr: 9-18 Uhr

WASCHE  Sa: 9-14 Uhr

HERSTELLERVERKAUF
MODE + WASCHE

Tischkultur

Scheffold

Wohn- und Tischkultur
Hittisweiler Am Rathaus, Tel. 8086

Michelwinnaden

Steinenberg

BRILLEN SIND UNSERE
LEIDENSCHAFT

WALDSEE OPTIK

HAUPTSTRASSE 19 - BAD WALDSEE

% = . % TELEFON 7332
Lebensmittel Schuh- u. Schliisseldienst

Einkaufen wit Herz die Schuhwerkstatt
Schuhreparaturen etc.
Schliisseldienst
o Franz Ludescher - Schuhmachermeister
u ONKEL CROBER Entenmoos 19 - Tel. 07524-2762 Ravensburger StraBe 10 - Telefon 5113

. '} . Baby- & Kleinkinderbekleidung von Gr. 50-128
Onrt @ @

FriedhofstraRe 4 Offaungszeiten

66339 bad Waldsee ) Mo-Fr 7.30-19.30 . . Wohnaccesoires
075247014226 Sa 7.00-16.00 Uhr Sport - Freizeit
Tabakwaren - TOTO-LOTTO A
Sportfachgeschaft Wl EL N D - Wohnwelt

Poldi Sport + Mode Tabak + Tchibo-Shop Wohngccsssoqisl und[ll\/lobel
am Kornhaus 1-2, Tel. 9756692 Ravensburger Str. 24,Tel. 8940 rabenmuniweg
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Fasnet beginnt mit
,Gschellabstauben®

Bad Waldsee — Zum offiziel-
len Auftakt der Fasnet 2020
findet am 6. Januar ab 19 Uhr
das ,,Gschellabstauba“ der
Waldseer Narrenzunft in der
Stadthalle /Kursaal statt. An
diesem ersten Ball der neuen
Fasnetssaison lassen sich
Narren jeglichen Alters vom
Sammlervolkle entstauben
und die Masken der Waldseer
Fasnet entsteigen der Nar-
rentruhe. Das Publikum darf
gespannt darauf sein, welche
narrischen Geschichten Prin-
zen- und Nachtwachtergruppe
ihrem Narrenvolk prasentieren.
Nach dem Bihnenprogramm
darf zu fetzigen Klangen der
Band ,lkarus“ getanzt werden.
Das Motto der kommenden
Fasnet lautet ,Das Gute liegt
so nah — Griass Di, Servus,
Austria®. Einlass ist um 18.30
Uhr, Beginn der Veranstaltung
um 19 Uhr.

Weitere Infos zur Waldseer
Fasnet unter www.narren-
zunft-waldsee.de.

Silvester einmal
anders verbringen

Bad Waldsee — Das Bildungs-
haus Maximilian Kolbe im
Kloster Reute ladt dazu ein,
den bevorstehenden Silves-
terabend, 31. Dezember,
einmal anders zu erleben. Die
Veranstaltung zum Jahreswech-
sel ist mit dem Titel ,,Die Mitte
der Nacht ist der Aufbruch

des Tages“ umschrieben.
Beginn ist um 21 Uhr mit allen
Gasten gemeinsam und einem
thematischen Impuls. Danach
schlieBen sich verschiedene
meditative, spirituelle und
kreative Angebote in Gruppen
an. Der Ubergang ins neue Jahr
ist meditativ gestaltet und geht
in einen gemiitlichen Ausklang
mit Imbiss und Getranken im
Gewolbekeller des Bildungs-
hauses Uber.

Eine Anmeldung zu diesem
Silvesterabend der etwas an-
deren Art ist nicht erforderlich.

Beim ,,Gschellabstauben® in der Stadthalle werden unter Beifall des Publikums die Waldseer

Maskentrdger vom Staub der langen, fasnetslosen Zeit befreit.

,Funf Jahre Seenema“
mit Kurzfilmfestival

Bad Waldsee — Das Waldseer
Stadtkino Seenema feiert am
Montag, 6. Januar, sein funf-
jahriges Bestehen mit einem
internationalen Kurzfilmfesti-
val. Beginn ist ab 16 Uhr. Die
Besucher dirfen sich auf 14
Filme freuen und sollten dafir
ein gut trainiertes Zwerchfell
mitbringen. Damit auch die
kleinen Gaste auf ihre Kosten
kommen, startet ein Vor-
fihrprogramm fur Kinder mit
sieben kleinen Streifen ohne
Dialoge bereits um 14 Uhr. Im
Anschluss gibt‘s ein Filmquiz
flr Kinder mit Quizmaster
Klaus Zillner. Am 5. Januar
bleibt das Seenema wegen
der Geburtstagsfeier mit
Genossenschaftsmigliedern
ausnahmsweise geschlossen.

Der Eintritt zu diesem Kurz-
filmfestival und zu den Kinder-
vorflihrungen ist frei.

Schlachtfest des
Musikvereins in Reute

Bad Waldsee - Musik, Unter-
haltung und Speisen werden
am Sonntag, 12. Januar, beim
Schlachtfest in der Durles-
bachhalle Reute geboten. Ab
11 Uhr unterhalt der Musik-
verein unter Leitung von Erich
Steiner mit flotter Blasmusik.
Zum Mittagstisch gibt es von
Vereinsmetzger Kurt Fluhr aus
eigener Schlachtung Schlacht-
platte, Saumagen, Schnitzel,
Bratwirste und weitere Gerich-
te. Auch flr Vegetarier ist mit
Gemusemaultaschen gesorgt.
Um 14 Uhr bringt der Schu-
lerchor der Durlesbachschule
unter Leitung von Andrea Prof3
Gesangsstiicke zur Auffiihrung.
Ab 14.30 Uhr spielt das Vor-
orchester des Musikvereins zur
Unterhaltung auf.

Es gibt neben Kaffee und
Kuchen auch Spielangebote
flr Kinder in der Halle.

Foto: Rolf Schultes

Kolpingtheater spielt
im Gemeindehaus

Bad Waldsee - Das Wald-
seer Kolpingtheater bringt ab
Freitag, 17. Januar, die Komddie
sLiebeslust und Wasserscha-
den“ im katholischen Gemein-
dehaus zur Auffiihrung. Bis 2.
Februar spielt die Theatertrup-
pe das neue Stiick unter Regie
von Uli Hormann insgesamt
neun Mal. Beginn ist jeweils
um 19.30 Uhr (am 19. Januar
um 15 Uhr). Im Mittelpunkt
des Stiicks steht Siegfried, der
nicht nur im Beruf Arger hat,
sondern auch daheim, weil sei-
ne Wohnung renoviert wird und
sich zu allem Uberfluss noch
die chaotische Freundin seiner
Schwester einquartiert. Damit
ist das Chaos vorprogrammiert
und fir gute Unterhaltung
gesorgt.

Saalplan und Kartenverfligbar-
keit unter www.kolping-thea-
ter.de.
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Silvesterkonzert in der
Pfarrkirche St. Peter

Bad Waldsee - Zum Jah-
resschluss am Dienstag, 31.
Dezember, kiindigt sich das zur
Tradition gewordene Silvester-
konzert in der Pfarrkirche St.
Peter Bad Waldsee an. Dabei
musizieren: Evelyn Schlude,
Sopran; Andreas Altstetter,
Posaune/Hackbrett/Gesang;
Tobias Zinser, Trompete und
Hermann Hecht, Orgel. Auf
dem Programm steht Musik
groBer Meister, die in den un-
terschiedlichsten Besetzungen
dargeboten wird. Zu horen sind
,Die Himmel erzahlen die Ehre
Gottes” als Ouvertiire aus der
Schopfung von Joseph Haydn,
»1he holy City“, ,,Let the bright
Seraphim® bis hin zum finalen
Orgelwerk von Elgar ,,Pomp and
circumstances®. Den Abschluss
des Konzertes bildet ,,Die Him-
mel rihmen des ewigen Ehre®.
Karten gibt es ab 14 Uhr an der
Konzertkasse.

Beginn ist um 15 Uhr in der
Pfarrkirche St. Peter Bad
Waldsee.

Okumenischer Abend
mit Schweizer Pater

Bad Waldsee - Im Rahmen der
,Okumene in Oberschwaben®
spricht am Donnerstag, 30.
Januar, der Benediktinerpater
Martin Werlen vom Kloster Ein-
siedeln (Schweiz) zum Thema
,Wo kamen wir hin? Fir eine
Kirche, die Umkehr nicht nur
predigt, sondern selber lebt*.
Die Moderation des Abends
tbernimmt Ludger Mdllers von
der Schwabischen Zeitung. Ver-
spielte Glaubwirdigkeit, drasti-
scher Mitgliederschwund, leere
Kirchen, Resignation, wohin
man blickt. Die Kirche steckt
fest. Was aber muss passieren,
damit sie wieder Zukunft hat?
Dar langjahrige Abt von Einsie-
deln geht das Thema neu an,
weil es gelte, den Glauben neu
zu entdecken.

Beginn ist um 19.30 Uhr im
Waldseer Haus am Stadtsee.
Der Eintritt ist frei.

Traditionell zum Jahresende am 31. Dezember verwandelt sich die Waldseer Pfarrkirche am

Nachmittag in einen Konzertsaal mit ansprechender Musik.

»Talk im Wald“
mit Kurt Nold

Bad Waldsee - Zum ,Talk im
Wald“ ladt der friihere Wald-
seer Stadtforster Kurt Nold
am 17.und 31. Januar (jeweils
freitags) ein. Nold mochte mit
seinen Gasten interessante
Themen aus Wald und Na-
tur diskutieren. Beim ersten
Termin ist Forster i.R. Martin
Nagele zu Gast in der beheiz-
ten Waldhitte. Sein Thema
lautet: ,Von der Steinzeit zur
Neuzeit - Meilensteine von
damals zu heute.” Bei der
zweiten Veranstaltung referiert
Bernhard Disch, Jagdpachter
aus Bad Waldsee (ber ,,Bi-
sam, Biber, Luchs und Wolf*.
Treffpunkt zum Spaziergang
hinaus ins Tannenbiihl ist um
19.30 Uhr am Eingang der
Waldsee-Therme.

Der Eintritt zu dieser Talkrun-
de ist frei - fiir Getranke ist
gesorgt.

Diavortrage in der
Waldsee-Therme

Bad Waldsee - Diavortrage
sind freitags in der Wald-
see-Therme zu sehen: am 27.
Dezember Uber die Allgauer
Berge, am 3. Januar Uber
Spitzbergen, am 10. Januar
Uber Thule, am 24. Januar Uber
»Augenblicke in Oberschwa-
ben“ und am 31. Januar tber
Bad Buchau und den Federsee.
Beginn ist jeweils um 20 Uhr
im Vortragsraum.

Spirituelle Fiihrung
durch die Pfarrkirche

Bad Waldsee — Eine spirituelle
Fihrung durch die Pfarrkirche
St. Peter ist am Montag, 13.
Januar. Die Leitung hat Kurseel-
sorger Egon Wieland.

Treffpunkt zu dieser Fiihrung
ist um 19.30 Uhr in St. Peter
Bad Waldsee.

Foto: Dietmar Hermanutz

Neue Ausstellung
auf der Hochstatt

Bad Waldsee - Die neue
Waldseer Galerie ,Kunst im
Salon® auf der Hochstatt ladt
ab Freitag, 10. Januar, zur
Ausstellung ,Fasnet um die
Hauser - Finf Kinstler, Musik
und AHA® ein. Gezeigt werden
Malerei und Fotografie. Die
Vernissage beginnt um 19 Uhr.
Die Offnungszeiten: Donners-
tag/Freitag, 14 bis 18 Uhr, und
Samstag, 9 bis 13 Uhr.

Eva Gabriele Narr zeigt
Arbeiten im Wohnpark

Bad Waldsee - Eine Ausstel-
lung von Eva Gabriele Narr ist
bis zum 13. Januar im Wohn-
park am Schloss zu sehen. Die
Malerin zeigt Acryltechnik.

Geoffnet ist das Foyer der
Seniorenwohnanlage von 9
bis 19 Uhr.
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Thomas Stohr zeigt
HLimmer_alles_offen“

Bad Waldsee — Die Kleine
Galerie Bad Waldsee zeigt ab
Sonntag, 12. Januar, eine Aus-
stellung von Wolfgang Stohr
mit dem Titel ,,immer_alles_of-
fen®. Beginn der Vernissage ist
um 11 Uhr im Haus am Stadt-
see. Der Kiinstler stammt ge-
birtig aus Ochsenhausen, lebt
heute in Reutlingen und zeigt
Zeichnung sowie Mischtech-
nik. Spontan angelegt, dann
von Assoziationen geleitet

und in bildnerischer Reflexion
weitergefiihrt, begegnen uns in
seinen Arbeiten eher sparsame
Mischtechniken mit ausge-
suchtem Motivrepertoire: fi-
glirlich, vegetabilisch, dinghaft
oder gegenstandslos. Immer
wieder neue und Uberraschen-
de Kombinationen Stohrs
erschlieBen eine individuelle
Bildwelt, die fiir den Betrachter
Offenes, Vieldeutiges, manch-
mal Ratselhaftes bereithalt

- und die dabei in sensiblen
Andeutungen existenzielle
Facetten des Menschseins
umkreist, heit es dazu seitens
des Veranstalters.

Zu sehen ist diese Ausstellung
bis 23. Februar taglich von 10
bis 19 Uhr.

Fiihrungen durch die
Schwimmbadtechnik

Bad Waldsee - Fiihrungen

In den Arbeiten Stéhrs geht es um Beziehungen ,,zwischen

den Menschen und mit den Dingen*.

Stadtseemuseum an
drei Tagen geoffnet

Bad Waldsee — Die im

Foto: Wolfgang Stéhr

Salsa-Tanzen im
Haus am Stadtsee

Bad Waldsee — Die Tourist-In-

,Chronomika® und
Schau im Wohnpark

Bad Waldsee — Das Neu-
jahrskonzert der ,,Chrono-
mika-Oldies“ am Freitag,

17. Januar, im Wohnpark am
Schloss bildet den Rahmen fiir
eine Ausstellungseroffnung von
Marion Uphues-Klee aus Ring-
schnait. Die Kiinstlerin zeigt
50 Werke der realistischen
Malerei. Beginn der Vernissage
ist um 15 Uhr im Foyer.

Seenema zeigt Malerei
von Sandra Miiller

Bad Waldsee — Die Kiinst-
lerin Sandra Miiller aus Bad
Waldsee zeigt ab Sonntag, 19.
Januar, Malerei im Stadtkino
Seenema. Die Vernissage
beginnt um 11 Uhr. Geboren in
Tettnang hat sich Mdller das
Malen autodidaktisch beige-
bracht. Sie zeigt Werke, die
feine Klange mittels Farbe und
Form, Linie und Material auf-
weisen. Aber auch Strukturen,
ausdrucksstarke Farben sowie
expressive Farbauftrage sind
ihre Sprache.

Die Ausstellung ist bis zum
15. Marz im Stadtkino
Seenema zu sehen.

Stadtfiihrungen
in Bad Waldsee

Bad Waldsee — Die Tourist-In-

formation bietet am 30. De-
zember sowie am 13., 20. und
27. Januar Flihrungen durch die
Waldseer Altstadt an. Stadt-
flihrerin Barbara Ertner zeigt
Gebaude, die fur die Stadtge-
schichte von Bedeutung sind.
Treffpunkt ist um 13.30 Uhr bei
der Tourist-Information.

formation ladt am 8. und

22. Januar (mittwochs) zum
Salsa-Tanzkurs in das Haus am
Stadtsee (Wurzacher StraBe)
ein. Beginn ist jeweils um

19 Uhr im Raum ,Seeblick”.
Anmeldungen dazu werden
unter Telefon 07524 /94-1342
entgegengenommen.

Stadtseemuseum im Stadtar-
chiv gesammelten Exponate
konnen jeweils von Montag bis
Mittwoch besichtigt werden.
Die Offnungszeiten: von 9 bis
12 Uhr und von 14 bis 16 Uhr.
Das Stadtarchiv befindet sich
im Gebaude Klosterhof 3 direkt
hinter der Pfarrkirche St. Peter.

durch Schwimmbadtechnik
und Mooraufbereitung werden
am 9. und 23. Januar (donners-
tags) angeboten. Die Leitung
hat Klaus Schwarzkopf, Tech-
nischer Leiter der Stadtischen
Rehakliniken. Treffpunkt ist
um 13.30 Uhr am Eingang der
Therme.

Kosmetik
Anti-Aging
Micro Needling

SCHONZEIT

Kosmetikstudio

Haarentfernung
Wimpernlifting
Make-up

Elena Baver - Friedhofstraf’e 4
88339 Bad Waldsee - Tel. 07524 912255

. ist Verwohnzeit fir lhre Schonheit schoenzeit@gmx.net - schoenzeit-baver.de




Stefan Waghubinger
bei ,,Kultur am See“

Bad Waldsee - Das Kleinkunst-
programm ,,Kultur am See*
beginnt im neuen Jahr mit dem
Auftritt von Stefan Waghubinger
am Freitag, 17. Januar, um 20
Uhr. Der Kabarettist prasentiert
im Haus am Stadtsee sein drit-
tes Soloprogramm ,Jetzt hatten
die guten Tage kommen kon-
nen®“. Darin hat es der Kiinstler
nach oben geschafft - auf den
Dachboden seiner Garage, wo
er von seiner Kindheit eingeholt
wird. Die Veranstalter verspre-
chen ,90 Minuten glanzende
Unterhaltung trotz verstaubter
Oberflachen®.

Karten im Vorverkauf gibt’s
bei der Tourist-Information
unter Telefon 07524 /941342.

Friihschoppenkonzerte
in der Stadthalle

Bad Waldsee - Friihschoppen-
konzerte finden sonntags um
10.30 Uhr in der Stadthalle/
Kursaal statt: am 29. De-
zember mit dem Musikverein
Schweinhausen; am 1. Januar
mit dem Musikverein Haister-
kirch, am 12. Januar und 2.
Februar mit der Stadtkapelle
und am 19. Januar mit dem
Musikverein Reute-Gaisbeuren.

Themenabend ,Wie
man Zeit gewinnt*

Bad Waldsee - Einen Abend
zum Thema ,Wie die Zeit
verrinnt - wie man Zeit gewinnt®
gestaltet Kurseelsorgerin Pfar-
rerin Verena Engels-Reiniger am
Mittwoch, 29. Januar, um 19.30
Uhr in der Hauskapelle des
Maxibades. Sie kiindigt Lieder,
Texte und ein Experiment an,
das ein Geheimnis luftet.

Hinweis

Weitere Veranstaltungen
finden sich im griinen Ver-
anstaltungskalender der
Tourist-Information. Veran-
staltungshinweise bitte bis 4.
Januar mailen an touristinfo@

bad-waldsee.de.

Die guten Tage hétten kommen sollen fiir Stefan Waghubinger,

doch dann kam alles anders.

Wanderungen rund
um die Kurstadt

Bad Waldsee — Wanderun-
gen der Tourist-Information
Bad Waldsee werden auch im
Winterhalbjahr an folgenden
Terminen angeboten: am 28.
Dezember mit Kurt Nold durch
den Schorren nach Gaisbeuren
(13.30 Uhr); am 4. Januar mit
Peter Lutz in das naturbelas-
sene Steinacher Ried (13.30
Uhr); am 8. Januar mit Kurt
Nold ins Naherholungsgebiet
Tannenbiihl mit Holzfeuer in
der Waldhutte (19.15 Uhr); am
11. Januar mit Kurt Nold in den
Haistergau mit St. Sebastian
(13.30 Uhr); am 15. Januar mit
Peter Lutz nach Volkertshaus
zur Kapelle (19.15 Uhr); am 18.
Januar mit Peter Lutz zu den
Franziskanerinnen nach Reute
(13.30 Uhr); am 22. Januar mit
Kurt Nold zum Golfgelande
Hopfenweiler (19.15 Uhr); am
25. Januar mit Kurz Nold nach
Gaisbeuren (13.30 Uhr); am
29. Januar mit Peter Lutz nach
Heurenbach (19.15 Uhr) und
am 1. Februar mit Peter Lutz
tiber Mittelurbach zum FuB der
Morane und zu den Senkwei-
hern (13.30 Uhr).

Treffpunkt ist jeweils am
Eingangsbereich der Wald-
see-Therme.

Foto: Josua Waghubinger

Siidtirol unter un
{iber den Wolken
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Riedspaziergange
mit Ernst Brunner

Bad Waldsee - Spaziergéange
im Steinacher Ried bei Bad
Waldsee bietet die Tourist-In-
formation mit Ernst Brunner
an. Die Termine sind am 10.
und 24. Januar (freitags). Treff-
punkt: 13.45 Uhr am Friedhof-
parkplatz oder 14 Uhr auf dem
Riedparkplatz.

»,Gesund leben -
naturgemaB heilen®

Bad Waldsee - Vortrage
zum Thema ,,Gesund leben -
naturgemaB heilen® halt Kurt
Gindele in der Waldsee-Ther-
me. Der nachste Termin ist
am Mittwoch, 29. Januar, um
19.30 Uhr.

ERWINHYMER

DIE GANZE WELT DES MOBILEN REISENS

Tickets an der
Museumskasse, unter
www.reserwx.de

und bei allen

L i Ve - Re p o rt a g e Resewix-Varverkaufsstellen

Donnerstag, 16. Januar, 19 Uhr

§rhmﬁbil'the§ritung' ‘a

www.erwin-hymer-museum.de | Tel. 07524 976676-00
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Was? Wann? Wo?

Das ist los — in und um Bad Waldsee

Live-Reportage tiber
Sudtirol und Dolomiten

Bad Waldsee — Eine Live-Re-
portage ,,Sudtirol und Dolo-
miten - Unter und Uber den
Wolken® von Steffen Hoppe ist
am Donnerstag, 16. Januar, im
Erwin-Hymer-Museum zu se-
hen. Beginn ist um 19 Uhr. Zu
allen Jahreszeiten war er dort
unterwegs: von den Drei Zin-
nen im Osten bis zur hochsten
Spitze des Landes, dem Ortler.
Die Wege fiihrten Hoppe unter
anderem in senkrechte Wande
und auf Klettersteige in den
Sextener Dolomiten und im Ro-
sengarten. Die Tickets kosten
14 Euro im Vorverkauf.

Karten gibt‘s im Erwin-Hy-
mer-Museum unter Telefon
07524 /97667600.

Vortrage ulber
Heilkrauter

Bad Waldsee - Vortrage ber
Heilkrauter halt Gesundheits-
berater Kurt Gindele jeweils
mittwochs um 15.30 Uhr im
Maximilianbad (Seminarraum
2). Die nachsten Termine: 8.,
15., 22. und 29. Januar.

Gospelchor singt in
der Waldsee-Therme

Bad Waldsee — Der Chor
,Gospel und mehr” unter
Leitung von Udo Meier-Bohme
gibt am Sonntag, 26. Januar,
um 19.30 Uhr im Therapie-
zentrum des Maxibades ein
Konzert. Auf dem Programm
stehen bekannte Gospel. Der
Eintritt ist frei.

Veranstaltungshinweise flr

die nachste Kurland-Ausgabe
Februar miissen der Kur-
land-Redaktion bis spates-
tens 4. Januar vorliegen. Die
kurzen Texte (im Word- oder
pdf-Format mit maximal 800
Zeichen) und Farbfotos (im
jpg-Format mit mindestens 1
MB) bitte mailen an: s.zieg-
ler@drumlin.de.

Die Kurland-Redaktion

Die Faszination der Dolomiten ist in der Live-Reportage von
Steffen Hoppe (iber Siidtirol zu erleben.

Fasnetsmuseum ist
Narrenzunft-Domizil

Bad Waldsee - Eine Flihrung
durch das Fasnets- und Olmiih-
lenmuseum in der Bleiche-
straBe gibt es am 15. und 29.
Januar (mittwochs). Beginn ist
um 14.30 Uhr. Treffpunkt dazu
ist direkt am Eingang.

,Kur-Kino“ in
Rehakliniken

Bad Waldsee - Das Stadtkino
zeigt Filme in den Stadtischen
Rehakliniken: am Donnerstag,
9. Januar, ,Monsieur Claude
und seine Tochter 2 in der
Therme und am Mittwoch, 15.
Januar, ,,Die Frau des Nobel-
preistragers® im Maxibad. Be-
ginn ist jeweils um 19.30 Uhr.

Jagdhornblaser
im Tannenbiihl

Bad Waldsee — Die Jagdhorn-
blasergruppe ladt Biirger und
Gaste zu Musik und Vortragen
ins Tannenbuhl ein. Der nachs-
te Termin ist am Montag, 20.
Januar, um 19.30 Uhr. FuB-
ganger treffen sich um 19.15
Uhr am Mayenbad und gehen
gemeinsam hinaus in den Wald.

Dinner-Show ,,Kuba -
die Schatze Havannas*

Bad Waldsee - ,Kuba - die
Schatze Havannas® lautet der
Titel einer Dinner-Show mit
landestypischem Drei-Gan-
ge-Menii von Lutz Jaekel und
Dayami Grasso Toledano am
Donnerstag, 25. Januar, um 19
Uhr im Erwin-Hymer-Museum.
Der Fotograf und die Sangerin
zeigen ein Kuba, das den meis-
ten Reisenden verborgen bleibt
- gepragt von kubanischer
Lebensfreude, den Schwierig-
keiten des Alltags, Geschichten
und Anekdoten sowie Begeg-
nungen voller Charme, Tempe-
rament und Rhythmus.

Karten im Vorverkauf im
Erwin-Hymer-Museum unter

A

ERWIN HYMER CENTER
Bad Waldsee

Ha so ebbes*

Ao

Sie suchen ein neues Reisemobil, Wohnwagen zum Mieten,
cleveres Camping-Zubehor oder einfach nur Inspiration fiir
lhren ndchsten Urlaub? Hier sind Sie richtig.

*Na so was: Hier gibt’s ja alles!

Ubrigens: auch in der kalten Jahreszeit kdnnen Sie in unserer
beheizten Ausstellungshalle ganz entspannt mehr als 100
Fahrzeuge entdecken.

Der Oberschwabe fiir Reise und Freizeit

ERWIN HYMER CENTER Bad Waldsee | Biberacher Str. 92 | 88339 Bad Waldsee
www.hymer-waldsee.de | kontakt@hymer-waldsee.de

carado [1crosscamp Dethieffs =griBA =HYMER @ "SSHON MOVERA ,g}‘,teasy
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Freche Blasmusik
von friiher bis heute

Bad Waldsee - Freche Blas-
musik von friiher bis heute
geben die Musiker von ,,Hei-
liXblechle“ am Sonntag, 12.
Januar, im Maximilianbad zum
Besten. Das ungewohnliche
Ensemble flihlt sich bei Swing
& Ragtime ebenso zu Hause
wie in der Turmblasermusik,
der Renaissance oder bei typi-
schen Brass-Titeln. Die Musiker
sind nicht nur virtuose Blaser,
sondern auch spitzziingige Un-
terhalter. Die oberschwabische
,Boy-Group® spielt, singt - und
womoglich tanzt sie auch?

Beginn des Konzertes ist um
19.30 Uhr im Therapiezentrum
des Maximilianbades.

Karlheinz Vetter, Eugen Maucher, Thomas Réth und Bernhard

Bitterwolf spielen freche Blasmusik.

Foto: HeiliXblechle
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Ausstellung ,,Spielraum
gibt Spiel Raum*

Bad Waldsee — ,Spielraum
gibt Spiel Raum®: Unter diesem
Titel prasentieren drei Kiinst-
lerinnen aus der Region noch
bis 12. Januar ihre Arbeiten

im Seenema. Margit Hofmiller
verwendet Naturmaterialien,
die sie spielerisch zusammen-
flgt. Maria Jank Uberlasst den
Malbeginn zunachst dem Zufall
und entwickelt ihre Motive
schrittweise. Die in zarten
Farben gehaltenen Werke von
Eva Maria Lohr nehmen das
Ausstellungsthema in verschie-
denen Ausfiihrungen auf.

Zu sehen sind die Arbeiten
wahrend der Offnungszeiten
des Stadtkinos Seenema.

Arztlicher Notdienst:
Tel. 116117 oder 112

Bahnhof:
Bahnhofstr., Tel. 0180/6996633

Fahrrad- und E-Bike-Verleih:
Hans Warter

Wurzacher Str. 58, Tel. 5238
Mo-Fr 9-12.30 u. 14-18 Uhr

Mi geschlossen, Sa 9-12.30 Uhr

Fiihrungen:
siehe Veranstaltungskalender

Fundbiiro:
Rathaus/Blrgerbtro, Tel. 94-1391

Haus am Stadtsee:

Wurzacher StraBe 53
Oktober-April: taglich 10-19 Uhr,
Zweigstelle Tourist-Information:
Mo 13.30-17.30 Uhr,

Di-Do 13.30-17.00 Uhr

Internet:

Offentlicher Internet-Platz in der
Stadtbucherei, Spitalhof 2. Off-
nungszeiten s. Stadtblcherei.
Neben zwei stationéren Internet-
Platzen ist auch W-LAN verfligbar.

Krankenhaus:
Oberschwabenklinik, Tel. 9970

Kunst:

Ausstellungen in der Kleinen Galerie
im Haus am Stadtsee. Taglich geoff-
net von 10-19 Uhr

Tourist-Information:

Ravensburger Str. 3, neben dem Rat-
haus, Tel. 94-1342; Offnungszeiten: Mo.
9-12 u. 13.30-17:30 Uhr; Di-Fr. 9-12 u.
13.30-17 Uhr; Haus am Stadtsee: Mo
13.30-17.30 Uhr; Di-Do 13.30-17 Uhr

Lauftreffs:

Training Bad Waldseer Lauffieber
jeden Mivon 19 - ca. 20.30 Uhr,
Treffpunkt: Parkplatz Golf- und
Vitalpark Hotel; jeden So von 8.30 -
ca. 10 Uhr, Treffpunkt: Heizzentrale,
SchitzenstraBe; mehr Info:
www.badwaldseer-lauffieber.de

Lese- und Aufenthaltsraum:
Erdgeschoss der Stadtbiicherei im
,Alten Theater®, Spitalhof 2.
Offnungszeiten s. Stadtbiicherei.
Foyer, Haus am Stadtsee

Museen:

Erwin Hymer Museum im Gewerbe-
gebiet Wasserstall (Nordstadt),

taglich gedffnet von 10-18 Uhr
(donnerstags bis 21 Uhr). Infos:
www.erwin-hymer-museum.de

Fasnets- und Olmiihlenmuseum,
BleichestraBe 8, Flihrung 2 x monat-
lich (siehe Terminiibersicht) sowie
nach Vereinbarung

Stadtseemuseum im Stadtarchiv,
Klosterhof 3 (hinter St. Peter),,
geoffnet Mo-Mi 9-12 Uhr u.14-16 Uhr

Naherholungsgebiet:
»1annenbihl“ mit Trimm-Dich-Pfad,
Schwarz- und Rotwildgehege, Wald-
lehrpfad, Spielplatze, Grillhiitte
Kletterpark Tannenbihl, taglich 10
bis 19 Uhr, Telefon 4011275, www.
abenteuer- kletterpark-tannenbuehl.
de

Post:
Edeka Haidorf, Bahnhofstr. 40
REWE, Am Ballenmoos 3-4

Rheumaliga:
Beratungsstunden nach Verein-
barung, Tel. 07524 /9153431

Sauna:

Sauna- und Wellnesslandschaft bei
der Waldsee-Therme, gedffnet Mo bis
Do, 13-22 Uhr/Fr bis So/Feiertage,
11-22 Uhr/Do Frauensauna, Badstr.
16, Telefon 941221.

SportPalast, LortzingstraBe 6, mit
Squash, Badminton, Kletterhalle,
Solarium, Billard und Riesen-Trampo-
lin, Tel. 1313.

Golf- und Vitalpark, Hopfenweiler 9,
mit Whirlpool und Solarium, gedffnet

taglich 9-22 Uhr

Stadtarchiv:

Geoffnet von Mo-Mi 9-16 Uhr.
Wahrend dieser Zeiten kann auch das
Stadtseemuseum besichtigt werden.

Stadtbiicherei:

Im ,,Alten Theater®, Tel. 49857,
geoffnet: Di 9-18 Uhr; Mi, Do,
Fr 10-12 Uhr; Mi, Do 14-18 Uhr;
Fr 14-19 Uhr; Sa 10-13 Uhr,
Mo geschlossen.

Taxi/Fahrdienste:
Taxi und Krankentransporte
Taxi Schmuck GmbH, Tel. 8811;

Taxi und Krankentransporte
W. Zinsmeister, Telefon 4488;
Gastetransfer Bihner, Tel. 4699112

Thermalbad:

»Waldsee-Therme®, Thermalwasser
(28°-38° C), Badelandschaft mit Dampf-
grotte, Wasserfall und Vitaminbar, Tel.
941221, gedffnet 9-22 Uhr

Thermalbad im Maximilianbad,
fluoridhaltiges Thermalwasser
(30°-32° C), Tel. 941195, geoffnet Mo,
Di, Do, Fr 16-21.30 Uhr; Mi 19-21.30
Uhr; Sa 10-15 Uhr, ab Oktober bis April
10-17 Uhr (Kindernachmittag 14-17 Uhr);
So 7-12.30 Uhr; Feiertag 10-15 Uhr

WC und Nette Toilette:

Offentliche WCs: Kursaal Stadthalle;
Biirgerbiiro; barrierefreie Toilette unter
den Rathausarkaden (zu 6ffnen mit
einem Europaschliissel); Stadtblicherei;
Haus am Stadtsee; Strand- und Freibad
ab Mai bis September. ,Nette Toilette:
Cafezeit im Hecht, Gasthaus Kreuz,
Café am Markt, Café Hamma

Wickel-Raum:
Stadtisches Biirgerbiiro — neben dem
Rathaus und in der Stadtbiicherei

Reisemobilstellplatz:
Reisemobilstellplatz am Unterur-
bacher Weg/Nahe Kurgebiet u.
Waldsee-Therme

Notdienst:
Tel. 01805/911630

Zimmernachweis:
Géasteamt (neben Rathaus), Tel.
94-1342, und Haus am Stadtsee

Zuchtviehmarkt:
Viehversteigerungshalle bei Hopfen-
weiler, jeden 2. Mittwoch im Monat



18 | Kurort / Anzeigen

30 Jahre , Poldi Sport und Mode*

Thomas Rettich griindete 1989 ein Sportfachgeschaft in der Innenstadt von Bad Waldsee

Bad Waldsee (saz) - Das
Waldseer ,Intersport“-Fach-
geschaft ,Poldi Sport und
Mode* feiert 30-jahriges
Bestehen. Ein Jubilaumsver-
kauf hochwertiger Sportbe-
kleidung kam bei der Kund-
schaft ebenso gut an wie
eine Tombola mit attraktiven
Gewinnen. Und in Sachen
»Wintersport“ ist auch der
Januar ein wichtiger Monat
fur das ,,Poldi“-Team.

Im Herbst 1989 griindete Tho-
mas Rettich, der von klein auf
ein begeisterter Sportler war,
,Poldi Sport und Mode“ neben
dem Kornhaus in der Altstadt.
Das Sportfachgeschaft verfligt
heute Uber eine 230 Quadrat-
meter groBe Verkaufsflache
und wurde zuletzt 2018 reno-
viert und modernisiert.

Als ,Intersport“-Fachhandler
bietet Poldi eine groBe Aus-
wahl hochwertiger Sportartikel
und funktionale Sport- sowie
trendige Freizeitbekleidung an.
,Wir verkaufen nur Produkte,
von denen wir auch etwas
verstehen und wo wir in der
Materie drin sind“, versichert
der Inhaber.

Inhaber Thomas Rettich und Gabi Kronenberger vom Verkaufsteam freuen sich lber die gute

Kundenakzeptanz auf den Jubildumsverkauf bei ,,Poldi Sport und Mode*.

Dies sei fiir Verkauf, Kunden-
beratung und Wareneinkauf
von Bedeutung und habe
groBen Anteil daran, dass sich
das Fachgeschaft trotz des
Internets seit drei Jahrzehnten
am Markt behaupten konne.

Als weiteren Grund fiihrt Ret-
tich die angenehme Arbeitsat-
mosphare im Familienbetrieb
an. Mutter Erika Rettich (78)
ist bekannt als fachkundige
Modeberaterin und mit Nichte
Melanie SpieB zeigt bereits

Foto: Rolf Schultes

die dritte Generation Prasenz
bei ,,Poldi“. Auch die beiden
langjahrigen Verkauferinnen
Gabi Molitor und Gabi Kro-
nenberger gelten fir Thomas
Rettich als ,weiterer Baustein
flr unseren Erfolg*.

89 — 2019

.. und
bedanken
uns bei lhnen
mit weiteren

tollen Angeboten.

Aus Liebe zum Sport

splatz - Am Kornhaus 1 - Tel. 07524/975 66 92




-

% ‘ ©10

Musrdzhrzavge

| Service || Service
e Autorisierter Mercedes-Benz Service &=
und Vermittlung fir PKW, Transporter & Ihre VW VertragswerkStatt am Ort!
und LKW ¢ Neu- und Gebrauchtwagen ¢ EU-Fahrzeuge
» Verkauf von Geschéfts-, Jahres-, } ¢ Jahreswagen ¢ Mietwagen ¢ Dekra-Stitzpunkt
und Gebrauchtwagen # * Unfall-Instandsetzung ¢ Abschleppdienst
. e Ersatzteile und Zubehor i

* Kundendienst, Reparaturen l AU‘I’OhOUS Wild

und Unfallinstandsetzung Biberacher StraBe 81 - 88339 Bad Waldsee

Autohaus Erich Stehle GmbH, IndustriestraBe 10, 88339 Bad Waldsee - Gaisbeuren, Telefon 07524/5075 - Fax 07524/48337
Telefon 07524-9750-0, Fax 07524-9750-66, www.autohaus-stehle.de

i

= g= = W ‘B | ®Neu-und Gebrauchtfahrzeuge
Anton Schmidinger OHG \ — o Autovermietung
: : LW o Kfz- Reparaturen aller Art
2 ® TUV - Abnahme im Hause
® Abschleppdienst
® Unfallinstandsetzung
® Finanzierung / Leasing

o Ravensburger Str. 54 = 88368 Bergatreute
Audi Fax 07527-921229 Tel. 07527-9212-0 e Kieserube 10. 88526 Aulendorf
ervice Alte Ki .

s info@autohaus-schmidinger.de ol 07525/9235.0 - Fax 9235.10.

Kaross;ene® e-mail: autohaus-firley@t-online.de
www.autohaus-firley.de
ch er g/ ]
I.'i lll - 1!

Service

Fachbetrleb AUTOHAUS = ¥



/14747,

L
L

ANNNN\\N

Bad
Waldsee
Therme




