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»Ich bin eine von 2.000 Zustellerinnen und Zustellern in der Region,  
die Ihnen täglich zuverlässig Ihre Briefe bringen.«



Pflegedienst Bad Wurzach
Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Wangen e.V.

�  Ambulante Gesundheits-, Kranken- und Altenpflege
�  Mobiler sozialer Dienst
�  Pflegeberatung
�  24-Std.-Rufbereitschaft
�  HausNotruf
�  Essen auf Rädern

Telefon 0 75 64/ 9 1110
Telefax 0 75 64 / 9 11 33 · www.drk-pflege.de 
Ravensburger Straße 10 · 88410 Bad Wurzach









Vorsorgen für 
den Notfall

Preis: 16,9  €
14,9  € für unsere 
Abonnenten

Holen Sie sich 
Ihren Ordner bei uns
in der Geschäftstelle

Parkstraße 4, Bad Wurzach
Di 9 – 12 + Do 14 – 17 Uhr



weil...

Das Leben ist bunt, mach was draus!

88410 Bad Wurzach . www.farbengropper.de

ich mag farbengropper

...ich mich einfach von anderen  unterscheiden will!      





Fasanenweg 21   ·   88410 Bad Wurzach





Michael Bleichner
Dipl. Forst.Ing. (FH)

Forstpflanzenlieferung mit
Herkünften
Pflanzungen und Aufforstungen
Kultur- und Jungbestandspflege
Bau von Wildschutzzäunen

Grün Team GmbH
Eberhardzell / Hummertsried
Fon: 07358/96199-0 · Fax: -19
info@gruenteam.net · gruenteam.net





















Mit Gelenkspiegelungen (Arth-
roskopien) können oft viel grö-
ßere, offene Operationen ver-
mieden werden. Selbst am
engen Hüftgelenk gelingt es
besonders geschulten Spezia-
listen, mit solchen „Knopfloch“-
Eingriffen eine Arthrose zu
vermeiden. Warum sind oft be-
sonders junge, aber auch ältere
Patienten betroffen? Was kön-
nen die Patienten selbst zum 
bleibenden Erfolg eines solchen
Eingriffs beitragen? Zu diesen 
wichtigen Fragen und zu allen 
anderen Anliegen bei Arthrose 
gibt die Deutsche Arthrose-Hilfe
wertvollen praktischen Rat,
den jeder kennen sollte. Sie
fördert zudem die Arthrosefor-
schung bundesweit mit bisher 
über 350 Forschungsprojekten.
Eine Sonderausgabe ihres
Ratgebers „Arthrose-Info“ mit
Empfehlungen zu allen Ge-
lenken kann kostenlos ange-
fordert werden bei: Deutsche 
Arthrose-Hilfe e.V., Postfach
110551, 60040 Frankfurt/Main 
(bitte gern eine 0,80-€-Brief-
marke für Rückporto beifügen) 
oder auch per E-Mail unter:
service@arthrose.de (bitte auch
dann gern mit vollständiger
Adresse für die postalische
Übersendung des Ratgebers).

Was tun gegen

ARTHROSE?

















Täglich geöffnet!
auch montagsg  8.00 – 18.00 Uhr und

Donnerstag 8.00 – 20.00 Uhr
Samstag 7.30 – 13.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung.

Ramona Sponer
Fürst-Erich-Straße 8
88410 Bad Wurzach
Telefon 0 75 64 / 8 08

Auf Ihren Besuch freuen sich
Ramona und ihr Team

Auch 
  montags      geöffnet!    
Auc






